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1. Informacion basica de la asignatura

La asignatura incluye:

“Nutricion y exploracion del estado nutricional en pediatria” cuyo objetivo es que el alumno adquiera competencias
relacionadas con la evaluacion nutricional del nifio y tenga conocimiento actualizado.

"Nutricion del recién nacido normal y patologico" cuyo objetivo es que el alumno conozca las peculiaridades nutricionales del
nifio en esta etapa peri y neonatal.

"Avances en endocrinologia pediatrica" cuyo objetivo es que el alumno adquiera competencias relacionadas con el diagnostico
y tratamiento de enfermedades endocrinologicas en la infancia y su repercusién en el adulto.

"Avances en genética clinica" cuyo objetivo es que el alumno conozca los avances en el diagndstico clinico y molecular de
enfermedades genéticas en pediatria, genética y nutricion y Nutrigenémica, para su aplicacion posterior.

Conseguir ODS: 3. Salud y bienestar. 12. Produccion y consumo responsable.
2. Resultados de aprendizaje

1. Saber utilizar los distintos métodos de evaluacion de la composicion corporal en el nifio y el adolescente

2. Aplicar las técnicas de cuantificacion y estimacion del balance energético en nifios y adolescentes

3. Valorar el consumo de alimentos, habitos de alimentacién, pautas de comportamiento alimentario, cultura nutricional y
otros aspectos ambientales y sociales que puedan influir en el estado nutricional de nifios y adolescentes

4. Iniciarse en la investigacion en la ciencia de la nutricién durante el crecimiento y desarrollo en cada una de sus etapas de
la infancia y adolescencia.

5. Ser capaz de evaluar el estado nutricional en el recién nacido y el crecimiento pre y postnatal.

6. Adquirir habilidades para aplicar técnicas alimentacion y tipos de alimentos, en el recién nacido.

7. Conocer la obesidad infanto juvenil

8. Detectar y prevenir el sindrome metabdlico en la obesidad infanto juvenil

9. Ampliar los conocimientos sobre la diabetes mellitus: aspectos novedosos

10. Iniciarse en la investigacion en la ciencia de endocrinologia pediatrica

11. Seré& capaz de realizar diagnéstico genético y aplicaciones de la terapia génica sobre enfermedades pediatricas.

12. Alcanzar los conocimientos basicos de Nutrigendmica

13. Iniciarse en la investigacion en la ciencia de la genética clinica en la infancia

14. Capacidad de generar proyectos de investigacion e innovacion.

3. Programa de la asignatura

TEMARIO

Nutricion y exploracién del estado nutricional en pediatria

1. Conceptos bésicos en nutricion infantil

2. Composicioén corporal. Valoracién antropométrica. Impedancia bioeléctrica. Absorciometria y Densitometria.
3. Encuestas dietéticas.

4. Gasto energético. Valoracién de la actividad y condicién fisica.
Nutricion del recién nacido normal y patoldgico

1. Evaluacion del crecimiento y estado nutricional del recién nacido
2. Lactancia materna para el recién nacido término y pretérmino.

3. Nutricién del recién nacido patolégico.

Avances en endocrinologia pediatrica

1. Crecimiento y Pubertad

2. Obesidad infanto juvenil y sus complicaciones

3. Aspectos novesodosos de la diabetes tipo 2 en la infancia
Avances en genética clinica pediatrica

1. Introduccion a la genética en pediatria: arbol genealdgico.

2. El nifio dismorfico

3. Cromosomopatias
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4. Actividades académicas

El programa para ayudarle a lograr los resultados previstos comprende:

1. Clases magistrales

2. Discusion en foros a través del anillo digital docente.

3. Trabajo sobre un tema desarrollados en la asignatura, a partir de la busqueda de articulos de los dos ultimos afios
en pub-med. Entregaran sus trabajos y se debatirdn posteriormente en el aula.

Los jueves 16,23y 30 de enero 2025, 6,13,20 y 27 de febrero de 2025, en horario de 16 a 20h.
Se ofrecera la informacion necesaria el primer dia de clase y se resolveran las dudas a través de la plataforma moodle.

El examen final el 27 de Febrero de 2025.

5. Sistema de evaluacion

El estudiante debera demostrar que ha alcanzado los resultados de aprendizaje previstos mediante las siguientes
actividades de evaluacién

1. Participacion presencial activa con intervencion en el desarrollo de la misma (20%)

2. Participacion en foros en ADD (20%)

3. Trabajo sobre alguno de los temas desarrollados en la asignatura a partir de la basqueda bibliogréafica de articulos de los
dos ultimos afios en pub-med (30%)

4. Prueba objetiva final consistente en la resolucidn de preguntas tipo test, cada una con cuatro posibles respuestas y una
sola valida (30%)

La evaluacion se planificara preferentemente de manera presencial, si bien se contemplara la posibilidad de evaluacion
continua, si fuera necesario ante la posibilidad de un cambio de escenario.

6. Objetivos de Desarrollo Sostenible

3 - Salud y Bienestar
4 - Educacion de Calidad
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