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1. Informacion basica de la asignatura

Lanecesidad de basar |a atencion alas personas, aplicando la evidencia cientifica existente, tanto en los procesos
diagnosticos y terapéuticos, como en las actividades de prevencion y promocion de la salud, requieren unaformacion
metodol 6gica de los profesionales que les permita aplicar € método cientifico alapréacticadiaria.

Esta materia ayudara a conseguir diversos ODS ya que aporta las herramientas necesarias pararealizar proyectos de
investigacion, desarrollar un espiritu critico profesional y evaluar las intervenciones realizadas (objetivo 4: Educacion de
Calidad), optimizar lainformacién obtenida de lalectura de articulos cientificos y utilizar 1a evidencia cientifica como

un instrumento Util en latoma de decisiones en practica profesional (ODS3: Salud y Bienestar, ODS10: Reduccion de las
desigualdades).

2. Resultados de aprendizaje

- Definir el contexto y las variables que intervienen en un disefio de investigacion.
- Utilizar en cada momento el test estadistico correcto segun el tipo de variable a contrastar.

- Construir modelos multivariantes que recojan la importancia de cada variable independiente respecto a la variable
dependiente a estudio, asi como la deteccion de procesos como la interaccion y/o confusion entre variables independientes, en
caso de que existan.

- Identificar e interpretar los distintos tipos de disefios epidemioldgicos.
- Demostrar habilidades basicas para la construccién, céalculo, analisis e interpretacion de indicadores epidemiol6gicos.

- Identificar las diferentes fuentes de error y sesgos que reducen la precision, validez y fiabilidad de los estudios
epidemiolodgicos, analizandolas en el disefo, la medida y el analisis de los resultados.

- Analizar criticamente los resultados de la investigacion en Ciencias de la Salud.

Aplicar a entornos nuevos o poco conocidos, |os conceptos, principios, teorias 0 model os relacionados con su éreade
estudio.

- Capacidad de generar ideas e iniciar proyectos de investigacion
3. Programa de la asignatura

Consta de siete temas tedrico-practicos y un taller:

- Cuatro de Bioestadistica:

Recogida de informacion. Muestreo y Estadistica descriptiva.

Contraste de Hipotesis (C.H) para dos y mas muestras.

Medidas de asociacion: Correlacion y Regresion. Tablas de contingencia

Analisis de supervivencia.

- Cuatro de Epidemiologia:

Introduccion a la Epidemiologia. La medicion epidemiolégica. Disefio de estudios. Epidemiologia descriptiva.
Epidemiologia analitica: Disefios observacionales. Disefios experimentales.

Estudio de la asociacion causa-efecto: modelos causales. Medicina basada en la evidencia.
Lectura critica de un articulo cientifico.
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4. Actividades académicas

1. La asignatura de orientacion fundamentalmente aplicada se presenta en clases tedrico-practicas. Se exponen los
conceptos tedricos y a continuacion el alumnado, guiado por el profesorado, desarrolla un caso practico, en los contenidos de
bioestadistica mediante un paquete estadistico, comentando e interpretando los resultados.

2. Taller de lectura critica de un articulo cientifico. La asimilacion y aplicacion de los conceptos antes expuestos se refuerza
con la revisién critica de un articulo cientifico mediante trabajo en grupo.

3. Tutorias en grupo e individuales a demanda del alumnado.
Toda la informacion queda disponible en el ADD.

5. Sistema de evaluacion
1. Participacion (30%). Se evalla la asistencia, actitud y participacion del alumnado en la resolucién de casos. Ponderacién: No
asistencia/participacion=0; no asistencia/participacion justificada=5; asistencia/participacion=10)

2. Lectura critica de un articulo cientifico en grupos (20%). Tras el taller de lectura critica habra un tiempo dedicado a la
realizacion y exposicién oral de esta actividad por los diferentes grupos.

Si de forma justificada, no se puede asistir a la sesion de lectura critica, esta actividad debera realizarse de manera no
presencial y entregada en formato video, el dia indicado en la presentacién de la asignatura.

3. Resolucién de un problema de bioestadistica en grupos de 5 (20%).

A partir de una base de datos disponible en el ADD, cada grupo debera resolver una serie de cuestiones relacionadas con los
contenidos préacticos de las sesiones presenciales.

La actividad se entregara en formato pdf por correo electronico o por ADD con fecha limite el dia de la evaluacion final.
4. Prueba final objetiva (30%) Preguntas test, cada una con cuatro posibles respuestas y una sola valida.

6. Objetivos de Desarrollo Sostenible

3 - Salud y Bienestar
4 - Educacion de Calidad
5 - Igualdad de Género
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