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1. Informacion basica de la asignatura

Esta asignatura pretende dotar al alumnado de los conocimientos necesarios sobre los trastornos psicolégicos, en base a su
fenomenologia y a diferentes modelos psicopatoldgicos explicativos, con el doble objetivo de entender y explicar las diferentes
problematicas para una correcta conceptualizacion, andlisis funcional y tratamiento.

2. Resultados de aprendizaje

« El estudiante conoce e identifica los distintos componentes que explican la naturaleza psicolégica de los distintos
trastornos del comportamiento humano.

« El estudiante sabe realizar una lectura critica de una publicacién cientifica segun los parametros de rigor
metodoldgico.

« El estudiante sabe formular objetivos e hip6tesis de trabajo de una investigacion.

< El estudiante sabe recoger la informacion necesaria de acuerdo con los objetivos e hipotesis planteadas en una
investigacion.

< El estudiante sabe valorar e interpretar de forma critica la informacion recogida de acuerdo con los objetivos e
hipétesis planteadas en una investigacion.

« El estudiante es capaz de proponer soluciones y/o mejoras en el ambito sanitario a partir de las investigaciones
realizadas.

« El estudiante es capaz de llegar a conclusiones de manera critica y argumentada de acuerdo con los objetivos e
hipétesis planteadas en una investigacion.

3. Programa de la asignatura

Tema 1. Introduccion y formulacion clinica

Tema 2. Problemas relacionados con la ansiedad

Tema 3. Problemas relacionados con el estado de animo
Tema 4. Problemas relacionados con la alimentacion
Tema 5. Problemas relacionados con el uso de sustancias
Tema 6. Problemas relacionados con la personalidad

4. Actividades académicas

La metodologia que se utilizar4 en la asignatura serd expositiva y participativa, apoyandose de material audiovisual. Se
expondran los contenidos tedrico-practicos por parte del docente y se generardn preguntas, discusiones y/o debates. Se
invitara también a profesionales especializados en alguno de los temas propuestos. Se utilizard una metodologia de
aprendizaje cooperativo y basado en la formulacién de casos clinicos practicos y juego de roles del modelo explicativo, donde
el alumnado pondréa en préactica los conceptos aprendidos. También se llevaran a cabo presentaciones orales de los trabajos
grupales por parte del alumnado.

5. Sistema de evaluacion

El estudiante debera demostrar que ha alcanzado los resultados de aprendizaje previstos mediante las siguientes actividades
de evaluacion:

* Prueba escrita (calificacion de 0 a 10) al final del cuatrimestre. La prueba consistird en preguntas con opcion de
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respuesta multiple, de tres o cuatro alternativas. La nota supondra el 60% de la calificacion final.
» Trabajo continuado (calificacion de O a 10) sobre la formulacién de casos clinicos practicos, el trabajo grupal y las
exposiciones orales de los trabajos realizados. La nota supondra el 40% de la calificacion final.

El alumnado debera alcanzar como minimo 5 de 10 puntos en la prueba escrita y en el trabajo continuado para poder sumar
las calificaciones de las dos partes y superar la asignatura.

En cualquier caso, el alumnado tendra derecho a una evaluacién global sobre todos los contenidos de la asignatura en la que
podra optar a la maxima calificacion (hasta 10 puntos). Esta evaluacién se realizara en la convocatoria oficial de examen final y
consiste en una prueba escrita con preguntas con opcion de respuesta multiple y el analisis de un caso practico que refieren a
los contenidos tedricos y practicos-aplicados de la asignatura.

6. Objetivos de Desarrollo Sostenible

3 - Salud y Bienestar
4 - Educacion de Calidad
10 - Reduccién de las Desigualdades
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