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61886 - Psicopatología general aplicada a la Psicología General Sanitaria
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Curso:  1  
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Clase de asignatura:  Optativa  
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1. Información básica de la asignatura

Esta asignatura pretende dotar al alumnado de los conocimientos necesarios sobre los trastornos psicológicos, en base a su 
fenomenología y a diferentes modelos psicopatológicos explicativos, con el doble objetivo de entender y explicar las diferentes 
problemáticas para una correcta conceptualización, análisis funcional y tratamiento.

 

2. Resultados de aprendizaje

El estudiante conoce e identifica los distintos componentes que explican la naturaleza psicológica de los distintos 
trastornos del comportamiento humano.

•

El estudiante sabe realizar una lectura crítica de una publicación científica según los parámetros de rigor 
metodológico.

•

El estudiante sabe formular objetivos e hipótesis de trabajo de una investigación.•
El estudiante sabe recoger la información necesaria de acuerdo con los objetivos e hipótesis planteadas en una 
investigación.

•

El estudiante sabe valorar e interpretar de forma crítica la información recogida de acuerdo con los objetivos e 
hipótesis planteadas en una investigación.

•

El estudiante es capaz de proponer soluciones y/o mejoras en el ámbito sanitario a partir de las investigaciones 
realizadas.

•

El estudiante es capaz de llegar a conclusiones de manera crítica y argumentada de acuerdo con los objetivos e 
hipótesis planteadas en una investigación.

•

 

3. Programa de la asignatura

Tema 1. Introducción y formulación clínica

Tema 2. Problemas relacionados con la ansiedad

Tema 3. Problemas relacionados con el estado de ánimo

Tema 4. Problemas relacionados con la alimentación

Tema 5. Problemas relacionados con el uso de sustancias

Tema 6. Problemas relacionados con la personalidad

4. Actividades académicas

La metodología que se utilizará en la asignatura será expositiva y participativa, apoyándose de material audiovisual. Se 
expondrán los contenidos teórico-prácticos por parte del docente y se generarán preguntas, discusiones y/o debates. Se 
invitará también a profesionales especializados en alguno de los temas propuestos. Se utilizará una metodología de 
aprendizaje cooperativo y basado en la formulación de casos clínicos prácticos y juego de roles del modelo explicativo, donde 
el alumnado pondrá en práctica los conceptos aprendidos. También se llevarán a cabo presentaciones orales de los trabajos 
grupales por parte del alumnado.

5. Sistema de evaluación

El estudiante deberá demostrar que ha alcanzado los resultados de aprendizaje previstos mediante las siguientes actividades 
de evaluación:

Prueba escrita (calificación de 0 a 10) al final del cuatrimestre. La prueba consistirá en preguntas con opción de •
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respuesta múltiple, de tres o cuatro alternativas. La nota supondrá el 60% de la calificación final.
Trabajo continuado (calificación de 0 a 10) sobre la formulación de casos clínicos prácticos, el trabajo grupal y las 
exposiciones orales de los trabajos realizados. La nota supondrá el 40% de la calificación final.

•

El alumnado deberá alcanzar como mínimo 5 de 10 puntos en la prueba escrita y en el trabajo continuado para poder sumar 
las calificaciones de las dos partes y superar la asignatura.

En cualquier caso, el alumnado tendrá derecho a una evaluación global sobre todos los contenidos de la asignatura en la que 
podrá optar a la máxima calificación (hasta 10 puntos). Esta evaluación se realizará en la convocatoria oficial de examen final y 
consiste en una prueba escrita con preguntas con opción de respuesta múltiple y el análisis de un caso práctico que refieren a 
los contenidos teóricos y prácticos-aplicados de la asignatura.

6. Objetivos de Desarrollo Sostenible

3 - Salud y Bienestar 
4 - Educación de Calidad 
10 - Reducción de las Desigualdades 


