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1. Informacion basica de la asignatura

El objetivo general de la asighatura es que las/os estudiantes, a partir del conocimiento de sus contenidos, sean capaces de
explicar los fundamentos tedricos y metodolédgicos de la Psicologia, la Sociologia y la Antropologia gerontolégicas puestos al
servicio del desarrollo profesional en el ambito gerontolégico y de la aplicacion de los conocimientos relacionados con los
aspectos psicolégicos, sociolégicos y antropolégicos del envejecimiento tanto en la prevencion de posibles enfermedades
asociadas a la edad como en la promocién de un envejecimiento saludable.

2. Resultados de aprendizaje

Las competencias desarrolladas por esta asignatura son relevantes porque permitiran a las/os estudiantes aplicar los nuevos
avances de las ciencias sociales al envejecimiento, lo que implica mejorar la salud de las personas mayores y sus condiciones
de vida, asi como su proyeccion en las personas de su entorno.

La adquisicion de estas competencias permite a las/os estudiantes mejorar sus competencias profesionales.

La asignatura también pretende ofrecer reflexiones y ejemplos sobre la aplicacion de métodos y técnicas de investigacion
social aplicados al estudio del envejecimiento, indicando posibles lineas de investigacion relevantes sobre los aspectos
psicosociales de la condicién de las personas mayores.

Al mismo tiempo, las/los estudiantes seran capaces de identificar, analizar y discutir teorias y aportaciones de la psicologia, la
sociologia y la antropologia en el campo de la gerontologia y en el contexto sociocultural actual.

3. Programa de la asignatura

Psicologia evolutiva

« Desarrollo evolutivo normal en el adulto mayor

¢ Intervencion en el adulto mayor desde la psicologia

« Deterioro cognitivo leve y demencia

< Atencion al cuidador de persona con demencia y prevencion del maltrato

Sociologia

« Aspectos demograficos del envejecimiento

« Delimitacion conceptual de la vejez en el marco de la Sociologia y de la Gerontologia Social
e Estructura familiar

» Organizacion social del cuidado y atencion a la dependencia en el contexto actual

Antropologia gerontologica

« Nociones generales de Antropologia Social y cultural

* Antropologia de la vejez. La vejez como construccion cultural

» Descripcidn transcultural de la ancianidad: Otras culturas

« Edadismo. Vejez y medios de comunicacion

< La narrativa gerontoldgica: discursos socioculturales de la vejez y discursos desde la propia historia de vida

4. Actividades académicas

Las actividades docentes se organizaran en torno a:

Clases tedricas: sesiones expositivas y explicativas de contenidos, siempre acompafiadas de momentos de debate y
discusion. En estas clases se expondran aspectos relevantes y novedosos de las ciencias psicosociales en relacion con el
proceso de envejecimiento y la condicion de las personas mayores.

Trabajo individual o en grupo: incluye el estudio de los contenidos relacionados con las clases tedricas, andlisis de datos,
busqueda de informacion, lecturas complementarias y redaccion de trabajos.
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5. Sistema de evaluacion

Se establecen dos modalidades de evaluacién.
En la modalidad de evaluacién continua:

El 60% de la calificacion final se obtendra de la realizacion de un trabajo de seleccion, analisis, sintesis y discusion de literatura
cientifica relacionada con los tres modulos principales de la asignatura (Sociologia, Psicologia Evolutiva y de la Educacion y
Antropologia Social). El trabajo se realizara siguiendo un cronograma comunicado al inicio de las clases, contara con tutorias
obligatorias y se evaluara segun una rubrica que se publicard en ADD. La no asistencia a las tutorias de seguimiento
obligatorias puede restar hasta un punto de la calificacién final.

El 40% estara relacionado con la evaluacién de los trabajos, ejercicios y resolucion de problemas propuestos en las horas
lectivas de los tres médulos principales del curso, con la siguiente ponderacion: 15% Sociologia, 15% Psicologia Evolutiva 'y de
la Educacion, 10% Antropologia Social.

La calificacion final se calculara como promedio de las partes y debera obtenerse una nota media ponderada igual o superior a
5.

En modalidad de evaluacién unica/global:

El 70% de la nota final derivara de un examen tipo test de 30 preguntas con 4 alternativas de respuesta, a cuyo resultado se
aplicara la siguiente férmula de calculo de la calificacién = [aciertos - (fallos/nimero de alternativas - 1)] / 30 * 10.

El 30% consistira en la evaluacion de un trabajo escrito realizado seguin las indicaciones que se publicaran en ADD y que
debera entregarse con antelacién a la fecha de realizacion de la prueba que se comunicara al efecto.

La calificacion final se calculara como promedio de las partes y debera obtenerse una nota media ponderada igual o superior a
5.
6. Objetivos de Desarrollo Sostenible

3 - Salud y Bienestar
5 - Igualdad de Género
10 - Reduccién de las Desigualdades
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