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Curso Académico: 2024/25

32309 - Introducción al Humanismo e Historia de la Medicina

Información del Plan Docente

Año académico:  2024/25  
Asignatura:  32309 - Introducción al Humanismo e Historia de la Medicina  
Centro académico:  104 - Facultad de Medicina  
229 - Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte  
Titulación:   649 - Graduado en Medicina  
   650 - Graduado en Medicina  
Créditos:  6.0  
Curso:  1  
Periodo de impartición:  Segundo semestre  
Clase de asignatura:  Formación básica  
Materia:    

1. Información básica de la asignatura

Esta asignatura tiene la misión de proporcionar al futuro médico recursos intelectuales propios de las Humanidades y la 
Historia orientados hacia el ejercicio de la profesión con excelencia, tanto en la clínica como en la investigación.

Situar la salud de las personas como centro de gravedad exige cultivar las Humanidades, integradas con las ciencias 
experimentales y las ciencias sociales. Esta formación humanística es un medio para entender a la persona en la salud y la 
enfermedad y tiene también una vertiente hacia el autocuidado del profesional.

La Historia, por su parte, es imprescindible para entender la medicina, la enfermedad y la salud como realidades en continua 
transformación y situar en su contexto los principales modelos de asistencia sanitaria y ejercicio profesional, los diferentes 
paradigmas científicos y métodos de investigación.

2. Resultados de aprendizaje

• Aplicar los valores profesionales de excelencia, altruismo, sentido del deber, responsabilidad, integridad y honestidad al 
ejercicio de la profesión.

• Reconocer la necesidad de mantener la competencia profesional (científico-técnica y en valores).

• Saber abordar la práctica profesional respetando la autonomía del paciente, sus creencias y cultura.

• Conocer la historia de la salud y la enfermedad.

• Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento científico en el estudio, la prevención y el manejo de las 
enfermedades.

• Conocer las organizaciones nacionales e internacionales de salud y los entornos y condicionantes de los diferentes sistemas 
de salud.

3. Programa de la asignatura

Lecciones teóricas

- Humanidades Médicas

a. Antropología, la persona, el sufrimiento.

b. Las artes como instrumento en la relación clínica.

c. Ciencias humanísticas en el cuidado de los profesionales.

- Historia de la Medicina

a. Elementos del sistema médico-sanitario.

b. Saberes y prácticas.

c. Contextos y críticas.

Prácticas

Los seminarios de Humanidades Médicas incluirán: a) taller de lectura y artes escénicas; b) integración transversal de las 
humanidades en el Grado; c) conversaciones con expertos.

Los seminarios de Historia de la Medicina profundizarán en: a) la medicina en Aragón; b) las fuentes histórico-médicas; c) 
los usos de la historia en la medicina.
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4. Actividades académicas

a. Lecciones teóricas

Se desarrollarán mediante una metodología expositiva con presentaciones del profesor, impartiéndose los 
contenidos de las diferentes unidades didácticas contenidas en los bloques y secciones del programa.

b. Sesiones prácticas

La metodología docente de los seminarios consistirá en: a) por parte del profesorado: exposición y planteamiento de 
supuestos y casos prácticos; orientación de las sesiones y moderación de la discusión; b) por parte del 
estudiantado: trabajo individual y en equipo; discusión y elaboración de la memoria escrita; presentación oral de los 
resultados.

c. Pruebas de evaluación

Hasta 5 horas

d. Estudio o trabajo autónomo del estudiantado

75 horas

5. Sistema de evaluación

Evaluación primera convocatoria

La calificación final será la media de la nota de las dos partes de la asignatura: a) Humanidades y b) Historia de la 
Medicina.

Se deberá aprobar cada una de las dos partes por separado para poder promediar entre ambas.

En cada parte, la puntuación es de 0 a 10 y se compone de:

• Examen de 20 preguntas tipo test, sobre los contenidos teóricos del programa, con cuatro opciones de respuesta y 
una sola correcta (penalización: dos preguntas con respuesta equivocada restan el equivalente de una acertada). 
Valor del examen: 60%.

• Evaluación de la memoria elaborada y presentada en las prácticas. La asistencia a las mismas será obligatoria 
para recibir evaluación. Valor de las prácticas: 40%.

a. Prácticas de Humanidades Médicas. Los y las estudiantes elaborarán, en equipos de 5, una memoria final 
por escrito y con presentación oral realizando una propuesta de formación humanística transversal integrada 
en las diferentes asignaturas del Grado de Medicina.

b. Prácticas de Historia de la Medicina. Los y las estudiantes elaborarán un trabajo colectivo en equipos de 5 y 
prepararán una memoria final para cuya evaluación se tendrán en cuenta el material y método utilizado, la 
calidad de la presentación oral y escrita y los resultados obtenidos.

Observación: en la parte de Humanidades se podrá presentar un portafolio de actividades voluntarias que permitirá subir 
la nota final correspondiente hasta 1 punto.

Evaluación segunda convocatoria

• Examen escrito de 10 preguntas cortas (5 de Humanidades y 5 de Historia): 60%.

• Memorias de prácticas, que son de asistencia obligatoria: 40%.

6. Objetivos de Desarrollo Sostenible

3 - Salud y Bienestar 
10 - Reducción de las Desigualdades 


