T Universidad
* .f.'l,,l:_|:_u.'

Curso Académico: 2024/25

32305 - Fisiologia Humana ll

Informacién del Plan Docente

Afio académico: 2024/25

Asignatura: 32305 - Fisiologia Humana Il

Centro académico: 104 - Facultad de Medicina
229 - Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte
Titulacion: 649 - Graduado en Medicina

650 - Graduado en Medicina

Créditos: 6.0

Curso:

1

Periodo de imparticién: Segundo semestre
Clase de asignatura: Formacion basica

Materia:

1. Informacion basica de la asignatura

Esta asignatura permite el conocimiento de las funciones del sistema de excrecidn renal, la sangre y el aparato

digestivo, asi como su regulacidn y contribucién al mantenimiento de la homeostasis general. Los conocimientos y

destrezas adquiridos en Fisiologia Il son necesarios para entender la Farmacologia, la Fisiopatologia y |la Patologias

Médico-quirurgicas de estos sistemas y aparatos.

Sus planteamientos estan alineados con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la Agenda 2030 de

Naciones Unidas (https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/), de forma que la adquisicién de los

resultados de aprendizaje de la asignatura proporciona capacitacion y competencia para contribuir en cierta

medida a su logro: Objetivo 3: Salud y bienestar. Objetivo 4: Educacidn de calidad. Objetivo 5: Igualdad de género.

2. Resultados de aprendizaje

El estudiante, para superar esta asignatura, deberd demostrar los siguientes resultados...

1.

2.

10.
11.
12.

13.

14.

15.
16.

Conoce el concepto de homeostasis del medio interno, es capaz de identificar los compartimientos liquidos del
organismo y su composicion, y enumera los sistemas encargados de su regulacion.

Conoce el concepto del equilibrio 4cido-base y es capaz de identificar los componentes de los sistemas
amortiguadores en los liquidos biolégicos humanos

. Es capaz de describir el papel de los rifiones en la regulacion de la homeostasis, su funcién endocrina y metabdlica,

incluyendo la regulacion del equilibrio acido base.

. Describe con suficiente detalle la especializacion funcional a lo largo de la nefrona y los mecanismos implicados

(hemodinamica, filtracion glomerular, reabsorcion y secrecion tubular).

. Es capaz de describir con suficiente detalle el manejo renal de agua y solutos y lo integra en la regulacion

neuroendocrina del volumen y composicién del medio interno.

. Describe el mecanismo del reflejo de la miccion distinguiendo el papel de cada componente.
. Es capaz de interpretar las principales pruebas de funcion renal e identifica el rango de valores normales para los

parametros mas relevantes.

. Identifica los conceptos de sangre, suero, plasma y hematocrito, e identifica el rango de valores normales para los

pardmetros sanguineos mas relevantes.

. Conoce y describe los componentes celulares y subcelulares de la sangre, y explica la formacion, funciones y

regulacion de los hematies.

Es capaz de enumerar los grupos sanguineos y explicar las bases moleculares.

Describe los componentes fundamentales en el metabolismo del hierro.

Describe en suficiente detalle el mecanismo de hemostasia, las funciones de las plaquetas y los procesos de
coagulacion sanguinea y fibrindlisis.

Es capaz de enumerar las principales pruebas de hemostasia y coagulacién e identifica el rango de valores normales
para los parametros mas relevantes.

Describir la fase cefélica de la digestion, explicando la masticacion, las funciones de la saliva y el reflejo de la
deglucién.

Describe la digestion acida y mecéanica gastrica, y su regulacion.

Describe la digestion y absorcion intestinal de nutrientes explicando la composicién, funciones y regulacién de las
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secreciones pancreatica, biliar e intestinal.
17. Describe la reabsorcion de agua y solutos hasta la formacién y expulsién de las heces.

18. Integra la estructura macro- y microscopica de los segmentos del tubo digestivo y sus funciones motoras y digestivas
con la regulacién neuroendocrina.

19. Inicia el conocimiento de la fisiopatologia, adquiriendo capacidad reflexiva sobre procesos fisiolégicos a partir de
situaciones de salud y enfermedad.

20. Es capaz de utilizar las fuentes de informacion biomédicas: Capacidad de bilsqueda de bibliografia en el PubMed

(https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/) para realizar un tema. Conocimientos suficientes de inglés para poder entender la

terminologia cientifica de una revista biomédica internacional.

3. Programa de la asignatura

Rifién

Compartimientos Liquidos. Homeostasis del equilibrio acido-base. Filtracion glomerular. Manejo renal de agua y
solutos. Regulacion del volumen y composicién del liquido extracelular. Reflejo de la miccidn.

Sangre

Composicidn de la sangre. Origen y funciones del hematie. Metabolismo del hierro. Grupos sanguineos. Férmula
leucocitaria. Hemostasia y funcion plaquetaria. Coagulacidn, anticoagulacion y fibrinolisis.

Aparato Digestivo

Estructura funcional y regulacién neuro-hormonal. Digestion y motilidad cefdlica, gastrica e intestinal. Secreciones
auxiliares. Absorcidn intestinal, formacidn y expulsién de las heces.

Précticas

Pruebas de funcidn renal y andlisis de orina. Determinacién de parametros sanguineos y pruebas de hemostasia y

coagulacién. Exploracidn funcional del aparato digestivo.

4. Actividades académicas

1-Clases presenciales teéricas. Sesiones participativas con presentacion de contenidos teoricos.
2-Seminarios y resolucidn de casos clinicos. Sesiones interactivas con ampliacion de contenidos tedricos y
aplicacion a la resolucion de situaciones reales.

3-Practicas de laboratorio. Adquisicion de habilidades mediante la realizacion de técnicas sencillas de laboratorio.

El estudiante serd informado de los riesgos que pueda tener la realizacidén de estas actividades y de los
procedimientos en caso de accidente, firmando el compromiso a cumplir las normas de trabajo y seguridad
(http://uprl.unizar.es/estudiantes.html)

Los materiales utilizados en la asignatura se publicaran en el ADD.
La asistencia y realizacién de las actividades 2 y 3 es obligatoria

La dedicacion a la asignatura se completa con Tutorias, Evaluacién y Trabajo auténomo del estudiante.

5. Sistema de evaluacion

1) Conocimientos tedricos. Representan el 80% de la nota final. Se evaluardan mediante tests de opcion multiple.

Se descontara el factor azar, pero no las respuestas falladas. Se aprobaran con nota de 5 sobre 10.

- Evaluacidn por parciales: a mitad de semestre se ofrecerd la posibilidad de eliminar materia superando un test
sobre los contenidos tratados hasta la fecha. Los estudiantes que lo superen deberdn examinarse del resto de
materia en la fecha del examen final, mediante test de 50 preguntas. En esta modalidad la nota de este apartado
resultara del promedio de los dos parciales.

- Examen final (convocatorias de mayo y junio): Test de 60 preguntas sobre la totalidad del programa (20 de cada
bloque: renal, sangre y digestivo).

Se debe aprobar cada bloque por separado, la nota final de este apartado resultara del promedio de los tres
bloques.
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En la segunda convocatoria solo deberdn examinarse de los bloques que tengan suspendidos.

2) Conocimientos y habilidades practicas: Representan el 20% de la nota final. Se evaluaran mediante evaluacidn

continua, a través de pruebas especificas para cada actividad (laboratorio, resolucién de casos). Aquellos
estudiantes que no superen esta evaluacién seran examinados mediante una prueba global el dia del examen
final.

Debe superarse la parte tedrica para tener en cuenta las calificaciones obtenidas en el apartado de practicas.
Las matriculas de honor se otorgaran por orden segun la nota obtenida en la asignatura.

6. Objetivos de Desarrollo Sostenible

3 - Salud y Bienestar
4 - Educacion de Calidad
5 - lgualdad de Género
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