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1. Informacion basica de la asignatura

Esta asignatura, junto con la Bioquimica Médica II, permite el conocimiento de la estructura y metabolismo de las
biomoléculas, de la obtencion y utilizacién de energia y de las bases moleculares de la herencia y los mecanismos
de regulacion.

Su conocimiento permite entender los procesos fisiolégicos humanos, sus alteraciones, y los mecanismos de
accion de muchas terapias.

Estos planteamientos estdn alineados con los Objetivos de Desarrollo Sostenible de la Agenda 2030 de Naciones
Unidas (https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/), los resultados de su aprendizaje proporcionan
capacitacidon y competencia para contribuir en cierta medida a su logro: Objetivos 3: Salud y bienestar, 4:
Educacion de calidad y 5: Igualdad de género.

2. Resultados de aprendizaje

El estudiante, para superar esta asignatura, debera demostrar los siguientes resultados...

1. Es capaz de identificar y conocer la estructura de las biomoléculas, las reacciones metabdlicas de transformacion y
sintesis de dichas biomoléculas, asi como los mecanismos de regulacién.

2. Ha llegado a conocer los mecanismos de obtencion de energia metabdlica.

3. Es capaz de manejarse en un laboratorio bioquimico y de realizar las técnicas bioquimicas mas basicas.

4. Es capaz de utilizar Ias fuentes de |nformaC|on biomédicas: Capamdad de busqueda de blbllografla en el PubMed

termlnologla C|ent|f|ca de una reV|sta biomédica |nternaC|onaI
5. Iniciar el conocimiento de las aplicaciones médicas de la Bioquimica: Diferenciar los valores bioquimicos normales de
sus variaciones patologicas.

3. Programa de la asignatura

1.-Aminodcidos y proteinas

Estructura y conformacidn de las proteinas.
Enzimas y coenzimas (vitaminas).

2.-Metabolismo intermediario

Conceptos generales sobre el metabolismo y la bioenergética
3.-Metabolismo de los carbohidratos

Glucdlisis. Ciclo del acido citrico. Oxidacion bioldgica y cadena respiratoria. Gluconeogénesis. Metabolismo del
glucégeno y su regulacién. Via de las pentosas fosfato. Metabolismo de los heterésidos.
4.-Metabolismo de los lipidos

1/2


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/

Metabolismo de los triglicéridos, de lipidos complejos y del colesterol. Derivados del colesterol con significacion
biomédica. Integracién metabdlica.

5.-Metabolismo de compuestos nitrogenados

Metabolismo de aminoacidos y sus funciones precursoras (aminas, bases nitrogenadas y grupo hemo).
4. Actividades académicas

1-Clases presenciales tedricas. Sesiones participativas con presentacion de contenidos tedricos.

2-Seminarios y resolucién de casos clinicos. Sesiones interactivas con ampliacidn de contenidos tedricos y

aplicacion a la resolucién de situaciones reales.

3-Précticas de laboratorio. Adquisicién de habilidades mediante la realizacion de técnicas sencillas de laboratorio.

El estudiante sera informado de los riesgos que pueda tener la realizacidn de estas actividades y de los
procedimientos en caso de accidente, firmando el compromiso a cumplir las normas de trabajo y seguridad
(http://uprl.unizar.es/estudiantes.html)

Los materiales utilizados en la asignatura se publicaran en el ADD.
La asistencia y realizacién de las actividades 2 y 3 es obligatoria.
El tiempo dedicado a esta asignatura se completa con Tutorias, Evaluacién y Trabajo auténomo del estudiante.

5. Sistema de evaluacion

1) Conocimientos tedricos. Representan el 80% de la nota final. Se evaluardan mediante tests de opcion multiple.

Se descontara el factor azar, pero no las respuestas falladas. Se aprobaran con nota de 5 sobre 10.

- Evaluacidn por parciales: a mitad de semestre se ofrecerad la posibilidad de eliminar materia superando un test
de 40 preguntas sobre los contenidos tratados hasta la fecha. Los estudiantes que lo superen deberdn examinarse
del resto de materia en las convocatorias de examen final, mediante test de 40 preguntas. En esta modalidad Ia
nota de este apartado resultard del promedio de los dos parciales.

- Examen final (convocatorias de enero y junio): Test de 60 preguntas sobre la totalidad del programa (distribuidas

segln la extensién de cada bloque).

2) Conocimientos y habilidades practicas: Representan el 20% de la nota final. Se evaluaran mediante evaluacidn

continua, a través de pruebas especificas para cada actividad (laboratorio, resolucién de casos). Aquellos
estudiantes que no superen esta evaluacién seran examinados mediante una prueba global el dia del examen
final.

Debe superarse la parte tedrica para tener en cuenta las calificaciones obtenidas en el apartado de practicas.

6. Objetivos de Desarrollo Sostenible

3 - Salud y Bienestar
4 - Educacion de Calidad
5 - Igualdad de Género
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