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1. Informacion basica de la asignatura

La inclusion de la Bioestadistica como asignatura basica en el Grado de Nutricién y Dietética responde a la
necesidad de que los/las alumnos/as posean los recursos metodoldgicos necesarios para la toma de decisiones
en situaciones de incertidumbre, como las que se presentan cotidianamente en las profesiones relacionadas con
ciencias de la salud.

De esta forma el/la estudiante podra no solamente participar de forma activa en tareas de investigacion sino
ademas adquirir habilidades de evaluacion critica de la investigacion que se publica y sobre la cual, fundamentara
su actividad profesional en el futuro.

La asignatura introduce en resumen las fundamentos para la recogida, proceso, analisis y presentacion de datos
en el contexto del método epidemiolégico en las ciencias de la salud.

2. Resultados de aprendizaje

Segun la memoria del verificacion del grado, tras superar esta asignatura los/las estudiantes deberan ser capaces
de:

1. Formular hipotesis, recoger e interpretar la informacién para la resolucion de problemas siguiendo el
método cientifico, comprendiendo la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en materia
sanitaria y nutricional.

2. Utilizar los principios cientificos que sustentan la intervencion del dietista nutricionista, para supeditar la
actuacion profesional a la evidencia cientifica.

3. Utilizar las aplicaciones informéaticas relativas al ambito de estudio para ayudarse en la toma de decisiones.

4. Aplicar los conocimientos tedricos al andlisis de situaciones, resolucion de problemas y toma de decisiones
en contextos reales.

5. Utilizar la terminologia empleada en bioestadistica en espafiol y en inglés.
6. Comprender textos cientificos en inglés en el ambito de la asignatura.

3. Programa de la asignatura

El programa que se ofrece al estudiantado para ayudarle a lograr los resultados previstos abarca los siguientes
contenidos abordadas en las clases magistrales, de resolucion de problemas/casos, y en practicas de laboratorio
de informética:

1. Estadistica descriptiva

2. Regresién y correlacion lineal

3. Nociones basicas de probabilidad. Modelos de distribuciones

4. Inferencia estadistica. Estimacion puntual y por intervalo. Contraste de hip6tesis dos o mas grupos
5. Andlisis de tablas de contingencia

4. Actividades académicas

Clases magistrales (36 horas): _ _ S _

Exposicién de los contenidos tedricos de la asignatura. Se intercalaran breves ejercicios a modo de ejemplo, y
eventualmente su resolucidon mediante software estadistico. Como soporte se emplearan los medios audiovisuales
pertinentes.

Resolucion problemas y casos (8 horas):
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Resolucién de ejercicios practicos en espariol y/o inglés en aula de forma individual y/o en grupo relacionados con
los contenidos impartidos en las clases magistrales.

Préacticas de laboratorio de informatica (16 horas):
Resolucién de ejercicios practicos reales en aula de informatica con apoyo de software estadistico. Como soporte
se emplearan los medios audiovisuales pertinentes.

5. Sistema de evaluacion

EVALUACION CONTINUA
e Controles (70%) para evaluar los contenidos abordados en las lecciones magistrales y clases de casos/problemas:
Prueba individual escrita.

e Control de laboratorio de informéatica (20%) para evaluar las habilidades de resolucién de problemas mediante
software estadistico: Prueba en ordenador y/o escrita y/o mediante cuaderno de practicas.

< Participacion activa en clase (10%) se tendra en cuenta tanto aportaciones individuales como en grupo.

Examen Final (12 convocatoria oficial):

El estudiante o la estudiante tendra que presentarse a este examen si no ha optado por el sistema de evaluacion anterior asi
como cuando no haya superado la asignatura por ese sistema (nota final < 5/10). También podra optar por este examen final el
estudiante que quiere optar a mejorar su calificacion.

La prueba consistira en un examen con preguntas tipo test. Para superar dicho examen debe alcanzarse una nota = 5/10.
Examen Final (22 convocatoria oficial)
La prueba consistira en un examen con preguntas tipo test. Para superar dicho examen debe alcanzarse una nota = 5/10.

6. Objetivos de Desarrollo Sostenible

3 - Salud y Bienestar
4 - Educacion de Calidad
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