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1. Informacion basica de la asignatura

Esta asignatura tiene como finalidad que el estudiantado adquiera el conocimiento necesario para comprender las funciones
del organismo y la metodologia necesaria para su estudio. Ademas, también se pretende el desarrollo de actitudes frente al
mantenimiento de la salud y el tratamiento de la enfermedad. La materia forma parte del Mddulo de formacion Basica y para
cursar esta asignatura es recomendable poseer conocimientos de Biologia a nivel de Bachillerato.

Estos planteamientos y objetivos estan alineados con los siguientes Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la Agenda

2030 de Naciones Unidas (https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/), de tal manera que la adquisicién de los resultados

de aprendizaje de la asignatura proporciona capacitacién y competencia para contribuir en cierta medida a su logro. Objetivos
3y 4 (metas especificas:3.4y 4.7).

2. Resultados de aprendizaje

Para superar esta asignatura, el/la estudiante debera demostrar los siguientes resultados:

1. Demostrar que se conoce el concepto de homeostasis y aplicarlo para entender la relacion dinamica entre las
actividades de los distintos tejidos, 6rganos y sistemas que componen el organismo humano.

2. Demostrar que se conocen los rangos normales de valores para los principales parametros fisiologicos y las
variaciones en las funciones del cuerpo humano en dependencia del género y la edad.

3. Demostrar que se conoce la funcion de cada division del cuerpo humano desde los niveles molecular, celular, tisular,
de drgano y sistema, siendo capaz de integrarla en el funcionamiento del organismo completo.

4. Demostrar que se conocen los diferentes sistemas de regulacién de la funcién, sus mecanismos de accion, y la
relacion entre ellos.

5. Aplicar el conocimiento fisiolégico a la comprension de las alteraciones de la funcion.

6. Valorar criticamente y saber utilizar y aplicar las fuentes de informacion relacionadas con nutricién, alimentacion y
utilizar esta formacion basica siendo capaces de formular hip6tesis, recoger e interpretar la informacién para la
resolucion de problemas siguiendo el método cientifico, y comprendiendo la importancia y las limitaciones del
pensamiento cientifico en materia sanitaria y nutricional.

3. Programa de la asignatura

Fisiologia General. Homeostasis. Liquidos corporales. Transporte de membrana. Potencial de accion. Fisiologia muscular.
Neurofisiologia. Sensibilidad. Funciones motoras

Fisiologia de la sangre. Funciones de la sangre y plasma. Hematies, grupos sanguineos. Leucocitos e inmunidad. Hemostasia.

Fisiologia Digestiva. Fase oral y gastrica. Pancreas, higado y vesicula biliar. Fisiologia intestinal y absorcion.
Fisiologia Renal. Filtracion, Reabsorcion y secrecion renal. Volumen y osmolaridad: regulacion.

Fisiologia Cardiovascular. El corazon: actividad eléctrica y mecanica. Fisiologia de los vasos sanguineos.
Fisiologia Respiratoria. Ventilacion. Intercambio y transporte gaseoso. Regulacion.

Fisiologia Endocrina y otros. Accién hormonal. Hipdfisis. Tiroides. Pancreas endocrino y metabolismo energético.
Programa practico integrado en los bloques tematicos anteriores.

4. Actividades académicas

1. Clases magistrales participativas (59 h). Sesiones presenciales con presentacion de contenidos teoricos.
2. Seminarios y resolucion de casos clinicos (10 h). Sesiones interactivas con ampliacion de contenidos y aplicacion a
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situaciones reales.
3. Précticas de laboratorio (21 h). Realizacion de pruebas funcionales, recogida de resultados y analisis.

Los materiales utilizados se publicaran en el ADD. La asistencia y realizacién de las actividades 2 y 3 son obligatorias. El
tiempo de dedicacion se completa con Tutorias, Evaluacion y Trabajo autonomo del estudiantado.

5. Sistema de evaluacion

1. Evaluacion continua:
A) Dos pruebas escritas (85% nota final). Constara de:
- 25 preguntas test. El aprobado se alcanza con 15 aciertos. 70% de la prueba
- Preguntas abiertas: 30% de la prueba
B) Asistencia y desarrollo de practicas/casos (15% de la nota final). Evaluados mediante rubrica e informe/cuestionario.

Se debe asistir y entregar en fecha los informes del 80% de las actividades practicas y casos (excepto alumnos de cursos
anteriores). Para superar la asignatura, se debe obtener minimo de 45% en cada una de las pruebas escritas y la media debe
ser >50%.

2. Prueba Unica:

A) Prueba escrita (85% de la nota final). Constara de:
- 45 preguntas de test (15 preguntas por parcial). 70% de la prueba
- Preguntas abiertas. 30% de la prueba.

B) Examen practico (15% de la nota final).

Se podran presentar todo el alumnado incluso si han aprobado por evaluacion continua, constara la calificacion superior. Se
realizara en fechas de Primera y Segunda convocatoria. Podran presentarse los alumnos y las alumnas con alguna prueba
parcial pendiente

6. Objetivos de Desarrollo Sostenible

3 - Salud y Bienestar
4 - Educacioén de Calidad
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