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1. Informacion basica de la asignatura

El objetivo general de la asignatura es capacitar al alumno para detectar y abordar los problemas visuales que puedan
aparecer a lo largo del desarrollo, desde el nacimiento hasta la edad adulta, de un modo practico y coordinado con el resto de
profesionales encargados de la salud y desarrollo del nifio.

Los objetivos especificos de la asignatura son:

e Conocer como es el desarrollo visual de los nifios a lo largo de la infancia.

e Ser capaz de realizar un examen optométrico adaptado a la edad de cada nifio, asi como a su sintomatologia y
patologias.

e Saber interpretar los resultados del examen optométrico en funcion de la edad del nifio.
» Conocer las principales patologias visuales de la infancia, saber identificarlas y conocer su manejo inicial.

El alumno debe haber asimilado las competencias correspondientes a los Modulos Basico, Optica y Optometria para ser capaz
de integrarlos y dirigirlos a la Optometria en la infancia.

2. Resultados de aprendizaje

Contribuir al mantenimiento y mejora de la salud y calidad visuales de la poblacion.

Realizar examenes visuales con eficacia en cada una de sus fases: anamnesis, eleccion y realizacion de pruebas diagndsticas,
establecimiento de prondstico, eleccién y ejecucion del tratamiento

Derivar al paciente a otros profesionales con el informe correspondiente estableciendo los niveles de colaboracion que
garanticen la mejor atencién posible para el paciente.

Capacidad para medir, interpretar y tratar los defectos refractivos.
Conocer y aplicar técnicas de cribado visual aplicados a las diferentes poblaciones.

Conocer los fundamentos y técnicas de educacion sanitaria y los principales programas genéricos de salud a los que el
optometrista debe contribuir desde su ambito de actuacion.

Entender los cambios anatomicos y funcionales ocurridos en el sistema visual desde el nacimiento hasta la edad adulta y, de
este modo, conocer la maduracién visual adecuada para cada edad.

Llevar a cabo una anamnesis y un examen optométrico orientado a un paciente pediatrico.
Interpretar correctamente los resultados de un examen optométrico en cualquier edad de un nifio.
Identificar los criterios de patologia y su actuacién ante los mismos.

Conocer las patologias del sistema visual mas relevantes en la infancia, tanto por su prevalencia como por sus implicaciones,
asi como su manejo y sus principales alternativas terapéuticas.

Comprender y valorar las producciones cientificas que sustentan el desarrollo profesional del Graduado en Optica. Analizar y
extraer informacion de articulos cientificos especializados.

Desarrollar habilidades para aprender autbnomamente, analizar y resolver problemas, razonar criticamente, analizar y
sintetizar y adaptarse a situaciones nuevas.

Dominar la terminologia y conocimientos suficientes que permitan interactuar eficazmente con otros profesionales.

Competencias personales

* Busqueda y razonamiento critico de la informacion cientifica
« Trabajo en equipo en entornos multidisciplinares
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» Desarrollo de habilidades interpersonales
e Compromiso ético

3. Programa de la asignatura

Programa de clases tedricas:

I. Desarrollo orgénico y funcional del sistema visual

II. Exploracién visual en paciente pediatrico

Ill. Epidemiologia optométrica pediatrica

IV. Patologia ocular y general pediatrica

V. Compensacion oOptica y terapia visual en la infancia
VI. Ergonomia

VII. Vision y aprendizaje

Programa de talleres:

- Habilidades comunicativas y anamnesis
- Terapia visual (2)

- Examen optomeétrico orientado

- Casos clinicos en Optometria Pediatrica

4. Actividades académicas

1. Actividades en grupos grandes (0,96 ECTS)

Clases presenciales al grupo completo: Clases tedricas basadas en los materiales docentes incorporados por cada profesor a
la plataforma Moodle.

Se facilitaran en todos los casos las interacciones entre alumnos y profesores, y de los alumnos entre si.

2. Actividades en pequefios grupos (1,58 ECTS)
- Talleres de habilidades clinicas en centro asistencial (aprendizaje con paciente real y/o simulado) (0,6 ECTS)

- Practicas hospitalarias por pares en centro asistencial con especialista en Optometria Pediatrica (aprendizaje con paciente
real) (0,6 ECTS)

- Discusion de preguntas sobre optometria pediatrica que el alumno deberd trabajar inicialmente de modo individual (0,21
ECTS).

- Tutorias individualizadas y/o en pequefios grupos con el profesor (0,17 ECTS)

5. Sistema de evaluacion

1. Evaluacién de los alumnos presenciales (evaluacion continua):
1.1. Evaluacion de prueba escrita:

Constara de una parte tedrica de preguntas tipo test y otra con un caso clinico. Esta prueba constituird el 70% de la calificacion
final, siempre que su calificacién supere los 5 puntos sobre los 10 posibles.

1.2. Evaluacion de talleres:

Para superar esta parte el alumno no podra faltar ningan taller sin justificacion a lo largo del curso. Supone un 10% de la
calificacion total de la asignatura.

1.3. Evaluacion de practicas clinicas:

Para superar esta parte, el alumno no podra faltar a mas de una de las practicas propuestas. Supone el 10% de la calificacion
total de la asignatura.

1.4. Evaluacion de las actividades de busqueda de informacion:
Se evaluara en funcién de la participacion activa del alumno y del resultado de sus busquedas.

2. Evaluacion para alumnos que no optan a la evaluacién continua o que no han superado la asignatura en
evaluacién continua:

2.1. Evaluacion de prueba escrita: Anteriormente descrita. Supondra el 70% de la calificacion final.
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2.2. Evaluacion de los talleres, practicas clinicas y actividades de busqueda de informacion: Cada parte supondra el 10% de la
calificacion final.

Los alumnos que no hayan superado la asistencia minima a alguna de estas actividades o no obtengan mas de 0,5 puntos
sobre 1, se evaluaran dentro del examen final mediante una o dos preguntas cortas relacionadas con el contenido de las
mismas.

6. Objetivos de Desarrollo Sostenible

3 - Salud y Bienestar
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