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1. Informacion basica de la asignatura

El objetivo es que los alumnos adquieran conocimientos elementales, en el ambito de la oftalmologia y de la
otorrinolaringologia, que les capaciten y estimulen para la realizacion posterior de tareas de especializacion; asi
como contribuir al diagnéstico precoz y tratamiento de las enfermedades oftalmolégicas y otorrinolaringolégicas
mas frecuentes, desarrollando posibles medidas preventivas.

Objetivos de desarrollo sostenible (ODS): Se colaborara en la mejora de la calidad de vida a nivel global en:

¢ ODS 3: Salud y bienestar. Se mejorara la salud optimizando la formacién de los futuros profesionales
sanitarios capaces de realizar actuaciones preventivas eficientes y de mejorar la salud visual y
otorrinolaringoldgica.

* ODS 4: Educacién de calidad. Se fomentara una educacion basada en la adquisicién de contenidos
tedrico-practicos; y competencias clinicas.

2. Resultados de aprendizaje

En la materia de Oftalmologia, el estudiante, tras haber superado esta especialidad, debera demostrar los siguientes
resultados:

1. Realizar correctamente la anamnesis de los pacientes y ser capaz de valorar adecuadamente la semiologia
oftalmoldgica béasica de las enfermedades oculares mas prevalentes.

2. Explicar el funcionamiento general de un Servicio de Oftalmologia y saber valorar el tipo de relaciones que deben
existir en estos servicios entre médicos, personal de enfermeria, pacientes y familiares.

3. Aprender a comportarse adecuadamente en el quiréfano, conociendo las teécnicas de asepsia y antisepsia. Reconocer
y comprender los fundamentos de las técnicas quirdrgicas mas utilizadas en la especialidad.

4. Estar capacitado para la resolucion de problemas clinicos relacionados con la Oftalmologia, practica clinica elemental,
toma de agudeza visual con optotipos, atencion basica a urgencias y criterios de atencion y derivacion.

5. El alumno sera capaz de establecer el diagndéstico, prondstico y tratamiento de las enfermedades oftalmolégicas méas
prevalentes.

En la materia de Otorrinolaringologia, el estudiante, tras haber superado esta especialidad, debera demostrar los siguientes
resultados:

1. Realizar una anamnesis completa de los procesos patoldgicos de las fosas nasales, senos paranasales, faringe,
laringe y region cervico-facial.
2. Realizar una exploracion elemental de estas regiones, interpretando el significado de los hallazgos obtenidos.

3. Orientar el diagnostico de los problemas patol6gicos mas importantes del oido, fosas nasales, senos paranasales,
faringe, laringe y region cervico-facial.

4. Establecer, en cada uno de los procesos patolégicos estudiados, los criterios de derivacion hacia una atencion
especializada.

5. Indicar la terapéutica elemental mas adecuada de los procesos patolégicos mas frecuentes.

Con los mencionados objetivos se pretende conseguir la formacion del alumno en los conocimientos especificos de la Materia.
Esta formacion especifica debe, a su vez, integrar la formacion general del médico actual y capacitar al médico del futuro, para
valorar e incorporar los nuevos procedimientos diagndsticos y terapéuticos que vayan surgiendo dentro de la evolucion de las
distintas areas del conocimiento médico.
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3. Programa de la asignatura

OFTALMOLOGIA:

Clases magistrales:

1: Pérpados

2: Lagrima

3: Conjuntiva

4: Cornea

5: Ametropias

6: Cristalino

7: Glaucoma

8: Uvea

9: Retinopatia

10: Macula

11: Desprendimiento retina

12: Orbita

13: Viavisuad

14: Estrabismos. Pediétrica

15: Traumatologia
Actividades en pequefio grupo
Estudio autbnomo del alumno

OTORRINOLARINGOLOGIA

Clases magistrales:
1: Obstruccién nasal

: Infeccion respiratoria

: Hiperrreactividad nasal
: Laringopatia

: Sinusitis. Otitis

: Otitis serosa

: Otitis media cronica

: Oido externo

© 00 N o oA WN

: Infeccion aguda de faringe

10: Infeccidn cronica de faringe
11: Roncopatia

12: Trastornos neuro-musculares
13: Neoplasias

14: Vértigo

15: Hipoacusia

Actividades en pequefio grupo
Estudio autonomo del alumno

4. Actividades académicas

Clases magistrales: 30 horas (15 h Oftalmologia y 15 h Otorrinolaringologia)

Ensefianza de pequefios grupos (resolucién de problemas): 34 horas (17 h Oftalmologia y 17 h Otorrinolaringologia)
Practicas clinicas (10 horas).

Tutorias (4 horas)

Evaluacién (2 horas)

Trabajo del alumno: 70 horas

5. Sistema de evaluacion

EN CADA MATERIA:

-Valoracion de docencia a grandes grupos. 80% de la nota. Incluird 40 preguntas del programa tedrico, tipo test (5 respuestas distractoras
y 1 vdlida). Las cuestiones mal contestadas restaran 0,25 de pregunta en la materia de oftamologia y 0,06 puntos en la de

2/3



otorrinolaringologia. Las no respondidas no restardn nota. Es necesario obtener 20 puntos para aprobar cada materia y para promediar
con €l resto de partes.

-Valoracion de docencia a pequefios grupos. 20% de la nota. Se valorara mediante preguntas cortas y resolucion de casos clinicos. Se
pueden preguntar conceptos dados en clases magistrales previas en relacion con el problema.

-Posibilidad de evaluacion continuada: Si se hace, se sumard a la nota final, con un valor méximo de 0,6 puntos en cada materia. La
valoracion se realizara mediante cuestionarios que no serén avisados con antelacion, con el formato tipo test descrito previamente.

-Tanto en la materia de Oftalmologia como en Otorrinolaringologia, la nota de las pruebas superadas se mantendra para la segunda
convocatoria.

EVALUACION GLOBAL: Para superar la asignatura serd necesario obtener la mitad de la puntuacion posible en cada pruebas
(Oftalmologiay Otorrinolaringologia). La calificacion sera el promedio de calificaciones obtenidas en ambas materias.

6. Objetivos de Desarrollo Sostenible

3 - Salud y Bienestar
4 - Educacion de Calidad
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