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1. Informacion basica de la asignatura

En esta materia se integran conocimientos basicos del funcionamiento del corazén y de la circulacion en

todos sus tramos, las funciones respiratorias y el aparato digestivo en sus procesos motores, secretores,
digestivos y de absorcidn. Los conocimientos y destrezas adquiridos en Fisiologia Il se fundamentan en otros
de las Fisiologias | y Il y servirdn como base para la Fisiologia IV, la Farmacologia, la Fisiopatologia y todas las
Patologias Médico-quirurgicas.

Sus planteamientos estan alineados con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la Agenda 2030

de Naciones Unidas (https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/), de forma que la adquisicion de los
resultados de aprendizaje de la asignatura proporciona capacitacién y competencia para contribuir en cierta
medida a su logro: Objetivo 3: Salud y bienestar. Objetivo 4: Educacidn de calidad.

2. Resultados de aprendizaje

El estudiante, para superar esta asignatura, debera demostrar los siguientes resultados...
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Enumerar los periodos del ciclo cardiaco, describiendo los volimenes y presiones cardiacas en cada
periodo.

. Analizar los valores normales de frecuencia cardiaca y calcular el gasto cardiaco

. Conocer las bases funcionales del sistema de excitoconduccidn cardiaco.

. Hacer e interpretar el ECG fisioldgico.

. Describir los mecanismos intrinsecos y extrinsecos implicados en la regulacion cardiaca.

. Conocer y describir el funcionamiento de la circulacién en todos sus tramos.

. Estudiar los mecanismos de regulacidn centrales y periféricos de la circulacion

. Enumerar los mecanismos de regulacion de la presién arterial.

. Conocer las componentes y fuerzas de la microcirculacién aplicandolas a la génesis del edema
. Enumerar y describir los factores que regulan el retorno venoso.

. Conocer las particularidades de algunas circulaciones locales: coronaria, muscular y esplacnica.
. Conocer la dinamica de los liquidos intersticiales pulmonares y las presiones y resistencias en la circulacién

pulmonar.

Enumerar funciones de las vias respiratorias superiores e inferiores, de la pleura y del liquido pleural.
Comprender el concepto de compartimentacién pulmonar y sus aplicaciones en la valoracién funcional
respiratoria.

Definir las principales presiones toracicas implicadas en la respiracidén y sus variaciones durante el ciclo
respiratorio.

Analizar los mecanismos fisioldgicos elasticos y no elasticos implicados en la mecdanica respiratoria.

Definir la ventilacién alveolar y conocer sus valores de normalidad.

Describir las relaciones ventilacidn-perfusidn y sus variaciones topograficas pulmonares.

Valorar los factores que afectan a la difusién gaseosa en la membrana respiratoria.

Conocer las presiones parciales de los gases respiratorios en los alveolos y en la sangre arterial y venosa.
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21.
22.
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24.
25.
26.
27.
28.

Comprender los mecanismos fisioldgicos implicados en el control de la respiracion.
Exponer las acciones de la inervacion en el tubo digestivo y relacionar las hormonas digestivas con sus
funciones.

. Describir el proceso de la masticacion y el reflejo de la deglucién.

Estudiar las funciones de la motilidad gastrica e intestinal.

Analizar la composicion y funciones de la secrecidn salivar.

Describir el mecanismo y la regulacién de la secrecién acida en el estémago.

Valorar la composicién, funciones y regulacién de las secreciones pancredtica, biliar e intestinal.
Explicar los mecanismos de absorcidn de nutrientes en el tubo digestivo

3. Programa de la asignatura

Fisiologia cardiovascular

Estructura funcional; pericardio; tonos, actividades eléctrica y mecanica; electrocardiografia; ciclo; gasto;
funcion ventricular; regulacién cardiaca; biofisica circulacidn; fisiologia arterial; microcirculacién; linfatica;
retorno venoso; circulaciones coronaria, esplacnica, muscular y pulmonar.

Funciones respiratorias

Estructura funcional; pleura; ciclo respiratorio; compartimentacion; mecdnica; musculos; presiones toracicas;
resistencias; tensién superficial; surfactante; intercambio gases membrana respiratoria; transporte
sanguineo gases; regulacién respiracion.

Fisiologia aparato digestivo

Estructura funcional; inervaciéon y hormonas; motilidad; secreciones salival, gastrica, pancredatica exocrina,

bi

liar e intestinal; absorcién; heces.

Seminarios:

Adaptaciones cardiovascular y respiratoria al ejercicio; altitud; envejecimiento.

Practicas:

Electrocardiografia; auscultacidn; ecografia; presidon; pulso; ergometria; espirometria; gasometria; pruebas
funcionales digestivo.

4. Actividades académicas

1A Clase magistral: 40 horas (1,6 ECTS).
2A Problemas y casos: 4 horas (0,16 ECTS).
3A Practicas de laboratorio: 16 horas (0,64 ECTS).

Todo alumno sera informado sobre los riesgos que puede tener la realizacidén de practicas de esta asignatura,
asi como si se manejan productos peligrosos y qué hacer en caso de accidente, y debera firmar compromiso a
cumplir con normas de trabajo y seguridad para poder realizarlas. Para mas informacidn consultar en la

Unidad Prevencidn Riesgos Laborales: http://uprl.unizar.es/estudiantes.html.
7 Estudio: 82,5 horas (3,3 ECTS).
8 Evaluacién: 7,5 horas (0,3 ECTS).

5. Sistema de evaluacion

Nota minima requerida 5 sobre 10.

La evaluacién de los resultados de aprendizaje tedricos y practicos se valorara mediante examen escrito. Las
matriculas de honor se otorgardn por orden segln la nota obtenida en este examen.
Primera y segunda convocatorias:

Contenidos: Programas completos de teoria y practicas.

Duracion: 70 minutos.

Modo de Evaluacion: 25 preguntas test con respuesta mdltiple (5 opciones, una correcta). De ellas, 5 corresponderan
a practicas. Aprobado (5) con 15 puntos. 50% calificacion final. 4 preguntas (desarrollo, problemas o cortas) de 10
minutos/pregunta. 50% calificacion.

6. Objetivos de Desarrollo Sostenible

3 - Salud y Bienestar
4 - Educacion de Calidad
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