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1. Informacion basica de la asignatura

La asignatura y sus resultados previstos responden a los siguientes objetivos:
1.- Objetivos conceptuales de la asignatura (saber).

- Conocer y comprender las bases epistemoldgicas y psicopedagdgicas que sustentan las actividades fisicas
artistico-expresivas, dentro del area de Educacion Fisica en la Educacién Primaria y que justifican su contribucion a
las competencias basicas.

- Conocer diferentes fuentes de informacién y documentacion bibliogréafica que permitan la ampliacion del
conocimiento disciplinar.

2.- Objetivos procedimentales de la asignatura (saber hacer).

- Programar la intervencion docente desde el area de educacion fisica en la etapa de primaria en relacion a las
actividades fisicas artistico-expresivas

- Elaborar actividades y situaciones de aprendizaje para el desarrollo de los diferentes contenidos de estas
actividades

- Adquirir los recursos practicos necesarios para la ensefianza de las distintas actividades propias de la asignatura
3.- Objetivos actitudinales de la asignatura (ser/estar).

- Mostrar interés hacia la asignatura como primer paso para comprender la aportacion de la materia al desarrollo de
las competencias bésicas.

- Mostrar una actitud reflexiva y critica hacia la practica docente.

2. Resultados de aprendizaje

El estudiante, para superar esta asignatura, debera demostrar los siguientes resultados...
1. Recopila, aplica y utiliza diferentes recursos relacionados con la didactica especifica (propuestas curriculares a lo
largo de la etapa, situaciones de aprendizaje, metodologia y evaluacién) de las actividades artistico-expresivas.

2. Disenia situaciones de aprendizaje ajustadas a unas finalidades educativas concretas en un contexto determinado
para cada una de las actividades planteadas.

3. Conoce los fundamentos didacticos de cada actividad propuesta para llevarlos a la clase de educacion fisica en
educacion primaria.

3. Programa de la asignatura

El programa debido a la variabilidad de recursos en los centros de la Universidad de Zaragoza se concretara al
comienzo de cada una de ellas en los diferentes centros. Por lo tanto este temario es orientativo y solamente supone
un ejemplo de las posibles actividades. Dichos contenidos tendran como propdsito abordar una educacion de calidad
(ODS-4) y ofreceran una vision de equidad de género (ODS-5) del curriculo de Educacion Fisica al alumnado.

Temario

1. Médulo introductorio a las actividades
2. Expresion corporal

3. Danzas colectivas

4. Actividades ritmicas
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5. Circo
6. Acrosport

A lo largo de los diferentes temas se abordara el trabajo de las orientaciones metodoldgicas y accion docente

especifica asi como una vinculacion transversal con los contenidos afines del bloque 6 del curriculo de educacion
fisica en primaria

4. Actividades académicas

El programa que se ofrece al estudiante para ayudarle a lograr los resultados
previstos comprende las siguientes actividades.

Competencias [Resultados de. Instr. Evaluacion |Actividades de Aprendizaje
del titulo. Aprendizaje
Aula Seminario Instalaciones No Presencial
Deportivas
1.- Recopilar, aplicar 1.- Leccién 4.- 5.- Actividades [6.- No
utilizar diferentes Magistral IActividades |de Practica resencial
y g p
recursos relacionados b dimi .- Técnicas académicas |Motriz Individual.
con Ia,(j|dact|ca rocedimientos: grupales en pequefio | _ tacnicas
especifica Mochila didactica JAIES grupo
h participativas. : grupales
(propuestas participativas.
curriculares a lo largo o
de la etapa, 3.- Aprendizaje
situaciones de basglldo en
aprendizaje, problemas.
metodologia 'y
evaluacion) de las
diferentes actividades
de la educacion fisica
escolar.
2.- Disefiar Procedimientos 1.- Leccién 5.- Actividades [6.- No
C61 situaciones de escritos: PreguntasMagistral de Practica presencial
gpurﬁgglfzigjae"ggésgesldas tedrico-practicas. | _ Tgcnicas Motrl,z . Individual.
educativas concretas grupales 2.- Tecnicas
text participativas. grupales
€N un contexto participativas.
determinado para o
cada una de las 3.- Aprendizaje
actividades basado en
planteadas. problemas.
3. Conocer los Procedimientos  [1.- Leccion 5.- Actividades [6.- No
fundamentos escritos: PreguntasiMagistral de Préactica presencial
didacticas de cada  [tedrico-practicas. |, Téchicas Motriz Individual.
tividad propuesta : Anni
agra llevarlos a la grupales 2.~ Tecnicas
(F:)Iase de educacion participativas. grupales
0 < i participativas.
fisica en educacion
primaria.

5. Sistema de evaluacion

El estudiante podra optar por dos vias para ser evaluado y calificado:

Opcion Modelo A (continua o formativa)

El estudiante debera mostrar que ha alcanzado los resultados de aprendizaje previstos mediante las siguientes
actividades de evaluacion y el cumplimiento de los diferentes requisitos de evaluacion:

de la etapa,
situaciones de
aprendizaje,
metodologia y
evaluacion) de las

evidencias.

las evidencias que se
presenten en clase.
1. Entregar la
evidencia de su

recopilatorios y de
elaboracion de las
diferentes
situaciones, ideas y
trabajos expresadas
en las sesiones

Peso
Competencias |Resultados de Instrumento oo L. Descripcion dela |enla
del tl’?ulo aprendizaje evaluacion Criterios de evaluacion pruebef) nota
final
1.- Recopilar, aplicar y 1. Recopilar, aplicar y utilizar
utilizar dlferlenges g en el 80% de las sesiones |Estas actividades de
reculr 5%5. dr? acionados de la asignatura (ya sean [evaluacién podran
con la didactica de carécter tedrico contemplar:
especifica (propuestas ;o chija didactica 4ctico o tedrico-nractico) | d "
CE 61 curriculares a lo 1argo |4a vivencias y practico o tedrico-practico) |- documentos 0%
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Peso
Competencias |[Resultados de Instrumento P iz Descripcion dela |enla
del tI'Ft)U|O aprendizaje evaluacion Criterios de evaluacion prueb:f nota
final
diferentes actividades participacion en [ €jecucionesy
de IaI educacion fisica clase al final e [aPlicaciones
escolar. cada una de las practlcas. 5
sesiones. - la recopilacion de
Utilizar de forma las vivencias de las
: sesiones
estructurada y
completa los
recursos
relacionados con
la didactica
especifica de las
diferentes
actividades de la
educacion fisica
escolar.
2.- Disefar situaciones
de aprendizaje
ﬁ#usfggggsael&isativas 2.1.- Disefar situaciones de 0%
concretas en un aprendizaje de diferentes o, 0
- actividades, ajustadas al objetivo y [Se realizarala
contexto determinado o contexto determinado prueba de evaluacion
para cada una de las [Procedimientos ' mediante pruebas o
actividades escritos: situaciones tedrico-
planteadas. Preguntas tedrico- practicas en la fecha
3. Conocer los préacticas determinada por los
fundamentos decanatos para el
idacti ) final de la evaluacion
ggﬁ/%ggsp?gp%ae%?a 3.1.- Conocer con claridad y continua. 30%
bara llevarlos a la pertinencia los fundamentos
Clase de educacion didacticos de cada actividad.
fisica en educacion
primaria.

Para superar la asignatura en su modalidad continua, debera superar con un 5 todas las pruebas de

evaluacion.

Nota: Se guardaran las calificaciones vinculadas a los resultados de aprendizaje superados con
anterioridad para la segunda convocatoria.

Opciéon Modelo B

fundamentos didacticos de cada actividad.

Resultados de Instrumento evaluacién | Criterios evaluacion Descripcion de la prueba Peso en |
aprendizaje
1 Preguntas teérico- Utilizar de forma estructurada y completa los 30 %
practicas y/o recursos relacionados con la didactica
ejecuciones y especifica de las diferentes actividades
aplicaciones préacticas | artistico-expresivas
2 Preguntas tedrico- Disefias situaciones de aprendizaje de Prueba y preguntas tedrico- 40 %
practicas diferentes actividades, ajustadas al objetivo, | practicas y que podran incluir
y contexto determinado. visualizaciones de videos y
lecturas de diferentes
publicaciones a realizar en la
fecha determinada por los
decanatos para el final de la
evaluacion global -
3 Conocer con claridad y pertinencia los 30 %
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El estudiante debera mostrar que ha alcanzado los resultados de aprendizaje previstos mediante las siguientes actividades de
evaluacion y el cumplimiento de los diferentes requisitos de evaluacion: Para superar la asignatura en su modalidad formativa,
debera superar con un 5 todas las pruebas de evaluacion. Las pruebas podran ser presenciales o telematicas a traves de
plataforma virtuales como Moodle u otras.

La evalue;cio’n y calificacion de la prueba global, 5a y 6a convocatorias se regiran bajo los mismos criterios y pruebas que la
evaluacion tipo B.

Finalmente, hay que tener en cuenta que sera de aplicacion el Reglamento de las Normas de Convivencia de la Universidad de
Zaragoza a las irregularidades cometidas en las pruebas de evaluacion mediante fraude academlco asi como la aplicacion del

artlculo 30 del Reglamento de Normas de Evaluacion del Aprendizaje en relacion a las practicas irregulares distintas de fraude

academico.

6. Objetivos de Desarrollo Sostenible

3 - Salud y Bienestar
4 - Educacion de Calidad
- lgualdad de Género
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