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1. Informacion basica de la asignatura

Laasignatura pretende dar a conocer a estudiantado las principales actividades fisico-deportivas aéreas que tienen una especial relevanciaen
el ambito de las actividades fisicas y deportivas, sus caracteristicas basicas, 10s equipamientos necesarios para su puesta en practicay los
diferentes entornos en los que pueden desarrollarse. Ademés pretende aportar una serie de vivencias vinculadas a estas modalidades
deportivas, que aportaran conocimiento practico de los deportes aéreos, de los espacios en los que se desarrolla su préctica 'y de los
condicionantes asociados a las mismas. También se valora el potencial formativo, deportivo, turistico y econdmico asociado a este tipo de
précticas.

La materia puede vincularse con los siguientes Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la Agenda 2030 de Naciones Unidas: Objetivo
3: Salud y bienestar; Objetivo 4: Educacion de calidad; Objetivo 5: Igualdad de género; Objetivo 7: Energia asequible y no contaminante;
Objetivo 8: Trabajo decente y crecimiento econdmico; Objetivo 12: Produccion y consumo responsables; Objetivo 13: Accion por € clima;
Objetivo 15: Vida de ecosistemas terrestres; Objetivo 16: Paz, justicia e instituciones sdlidas y Objetivo 17: Alianzas para lograr los
objetivos.

2. Resultados de aprendizaje

1°.- Conoce los principales deportes aéreos (parapente, vuelo a vela, globo aerostatico y ULM) asi como los materiales,
infraestructuras y equipamientos necesarios para su desarrollo.

2°.- Es capaz de revisar y preparar un equipo de vuelo de cada una de las modalidades deportivas aéreas abordadas.

3°.- Ha adquirido vivencias de cada una de las modalidades deportivas que le permiten manejar en vuelo los distintos
aparatos acompafiado/supervisado por el profesor.

4°.- Valora los riesgos asociados a las practicas deportivas aéreas; sabe detectarlos y actuar de forma acertada cuando se
presentan asi como el potencial formativo, deportivo, turistico y econdmico asociado a los deportes aéreos en el entorno
aragonés.

3. Programa de la asignatura

Tema I: Actividades aéreas: Conceptos generales. El medio aéreo. La practica deportiva del vuelo: principios
generales.

Tema II: Actividades fisico-deportivas aéreas: Intento de estructuracion de los diferentes tipos de practicas
existentes. Su aportacion al ambito de las actividades fisicas y deportivas.

Tema llIl: El parapente/ Ala delta. Contextualizacion histérica. Descripcion de los aparatos. Material de vuelo. El
proceso de vuelo con parapente.

Tema IV: El paramotor. Contextualizacion histérica. Descripcion del aparato. Material de vuelo. El proceso de
vuelo con paramotor.

Tema V: El vuelo con ultraligero. Contextualizacion histTemadrica. Descripcion del aparato. Material de vuelo. El
proceso de vuelo con ultraligero.

Tema VI: El vuelo a vela. Contextualizacion histérica. Descripcion de los aparatos. Material de vuelo. El proceso
de vuelo con velero.

Tema VII: Paracaidismo. Contextualizacion histérica. Modalidades . Material de vuelo. El proceso de caida libre
con paracaidas.

TemalX: Globo aerostatico. Contextualizacion histérica. Descripcion del aparato. Material de vuelo. El proceso
de vuelo con globo: posibilidades y condicionantes.

Tema IX: Meteorologia: Conceptos béasicos aplicados a las actividades fisicas y deportivas aéreas.

Tema X: Los deportes aéreos en Aragon. Estado actual de su desarrollo y potencialidades futuras.

4. Actividades académicas

Clases magistrales: 10 horas. Se abordaran los contenidos teéricos de la asignatura

Problemas y casos vinculados a las practicas de vuelo: 5 horas. Sesiones tedrico-practicas en las que se plantearan
situaciones concretas vinculadas con las practicas en el medio aéreo.

Préacticas externas especiales de vuelo en grupos reducidos: 39 horas. En los diferentes entornos elegidos se
desarrollaran las préacticas de vuelo en globo, parapente, y ULM en grupos de 3,4 y 8 estudiantes.
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Trabajos docentes orientados a las actividades fisico-deportivas aéreas: 30 horas. Propuestas concretas a desarrollar de
modo fundamentalmente practico y participativo.

Estudio personal: 60 horas

Pruebas de evaluacion: 6 horas

Todas las practicas de esta asignatura comienzan y terminan en los lugares propuestos para su realizacion.
5. Sistema de evaluacion

La asignatura se evaluara solo en la modalidad de evaluacién global mediante las siguientes actividades:

1.- Examen tedrico de la asignatura. La nota del examen supondra un 80% de la evaluacion final de la asignatura.

Seréa necesario aprobar dicho examen para promediar con los otros apartados expuestos a continuacion.

2.- Trabajo OPTATIVO: El valor del trabajo es de un 20% de la calificacion final.

3.- EVALUACION DE las practicas: El valor de lo realizado en las practicas serd de APTO/NO APTO. Sera necesario conseguir
el apto para acceder a la calificacion final.

El profesorado se reserva el derecho a convalidar las partes de la evaluacion reflejadas anteriormente en aquellos casos en los
que considere demostrado, con criterios objetivables de evaluacion continua, que se han cumplido los objetivos previstos.

El profesorado adaptard, en la medida de lo posible, la evaluacion practica a aquellos alumnos que padezcan algun problema
fisico que les impida la realizacion de las pruebas practicas tal como aparecen detalladas en este documento.

El fraude o plagio total o parcial en cualquiera de las pruebas de evaluacién dar& lugar al suspenso de la asignatura con la
minima nota, ademas de las sanciones disciplinarias que la comision de garantia adopte para estos casos.

6. Objetivos de Desarrollo Sostenible

3 - Salud y Bienestar
4 - Educacion de Calidad
10 - Reduccién de las Desigualdades

2/2



