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1. Informacion basica de la asignatura

Esta asignatura tiene como objetivo la ensefianza de los procedimientos generales de Fisioterapia: masoterapia manual e
instrumental, hidroterapia, balneoterapia, talasoterapia, climatoterapia, termoterapia y crioterapia.

Se recomienda haber cursado las asignaturas, Fundamentos de Fisioterapia y Valoracion en Fisioterapia | en primer afio de
grado.

2. Resultados de aprendizaje

1. Conoce las bases tedricas que fundamentan la aplicacion de los procedimientos generales de Fisioterapia: masoterapia
manual e instrumental, hidroterapia, balneoterapia, talasoterapia, climatoterapia, termoterapia y crioterapia, gracias al estudio
de la materia tedrica impartida y del analisis bibliogréafico actualizado.

2. Comprende la metodologia de aplicacion de los procedimientos generales de Fisioterapia: masoterapia manual e
instrumental, hidroterapia, balneoterapia, talasoterapia, climatoterapia, termoterapia y crioterapia mediante su analisis tedrico y
ejecucion préctica.

3. Sabe disefiar el plan de intervencion en fisioterapia dirigido a la aplicacion de procedimientos generales, empleando
habilidades de resolucidn de problemas y razonamiento clinico en consonancia con los recursos disponibles, formulando los
objetivos de intervencion, seleccionando los protocolos o procedimientos méas adecuados a la atencion planificada, atendiendo
a los criterios de adecuacion, validez y eficacia.

4. Ejecuta el plan de intervencion de Fisioterapia basado en la aplicacion de procedimientos generales.

5. Establece el procedimiento que permita evaluar la evolucion de los resultados obtenidos con el tratamiento de
fisioterapia analizando los objetivos marcados.

6. Garantiza la calidad en la aplicacion de los procedimientos generales de Fisioterapia: masoterapia manual e
instrumental, hidroterapia, balneoterapia, talasoterapia, climatoterapia, termoterapia y crioterapia respetando los criterios
establecidos.

3. Programa de la asignatura

Estudio tedrico y practico de los procedimientos fisioterapéuticos generales:
Masoterapia, hidroterapia, balneoterapia, talasoterapia, climatoterapia, termoterapia y crioterapia.

4. Actividades académicas

ClasesiilcigiSiales] Horas: 10

Practicas de laboratorio/sala demostraciones/aula informatica. Horas: 42

Trabajo autonomo del estudiante. Estudio y Elaboracion individual de un Diario de Campo/Ficha Critica y de un trabajo en
grupo sobre un tema de la asignatura que requerira la exposicién oral en publico. Horas: 90

Las actividades formativas previstas se realizaran en modalidad presencial en las aulas y salas del Centro.
Ademas, si se dan las condiciones oportunas se realizaran visitas a establecimientos termales.

5. Sistema de evaluacion

Evaluacién continuada: Asistencia obligatoria al 80% de las practicas.

Pruebas de progreso. Ponderacién 10.0%. Criterios: que la implementacion sea adecuada y que la parte del analisis esté bien
elaborada.
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Presentacion y defensa de trabajos, memorias e informes. Ponderacion 40.0%. Criterios: descripcion adecuada, correcta
transmision oral, pertinencia de los contenidos.

Resolucion de problemas, ejercicios y casos practicos. Ponderacion 40.0%. Criterios: que contenga la informacion requerida,
que la parte del desarrollo siga una un proceso légico, que presente de forma ordenada los resultados obtenidos, que la parte
del andlisis esté bien elaborada y que la presentacion sea adecuada.

Evaluacioén continua. Ponderacion 10.0 % Criterios: que la participacion en actividades programadas en la asignatura muestre
las habilidades, aptitudes y actitudes adecuadas.

Examen final: esta prueba afecta unicamente a los estudiantes que no hayan realizado el trabajo necesario para la evaluacion
realizada de forma continuada, o para aquellos que quieran subir la nota obtenida con la misma.

Realizacién de una prueba escrita y de una prueba practica sobre las habilidades aprendidas en las practicas (solo para los
que no cumplan la asistencia al 80% de las practicas).

6. Objetivos de Desarrollo Sostenible

4 - Educacion de Calidad
5 - Igualdad de Género
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