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1. Información básica de la asignatura

La asignatura Trabajo fin de Master tiene como objetivo realizar un trabajo de investigación (iniciación a la investigación), en el 
ámbito del mayor. Esta actividad le capacitará para iniciar investigaciones futuras y aprender a manejar el método científico y 
las bases de datos en ciencias sociales y de la salud, así como solicitar cuantos permisos sean necesarios para su desarrollo. 
Los estudiantes se adhieren para llevarlo a cabo, a las líneas de investigación de sus tutores, publicados previamente en esta 
asignatura,  a través de  la plataforma moodle de unizar.
Los objetivos que persigue el trabajo de fin de Máster son:
-  Escribir un trabajo de investigación en el campo de la Gerontología y Geriatría, siguiendo el método científico.
- Utilizar las herramientas adquiridas en el Máster para la realización de dicho trabajo de investigación (revisión bibliográfica y 
metodología de investigación).
-  Revisar, manejar y presentar la bibliografía consultada y sus fuentes (Citar en Vancouver en Ciencias Biomédicas y APA en 
Ciencias Sociales).
-  Defender oralmente o por videoconferencia, en acto público y  ante un tribunal,  de forma individual, el trabajo de 
investigación, además de presentar el trabajo completo por escrito e incorporarlo al repositorio de unizar (Deposita).
Estos planteamientos y objetivos están alineados con el siguiente Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) de la Agenda 2030 
de Naciones Unidas (https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/), de tal manera que la adquisición de los resultados de 
aprendizaje de la asignatura proporciona capacitación y competencia para contribuir en cierta medida a su logro: Objetivo 3: 
Salud y bienestar.

2. Resultados de aprendizaje

En el desarrollo del TFM el/la estudiante debe adquirir y demostrar los resultados de aprendizaje que incluyen su capacidad de:

Seleccionar un tema de investigación relevante y actual.1. 

Delimitar correctamente el marco conceptual.2. 

Usar una amplia variedad de documentos, usando fuentes tanto nacionales como internacionales.3. 

Formular preguntas de investigación, especificando objetivos y la metodología utilizada.4. 

Interpretar adecuadamente los resultados obtenidos.5. 

Reconocer las limitaciones encontradas a lo largo de la investigación.6. 

Proponer nuevas líneas futuras de investigación.7. 

Adquirir conocimiento a través de la investigación8. 

Escribir un trabajo de investigación en el campo de la gerontología y defenderlo oralmente ante un tribunal9. 

3. Programa de la asignatura

PROGRAMA
- Desarrollo y estructura del TFM. Explicación MANUAL TFM.
- Revisiones bibliográficas / sistemáticas. Gestor bibliográfico.
- BiblioPRO y uso de cuestionarios.
- Protocolos del CEICA.
- Ayudas a la investigación.

https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/),
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- Bases estadísticas y programa SPSS.
Realizacio ́n de un trabajo de investigación donde deben constar los siguientes apartados:

a) Título
b) Resumen estructurado (incluir como mínimo 3 palabras clave)

c) Introduccio ́n
• Antecedentes y estado actual del tema 
• Justificación de la Investigación  
d) Hipótesis o pregunta de investigación

e) Objetivos del estudio

f) Material y Método

Diseño del estudio.•

Población. Muestra•

Variables y me ́todos de medida. •

Análisis de los datos•

g) Resultados y discusión.
h) Conclusiones.

i)  Bibliografi ́a.
Información más detallada en el Manual del Trabajo Fin de Máster disponible en:

https://fcs.unizar.es/mu-gerontologia-social#overlay-context=master-universitario-en-gerontologia-social

En el caso de realizarse una revisión sistemática sobre un tema en relación con “el Ámbito del Mayor”, está deberá guiarse por 
los criterios PRISMA (ver manual TFM). 

4. Actividades académicas

Seminarios teórico-prácticos: Los contenidos versarán sobre los fundamentos metodológicos para la realización del TFM 
(recursos de la biblioteca universitaria, gestores bibliogra ́ficos, bases de datos, método científico, estadística, revisiones 
sistemáticas y gestión de permisos y licencias del uso de cuestionarios y autorización del CEICA).
En los distintos seminarios se aportara ́n las pautas e instrucciones a seguir en la realización del TFM y se trabajarán aspectos 
concretos sobre el planteamiento y la ejecución de cada tipo de trabajo.
Programa:

- Pautas e instrucciones ba ́sicas para la realización del TFM. 
- Aspectos metodológicos en la realización del TFM. Revisiones sistemáticas 
- Diseño y desarrollo del TFM. Permisos Bibliopro y CEICA 
- Gestor bibliográfico y bases de datos en Ciencias de la Salud 
- Bibliografi ́a APA y Vancouver

Trabajo autónomo del/la estudiante: Cada estudiante se responsabilizará de todas aquellas actividades de carácter no 
presencial encaminadas a la elaboración y defensa de su trabajo. Se incluye el diseño y llevar a la práctica un trabajo de 
investigación. El alumno lleva a cabo búsqueda de información, análisis de datos, lecturas complementarias y redacción de 
trabajo.
Tutorías: Atención directa al estudiante. Identificación de problemas de aprendizaje. Orientación en la realización del trabajo. 
 El/la director/a hará un seguimiento del proceso de elaboración del trabajo a lo largo del curso académico, para su 
seguimiento, asesoramiento y visto bueno, previo a la defensa. Se realizara ́n como mi ́nimo 4 sesiones de tutorización que se 
registrarán en el documento Registro de tutorías.
Evaluación: presentación del trabajo de investigación ante tribunal. Este tribunal estará constituido por tres profesores 
doctores de la Universidad de Zaragoza, de la plantilla docente del Máster.
 

5. Sistema de evaluación

Defensa del TFM ante tribunal
Las fechas de la presentación de la documentación y convocatorias se publicaran en el Moodle. El estudiante tiene derecho a 
dos convocatorias por curso académico.
El lugar y hora de la defensa ante tribunal del trabajo Fin de Máster se convocará en el tablón del máster y en la plataforma  
moodle  con suficiente antelación. Previamente el estudiantado habrá presentado a través de Moodle la documentación 
requerida para solicitar la defensa y el TFM en pdf. 

https://fcs.unizar.es/mu-gerontologia-social#overlay-context=master-universitario-en-gerontologia-social
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Información más detallada en el Manual del Trabajo Fin de Máster disponible en la página web de la Facultad de Ciencias de la 
Salud:

https://fcs.unizar.es/mu-gerontologia-social#overlay-context=master-universitario-en-gerontologia-social

La evaluación se realiza por un  tribunal, formado por 3 profesores doctores del máster siendo ésta el 100% de la nota final 
obtenida por el alumno/a. Se utiliza un documento rúbrica con la siguiente ponderación: 70% la memoria y 30% la defensa oral 
(disponible en el manual del TFM). Las actas serán firmadas por los tres miembros del tribunal.
 
 
 
 
 

https://fcs.unizar.es/mu-gerontologia-social#overlay-context=master-universitario-en-gerontologia-social

