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1. Informacion basica de la asignatura

La asignatura Psicopatologia Clinica es una materia obligatoria que pertenece al bloque de asignaturas del area de
conocimiento de “Personalidad, Evaluacion y Tratamientos Psicolégicos”. Dada la estructura actual del Grado de Psicologia de
la Universidad de Zaragoza en esta asignatura se presentan los aspectos mas relevantes que configuran la psicopatologia en
la edad adulta, con el objetivo general de dotar a los alumnos de los conocimientos que les permitan detectar y diagnosticar los
trastornos psicopatoldégicos mas prevalentes.

2. Resultados de aprendizaje

El estudiante, para superar esta asignatura, debera demostrar los siguientes resultados:

- Conocer los sistemas de clasificacion de los trastornos mentales mas utilizados, especialmente el DSM-5y CIE 11.
- Identificar los principales trastornos mentales segin las caracteristicas clinicas.

- Observar y establecer hipétesis diagnésticas a partir de los sintomas y signos observados.

- Elaborar y de defender diagndsticos diferenciales ante casos clinicos concretos reales.

3. Programa de la asignatura

Tema 1: Trastornos de ansiedad

Tema 2: Trastorno obsesivo-compulsivo y afines

Tema 3: Trastornos depresivos

Tema 4: Trastornos bipolares

Tema 5: Espectro de la esquizofrenia y otros trastornos psicoticos
Tema 6: Trastornos de la personalidad

Tema 7: Trastornos de la alimentacion

Tema 8: Trastornos de sintomas somaticos o trastornos somatomorfos
Tema 9: Trastornos disociativos

Tema 10: Trastornos relacionados con las adicciones

Tema 11: Trastornos relacionados con traumas y estresores
Tema 12: Trastornos sexuales

4, Actividades académicas

El programa de la asignatura se desarrollara a través de:
- Clases magistrales tedricas de 2 horas de duracion cada semana.

- Clases practicas semanales de 2 horas de duracion. Se realizaran andlisis de casos clinicos reales sobre los trastornos
explicados en las clases tedricas. Cada caso practico se discutira y analizara en trios de trabajo configurados entre los alumnos
del grupo de précticas. Esta programacion esta dirigida a que los alumnos sepan discriminar cuando comienza el trastorno, los
criterios diagndsticos de cada trastorno, asi como los criterios de exclusion que facilitan el proceso del diagndstico diferencial.

5. Sistema de evaluacion

La nota final se calculara sumando el resultado de la parte tedrica (60%) y la parte practica (40%). Se tienen que aprobar las
dos partes por separado, alcanzando 5 puntos sobre 10 en cada una de ellas.

El alumno tiene dos opciones para aprobar la asignatura:
-12 opcion: No ir a ninguna clase ni tedrica ni practica y presentarse al examen de 12 o 22 convocatoria, tal y como establece la

1/2



Normativa de Evaluacién. Este examen estara dividido en dos: parte tedrica (60%) y parte practica (40%). Dispondra de dos
horas para realizarlo.

-22 opcion: Asistir a todas las clases practicas para entregar las tareas de forma semanal y conseguir la nota de la parte
practica (40%), quedando libre de realizar esta parte a modo de examen y presentarse solo a la parte de teoria (60%).

La parte teorica se evaluara y calificara por medio de una prueba de tipo test: 40 preguntas con tres alternativas de respuesta.
Los aciertos contabilizaran un punto, las respuestas en blanco supondran cero puntos y los errores restaran 0,5 puntos.

La parte practica se evaluara y calificara (1) a través de evaluacion continua semanal, entregando todas las préacticas o (2) en
un examen practico.

Se guardard la nota de la parte practica para la 22 convocatoria en el caso de suspender la parte tedrica en la 12 convocatoria.

Tal y como se recoge en la Normativa de Evaluacion UNIZAR, cualquier alumno se puede presentar a la prueba global para
intentar subir la nota. Se quedara en el acta con la nota més alta que haya obtenido.
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