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1. Informacion basica de la asignatura

La asignatura tiene como objetivo principal capacitar para la realizacién tanto de los examenes y analisis de la funcion
visual, asi como para el tratamiento de problemas refractivos y funcionales, utilizando los medios propios de un gabinete
optomeétrico.

Estos planteamientos y objetivos estan alineados con los siguientes Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la Agenda
2030 de Naciones Unidas (https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/), de tal manera que la adquisicién de los
resultados de aprendizaje de la asignatura proporciona capacitacion y competencia para contribuir en cierta medida a su
logro:

Obijetivo 3: Salud y bienestar

Objetivo 4: Educacion de calidad

2. Resultados de aprendizaje

« Conocer sintomas y signos de los distintos tipos de anomalias que afectan a la visién monocular.

e Tener capacidad para prever el impacto de diferentes defectos refractivos sobre la agudeza visual.

« Saber describir los fundamentos de métodos y técnicas necesarios para evaluar el estado de la vision monocular de
un
paciente.

e Saber determinar y especificar los tratamientos apropiados para la correccién de anomalias en la vision monocular.

¢ Conocer los fundamentos de técnicas de diagnoéstico de la salud visual.

e Saber interpretar los resultados de pruebas de diagnéstico sobre problemas de salud visual.

3. Programa de la asignatura

Tema 0: Concepto de Optometria y su marco profesional.

Tema 1: Agudeza visual, sensibilidad al contraste y visién de color. Definiciones y métodos de evaluacion.
Tema 2: Vision préxima, acomodacion y presbicia.

Tema 3: Estados refractivos del ojo. Definicion y clasificacion de las ametropias.

Tema 4: Valoracién del estado refractivo por métodos objetivos. Retinoscopia y técnicas de refractometria automatizada.
Tema 5: Caracterizacion de la superficie ocular. Queratometria. Técnicas de medida de la topografia corneal.
Tema 6: Valoracién del estado refractivo mediante pruebas subjetivas.

Tema 7: Técnicas de examen mediante oftalmoscopia y biomicroscopia ocular.

Tema 8: Pruebas optométricas complementarias: tonometria, campimetria, etc.

Tema 9: Técnicas de aberrometria ocular.

Tema 10: El examen optométrico y el tratamiento de anomalias funcionales de la visidn monocular.

4. Actividades académicas

Clases magistrales: 37.50 horas
Sesiones tedricas en las que se explicaran los contenidos de la asignatura.

Problemas y casos: 22.50 horas
Resolucion de problemas y casos practicos desde el punto de vista optométrico.

Trabajos docentes: 24.75 horas
Elaboracién de los trabajos monogréaficos sobre los temas propuestos en la asignatura.

Estudio personal: 60 horas

Pruebas de evaluacion: 5.25 horas
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5. Sistema de evaluacion

La asignatura se evaluara en la modalidad de evaluacién continua mediante las siguientes actividades:

¢ Prueba intermedia (20% de la nota final). Consistira en un examen escrito, con un formato similar al de la prueba final,
sobre cuestiones y casos practicos propuestos, referidos a la materia desarrollada hasta el momento de la prueba.

e Trabajo monografico sobre temas de la asignatura (20% de la nota final). Elaboracion y presentacion de un tema
que se propondra en la segunda mitad del periodo lectivo de la asignatura, para ser presentado al final de dicho
periodo.

* Prueba final (60% de la nota final). Consistira en un examen escrito incluyendo cuestiones de caracter tedrico y
practico sobre la totalidad de la materia de la asignatura.

La asignatura se evaluara en la modalidad de prueba nica, cuando no se lleven a cabo las actividades de evaluacion
anteriores, mediante las siguientes actividades:

* Prueba final (100% de la nota final). La prueba consistird en un examen escrito incluyendo cuestiones de caracter
tedrico y cuestiones de tipo practico sobre la totalidad de la materia de la asignatura.
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