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1. Informacion basica de la asignatura

Esta asignatura parte de la necesidad existente, paratodos los profesionales sanitarios, de ser capaz de interpretar y realizar un correcto
andlisis epidemiolgico y redlizar unalectura criticade laliteratura cientifica.

Esta asignatura permite conocer los instrumentos bésicos para lainterpretacion, control y evaluacion de los principal es problemas de salud
gue afectan ala poblacion. Cursar esta materia facilita comprender el punto de vista poblacional frente al individual; los determinantesy
desigual dades de salud; construir e interpretar indicadores demogréaficos; conocer las bases de la metodologia de lainvestigacion y los
principios de su aplicacion para actuar ante problemas de salud. También permite conocer las caracteristicas de los sistemas sanitarios y los
principales programas de fisi oterapia recomendados para una mejor atencién de la poblacion.

Su planteamiento y objetivos contribuyen al logro de los ODS de la Agenda 2030, y mas concretamente, los obj3: Salud y bienestar y obj10:
Reduccién de las desigual dades

2. Resultados de aprendizaje

Esta asignatura permite conocer los conceptos fundamentales relacionados con la salud y la enfermedad; obtener y analizar
datos epidemioldgicos; utilizar la epidemiologia para valorar tendencias y riesgos; realizar la lectura critica de la literatura
cientifica en el campo de la fisioterapia; conocer el sistema sanitario y las funciones del fisioterapeuta en el mismo; identificar
las actividades preventivas recomendadas para los principales problemas de salud relacionados con la fisioterapia, en los

ambitos de la atencion primaria y especializada y los criterios para proporcionar una atencion de fisioterapia eficaz y de calidad.

3. Programa de la asignatura

Unidad I: Epidemiologia y Metodologia de la Investigacion en Fisioterapia. 1. Salud y Enfermedad. Determinantes de la
salud. Concepto y aplicaciones de la epidemiologia 2. Medidas de frecuencia en epidemiologia 3. Medidas de asociacién e
impacto potencial 4. Estudios descriptivos y transversales 5. Estudios de cohortes 6. Estudios de casos y controles 7. Estudios
de intervencion 8. Estudios sobre pruebas diagnosticas 9. Busqueda bibliografica y revision de la literatura cientifica

Unidad Il. Servicios y Gestidn Sanitaria. 10. Cuidado de la salud. Sistema social y sistema sanitario 11. Sistema sanitario
espafiol. Caracteristicas y organizacién 12. Sistemas de informacion en gestion sanitaria

Unidad lll: Prevencion de Problemas de Salud de interés en Fisioterapia 13. Cambios en la frecuencia de enfermedad.
Principales causas de muerte y de enfermedad 14. Epidemiologia y prevencion de enfermedades transmisibles 15.
Epidemiologia y prevencion de enfermedades no transmisibles

4. Actividades académicas

El proceso de aprendizaje disefiado para esta asignatura se basa en |as siguientes actividades:

A- Presenciales:
Clase magistral (3 horas semana).
Tipo expositivay participativa.
Tutorias en grupo y/o individuales
Clases précticas y seminarios en grupos reducidos. Se organizan 10 sesiones practicas obligatorias basadas en la resolucion de
problemasy el estudio de casos.
B- No Presenciales
Estudio persona de los contenidos tedricosy précticos

Trabajo autbnomo
La organizacion detallada de las actividades (dias y franja horaria) se realizara de acuerdo con la organizacion del Grado.

Se recomienda la asistencia y participacion en las sesiones presenciales programadas asi como la realizacién de los trabajos
de caracter individual previstos. En cursos anteriores hemos visto como el aprendizaje y el logro de los resultados esta ve
claramente favorecido con el seguimiento y aprovechamiento de las actividades planteadas.
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Las fechas clave y toda la informacion complementaria estaran disponibles en el ADD de la asignatura.
5. Sistema de evaluacion

Se realizard una prueba escrita final sobre los contenidos del programa.

Formato:

- 30 preguntas tipo test sobre los contenidos tedricos y préacticos de las sesiones presenciales y 10 preguntas tipo test/cortas en
relacién con los problemas y casos objeto de estudio de la asignatura. Se requiere una puntuacién minimade 15 puntos en la
partetedricay 5 puntos en contenidos précticos, debiéndose superar ambas partes. Los errores en €l test restardn 0,25 puntos.
Representa: 60% de la calificacion global .

En la convocatoriade julio: idénticas caracteristicas.

- Resolucién de gjercicios, informes y otros trabajos que se propongan en € curso. Se evaluara el material presentado, la
capacidad de busqueday sintesis de informacion, consulta de bibliografiay de seleccién de paginas webs relevantes.
Representa:30 % de la calificacion global

- Complementariamente se val orard la participacion en distintas actividades voluntarias que se realizaran alo largo de curso,
tanto de forma presencial como no presencial: cumplimentacion de las actividades de autoeval uacion antes de laimparticion de
la correspondiente clase tedrica, colaboracién en actividades en clases tedricas, asistencia a seminarios voluntarios... En
funcion de las actividades programadas cada curso, este incremento de puntuaci on supondra un maximo del 10% adicional ala
notafinal.

Se prevé que los estudiantes que no puedan asistir alas actividades préacticas y quienes no estuvieran conformes con la calificacion obtenida,
se presenten a un examen global de la asignatura, que permita verificar que han alcanzado los resultados del aprendizaje esperados.
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