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1. Informacion Basica

1.1. Objetivos de la asignatura

El objetivo de la asignatura consiste en capacitar al estudiante para el manejo de un conjunto de herramientas que, junto a
las que obtendra en la asignatura complementaria de ?Epidemiologia Cuantitativa y Estadistica Avanzada?, le aportaran la
formacion necesaria para ser capaz de disefiar protocolos de estudio e investigacion, analizar y recopilar informacion,
realizar andlisis estadisticos y epidemioldgicos y presentar los resultados obtenidos en los mismos.

Se trata de una asignatura cuyos contenidos evaluables por si solos todavia no dan capacidades directas al estudiante para
aportar a la consecucién de la Agenda 2030, sin embargo son imprescindibles para fundamentar los conocimientos
posteriores del resto de la titulacion que si se relacionan mas directamente con los ODS, y por lo tanto la Agenda 2030.

1.2. Contexto y sentido de la asignatura en la titulacion

Esta asignatura forma parte del grupo de materias de caracter obligatorio y se inscribe en un bloque de dos asignaturas
junto con ?Epidemiologia Cuantitativa y Estadistica Avanzada?. Dentro del programa del master, se localiza inmediatamente
a continuacion de la asignatura obligatoria inicial ?One Health: Origen, Evolucion y Futuro?. Las competencias adquiridas en
esta asignatura serviran de base y podran ser utilizadas en todas las asignaturas optativas que se programan a
continuacion.

1.3. Recomendaciones para cursar la asignatura

No se especifica ninguna recomendacién para cursar esta asignatura.

2. Competencias y resultados de aprendizaje

2.1. Competencias

2.1.1. Competencias basicas y generales
Al superar la asignatura, el estudiante incrementara sus competencias para:
® Conocer y aplicar herramientas informaticas y Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion para analizar y
recabar informacion en el &mbito de la Salud

® Conocer y aplicar una diversidad de las principales herramientas cualitativas y cuantitativas de investigacion social
aplicadas al ambito de la salud y el bienestar global

® Interpretar, analizar y evaluar teorias y resultados de trabajos de investigacion en el &mbito de la salud y el
bienestar global
Disefar, desarrollar y liderar proyectos en el ambito de la salud y el bienestar global.

® Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o
aplicacion de ideas, a menudo en un contexto de investigacion

® Aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de problemas en entornos nuevos o poco
conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio



® |ntegrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir de una informacion que, siendo
incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacién
de sus conocimientos y juicios

® Comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones Ultimas que las sustentan a publicos especializados y
no especializados de un modo claro y sin ambigtiedades

® Poseer las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que habra de ser en gran
medida autodirigido o autébnomo.

2.1.2. Competencias transversales
Ademas, justo con el resto de las asignaturas del programa aumentara sus competencias para:

® |dentificar, analizar y resolver problemas con criterio cientifico y tomar decisiones con iniciativa, creatividad y
razonamiento critico

® Adquirir los conocimientos y habilidades necesarios para el desarrollo del trabajo y la investigacion de forma
autbnoma

Comunicar y transmitir los conocimientos y resultados de la investigacion, tanto de forma oral como escrita
® Ser capaces de trabajar en un grupo multidisciplinar

2.1.3. Competencias especificas
Al superar la asignatura, el estudiante:
® Sera capaz de manejar y gestionar bases de datos y su analisis desde la perspectiva cualitativa.
® Comprendera las bases de la investigacion cuantitativa y cualitativa aplicada a la salud y el bienestar.
® Entendera la importancia de la accion etnografica y la movilizacion y participacion comunitaria.
® Sera capaz de desarrollar categorias analiticas para la codificacion y analisis de datos cualitativos en investigacion
aplicada a la salud y el bienestar.
Utilizara herramientas informéticas para el analisis cualitativo y grafico en la investigacion aplicada a la salud.
® Conocera los principios fundamentales de la utilizacion de datos masivos y aprendizaje automatico en la
investigacion aplicada a la salud.
Sabré disefiar estudios de tipo experimental.
® Conocera los principios éticos en el disefio de estudios con poblaciones humanas y animales

2.2. Resultados de aprendizaje

El estudiante, para superar esta asignatura, debera demostrar los siguientes resultados:
® | acapacidad para disefar y gestionar bases de datos.
El conocimiento de las bases de la investigacion cuantitativa y cualitativa aplicada a la salud y al bienestar global.
Habilidad para plantear estrategias de codificacion y analisis cualitativo.
Capacidad para realizar un informe de investigacion social (?research brief?)
La capacidad de manejar herramientas informaticas para el analisis cualitativo y grafico.
Conocera los principios fundamentales de la utilizacion de datos masivos y aprendizaje automatico en la
investigacién aplicada a la salud.
La capacidad para disefiar estudios de tipo experimental.
® Conocera los principios éticos en el disefio de estudios con poblaciones humanas y animales.

2.3. Importancia de los resultados de aprendizaje

La asignatura contribuye a la formacién de profesionales en el ambito de la salud global, ya que proporciona diversas
herramientas fundamentales para su actividad profesional, que abarcan el disefio y manejo de bases de datos, el analisis
cuantitativo y cualitativo, el manejo de herramientas informaticas para el andlisis cualitativo y gréfico, y el disefio
experimental. Esta formacion se enmarca dentro del entorno pluridisciplinar necesario para la investigacion y el desarrollo
de proyectos de salud y bienestar global.

3. Evaluacion

3.1. Tipo de pruebas y su valor sobre la nota final y criterios de evaluacion para cada prueba

El estudiante debera demostrar que ha alcanzado los resultados de aprendizaje previstos

mediante las siguientes actividades de evaluacion continua que desarrollaran



individualmente o en grupo:

1. Presentacién de una base de datos con al menos tres tablas, dos formularios, y tres
consultas.
2. Realizacion de un andlisis grafico a partir de una base de datos, que incluya al menos

4 tipos de graficas.

3. Disefio de un protocolo de trabajo de experimentacion animal.
4, Desarrollo de un modelo de prediccion a partir de una base de datos.
5. Entrega de un trabajo de disefio de investigacion social con enfoque multi-método

aplicado a un problema concreto en el ambito de la salud y el bienestar social.

Las actividades seran entregadas mediante el ADD de la asignatura.

La valoracion de cada actividad viene reflejada en la siguiente tabla:

Sistema de evaluacion % en la evaluacién
Presentacion de una base de datos 20 %
Presentacion de un andlisis grafico en R 30 %
Disefio de un protocolo de trabajo de experimentacion animal 20 %
Desarrollo de un modelo de prediccién 10 %
Entrega de un trabajo de disefio investigacién social 20 %

Prueba global

Los alumnos que no hayan superado un minimo del 80% de las actividades propuestas, deberan
acreditar que han adquirido las competencias practicas correspondientes a la ensefianza no recibida
mediante un examen especifico que constard de una evaluacién escrita de los contenidos tedéricos y
practicos o la realizacion de un trabajo final.

Criterios de valoracion:

Los criterios de valoracion de las actividades tendran en cuanta la asimilacién por parte del
estudiante de los contenidos impartidos, asi como la claridad en la presentacion de las
actividades y la capacidad de trabajo en grupo.

Sistema de calificaciones:
0-4,9: Suspenso (SS).
5,0-6,9: Aprobado (AP).
7,0-8,9: Notable (NT).
9,0-10: Sobresaliente (SB).



El sistema de calificaciones se expresard mediante calificacion numérica de acuerdo con lo
establecido en el art. 5 del Real Decreto 1125/2003 de 5 de septiembre (BOE 18 de septiembre), por
el que se establece el sistema europeo de créditos y el sistema de calificaciones en las titulaciones
universitarias de caracter oficial y validez en todo el territorio nacional.

En aplicacion del articulo 158 de los Estatutos de la Universidad de Zaragoza, las calificaciones
provisionales de los examenes estaran expuestas publicamente un minimo de 7 dias, y los alumnos
podran revisar sus examenes, para lo cual se indicara en su momento el lugar, fecha y horario
previsto a tal efecto.

4. Metodologia, actividades de aprendizaje, programa y recursos
4.1. Presentacion metodolégica general

El proceso de aprendizaje que se ha disefiado para esta asignatura se basa en la combinacion de los
siguientes métodos:

® Clases tedricas expositivas de los profesores, con ayuda de medios audiovisuales, apoyadas por la publicaciéon de
resimenes y material complementario en el ADD para favorecer el estudio previo y la participacion en clase de los
estudiantes.

Clases practicas en el aula informética que incluye el manejo de programas de disefio y manejo de bases de datos
(Microsoft Access 2016) y de lenguajes de programacion para el andlisis estadistico y grafico (R)

Presentacién de casos de estudios, para que el alumno visualice ejemplos concretos del disefio de protocolos
experimentales.

® Resolucién de problemas y casos préacticos, con el objetivo de que los estudiantes adquieran
habilidades practicas.

4.2. Actividades de aprendizaje

Las actividades de aprendizaje comprenden la imparticion de clases teo6ricas magistrales por
profesores de la Universidad de Zaragoza. Los alumnos, ademas, deberan resolver problemas y
casos préacticos (en aula y sala informética) y realizaran un ejercicio practico de observacion en el
campus de la Universidad de Zaragoza. Las clases tedricas magistrales con la resolucion de
problemas y casos practicos se podran realizar tanto de manera presencial como telematica a través
de las aplicaciones informéticas que se determine en su momento. Por Gltimo, se requiere de trabajo
auténomo del estudiante, para la comprensién de los conocimientos tedricos y practicos adquiridos.
La distribucién de horas de estas actividades, se describe en la siguiente tabla.

Actividad formativa N° Horas % Presencialidad
Clase magistral (tedrico-préactica) 60 100
Trabajo autbnomo del estudiante 90 0

4.3. Programa

El programa que se ofrece al estudiante para ayudarle a lograr los resultados previstos comprende



los siguientes contenidos.

Contenido teérico-practico:

Modulo 1. La informacidén sanitaria. Trabajo con encuestas. (1 hora)

1. La informacién sanitaria: estrategias para su uso: La encuesta epidemiolégica y las
bases de datos sanitarias (1h)

Modulo 2. Disefio y manejo de bases de datos (14 horas)

2.1. Introduccion a las bases de datos relacionales (1 h)

2.2. Tablas de datos: tipos de variables, definiciéon de variables, validacién de datos e
indexacion de tablas (3 h)

2.3. Disefo de consultas basicas de seleccion (2 h).

2.4. Disefo de formularios (3h)

2.5. Introduccion al lenguaje SQL (5h)

Modulo 3. Introduccién al lenguaje de programacion R (20 horas).

3.1. Tipos de variables. Estructuras de datos: vectores, matrices, hojas de datos y listas (4h)
3.2. Lectura y escritura de ficheros (1h)

3.3. Manipulacion de datos. Trasformaciones entre estructuras de datos. Operaciones
vectoriales y matriciales (3h)

3.4. Instalacion y ejecucion de paquetes externos (2h).

3.5. Analisis grafico: Parametros graficos. Graficos de una, dos y multiples dimensiones.
Disefio de la presentacion de gréaficos (5h)

3.6. Introduccion a la programacion: Concepto de programacion, estructuras condicionales y
bucles explicitos e implicitos (5h).

Modulo 4. Protocolos de trabajo en experimentacion animal. (10 horas)

4.1. Disefio de protocolos de trabajo en experimentacion animal: Categorizacién segun
diferentes criterios, Razonamiento deductivo e inductivo. Bases de la inferencia estadistica,
Seleccion de la muestra Sesgos de muestreo (3h)

4.2. Disefio de experimentos. Bases metodoldgicas del calculo del tamafio experimental.
Errores de primera y segunda especie. Potencia del test. Calculo del tamafio de muestra
requerido para estimar diferencias entre medias y entre proporciones. (3h)

4.3. Analisis de protocolos de trabajo en experimentacion animal: Tipos de variables segun



escalas de medicion, Asociacion entre dos variables cualitativas, Asociacion entre una
variable cualitativa y otra cuantitativa (4h).

Modulo 5. Datos masivos y aprendizaje automatico. (5 horas)

5.1. Analisis de datos masivos: Caracteristicas de los datos. (1h)

5.2. Aprendizaje automatico: Prediccion, Clasificacion y Agrupacién. Poblaciones de
entrenamiento, de evaluacion y de validacion. Sesgo y Varianza (1h)

5.3. Manejo de paquetes R para aprendizaje automatico. Analisis practico (3h).

Modulo 6. Investigacion social en el &mbito de la salud y el bienestar. (10 horas)

6.1 Introduccion a la investigacion social en el &mbito de la salud y el bienestar. Estudios
longitudinales y transversales (1h)
6.2 Investigacion cualitativa. Teoria y préactica (4h)
6.2.1 Observacion participante y diario de campo
6.2.2 Entrevistas cualitativas y grupos focales
6.2.3 Investigacion Accion Participativa (PAR)
6.2.4  Analisis de textos y discursos. Herramientas de garantia de la calidad de la
divulgacion (COREQ)
6.3 Investigacion cuantitativa. Teoria y practica (4h)
6.3.1 Encuestas e investigacion experimental
6.3.2 Revision bibliografica sistemética y meta-analisis. Herramientas de garantia de
la calidad de la divulgacion (PRISMA)
6.3.3 Meétodo Delphi
6.3.4 Internety redes sociales
6.3.5 Experimentos comportamentales y juegos de rol
6.4 Enfoque multi-método (0.5h)
6.5 Evaluacion ética y “Research Brief” (0.5h).

4.4. Planificacion de las actividades de aprendizaje y calendario de fechas clave

El calendario del master y la programacion de las sesiones teéricas y practicas de la asignatura
apareceran a lo largo del mes de septiembre en la web de la Facultad de Veterinaria, en la siguiente
direccion: http://veterinaria.unizar.es/. Dicho enlace se actualizara al comienzo de cada curso
académico.

Coordinadores:

Luis Varona Aguado E-mail: lvarona@unizar.es

Tutorias:



Los horarios de tutorias se fijaran el dia de inicio de la asignatura en cada curso académico.

4.5. Bibliografia y recursos recomendados

En el ADD se mostrara la lista de bibliografia y recursos recomendados actualizados, y en la medida de lo posible, estaran a
disposicion antes de las sesiones tedricas y practicas, para que el alumno pueda consultarlas previamente y asi favorecer la
comprension de las mismas y una participacién mas activa.



