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1. Informacion Basica

1.1. Objetivos de la asignatura
La asignatura y sus resultados previstos responden a los siguientes planteamientos y objetivos:

El objetivo principal de esta asignatura es que el alumnado sea capaz de plantear una correcta evaluacion y diagndstico
clinico, conozca las principales herramientas, desde la entrevista clinica hasta los autoinformes mas cominmente
empleados en este ambito, y sepa aplicarlos con las maximas garantias de calidad. Ademas, el alumnado sera capaz de
conocer las peculiaridades de la evaluacion y diagndstico en el &mbito forense. Asimismo, el alumnado sera capaz de
realizar de manera adecuada la redaccion de informes psicoldgicos, tanto en el &mbito clinico como forense.

Estos planteamientos y objetivos estan alineados con los siguientes Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la Agenda
2030 de Naciones Unidas (https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/), de tal manera que la adquisicion de los
resultados de aprendizaje de la asignatura proporciona capacitacién y competencia para contribuir en cierta medida a su
logro:

Objetivo 3: Salud y bienestar.

Objetivo 4: Educacion de calidad.

Objetivo 5: Igualdad de género.

Objetivo 10: Reduccién de las desigualdades.

1.2. Contexto y sentido de la asignatura en la titulacion

Evaluacién y diagnéstico clinico es una asignatura obligatoria de tres créditos del Master de Psicologia General Sanitaria.
Esta materia, complemento de la asignatura de psicopatologia general aplicada a la psicologia General Sanitaria,
representan un pilar fundamental en el ambito de la psicologia sanitaria. Con estas dos asignaturas del master se lograra la
profundizacion y actualizacion, contando con la base adquirida en grado por medio de las materias de evaluacion
psicolégica y psicopatologia.

1.3. Recomendaciones para cursar la asignatura

Para matricularse en esta asignatura no se plantea ningln requisito previo. Tendra mas facilidad para cursarla el alumnado
gue tenga conocimientos previos sobre alguna de las asignaturas del Grado relacionadas con la Psicologia Clinica y de la
Salud, tanto generales como en la infancia y adolescencia (psicopatologia, evaluacion psicologica, técnicas de intervencion,
y tratamientos psicoldgicos en la infancia, entre otras). Por otra parte, seran utiles los conocimientos en inglés leido, manejo
de internet, funcionamiento de los recursos bibliograficos de la universidad y de las bases de datos especializadas en
psicologia.

2. Competencias y resultados de aprendizaje

2.1. Competencias

Al superar la asignatura, el estudiante sera mas competente para...



CB8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir
de una informacién que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas
vinculadas a la aplicacion de sus conocimientos y juicios.

CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones Ultimas que las sustentan a
publicos. especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigiiedades.

CT3 - Mostrar interés por el aprendizaje continuado, la actualizacion de conocimientos y la formacién profesional
continuada.

CEL1 - Adquirir, desarrollar y poner en practica un concepto de salud integral, en donde tengan cabida los componentes
biopsicosociales de la misma, de acuerdo con las directrices establecidas por la OMS.

CE3 - Mostrar habilidades de comunicacion interpersonal y de manejo de las emociones adecuadas para una interaccion
efectiva con los pacientes, familiares y cuidadores en los procesos de identificacion del problema, evaluacion, comunicacion
del diagnéstico e intervencidn y seguimiento psicoldgicos.

CE4 - Analizar criticamente y utilizar las fuentes de informacion clinica.
CES5 - Utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacion en el desempefio profesional.
CES®6 - Redactar informes psicologicos de forma adecuada a los destinatarios.

CE9 - Desarrollar su trabajo desde la perspectiva de la calidad y la mejora continua, con la capacidad autocritica necesaria
para un desempefio profesional responsable.

CE12 - Conocer en profundidad la naturaleza psicoldgica del comportamiento humano, asi como los factores sociales y
bioldgicos que pueden afectarlo.

CEL16 - . Conocer en profundidad los distintos modelos de evaluacion e intervencion en el campo de la Psicologia General
Sanitaria, asi como las técnicas y procedimientos que de ellos se derivan para el abordaje de los trastornos del
comportamiento y en los factores psicoldgicos asociados con los problemas de salud.

CEL17 - Planificar, realizar y, en su caso, supervisar el proceso de evaluacion psicologica del comportamiento humano y de
los factores psicoldgicos asociados con los problemas de salud para establecer la evaluacion de los mismos.

2.2. Resultados de aprendizaje
El estudiante, para superar esta asignatura, debera demostrar los siguientes resultados...

Basicos:

RAB3: El estudiante sabe comunicar sus conclusiones a publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin
ambigiiedades.

RAB4: El estudiante posee habilidades de aprendizaje que le permiten continuar estudiando de un modo auténomo y es
original en el desarrollo y/o aplicacion de ideas en contextos sanitarios y de investigacion.

Especificos:

RAEL. El estudiante adquiere, desarrolla y pone en practica un concepto de salud integral de acuerdo con las directrices
establecidas por la OMS.

RAES3. El estudiante posee habilidades de comunicacion interpersonal y de manejo de las emociones adecuadas para una
interaccion efectiva con los pacientes, familiares y cuidadores en los procesos de identificacion del problema, evaluacion,
comunicacion del diagndstico e intervencién y seguimiento psicoldgicos.

RAEA4. El estudiante analiza criticamente y utiliza las fuentes de informacién clinica.
RAES. El estudiante utiliza las tecnologias de la informacién y la comunicacion en el desempefio profesional.
RAES. El estudiante redacta informes psicoldgicos de forma adecuada a los destinatarios.

RAES9. El estudiante desarrolla su trabajo teniendo en consideracion una perspectiva de calidad y mejora continua, con la
capacidad autocritica necesaria para un desempefio profesional responsable.

RAE12. El estudiante conoce en profundidad la naturaleza psicoldgica del comportamiento humano, asi como los factores
sociales y bioldgicos que pueden afectarlo.

RAE16. El estudiante conoce en profundidad los distintos modelos de evaluacion e intervencion en el campo de la
Psicologia General Sanitaria, asf como las técnicas y procedimientos que de ellos se derivan para el abordaje de los
trastornos del comportamiento.

RAEL17. El estudiante es capaz de planificar, realizar y, en su caso, supervisar el proceso de evaluacién psicolégica del
comportamiento humano y de los factores psicolégicos asociados con los problemas de salud para establecer la evaluacién
de los mismos.

Transversales:

RAT1. El estudiante conoce los diferentes modelos de evaluacion e intervencion en el ambito de la Psicologia Clinica y de la
Salud.

RAT?2. El estudiante conoce en profundidad la naturaleza y los marcos tedrico-explicativos de los diferentes trastornos
psicopatolégicos, de salud y neuropsicoldgicos.

RATS3. El estudiante sabe valorar e integrar la implicacion de los diferentes aspectos psicolégicos en el desarrollo de los
trastornos psicolégicos y de los problemas de la salud.

RATS. El estudiante es capaz de conseguir un adecuado nivel de comprension de la demanda del destinatario en cada
situacion o contexto de aplicacion.

RAT6. El estudiante es capaz de mostrar un sentido critico razonable y curiosidad intelectual sobre los factores que influyen
0 causan los trastornos psicoldgicos y de la salud.



RATY7. El estudiante conoce y se ajusta a las obligaciones deontolégicas de la Psicologia Clinica y de la Salud.

RATO9. El estudiante es capaz de reconocer y respetar la diversidad humana y comprender que las explicaciones
psicologicas pueden variar a través de poblaciones y contextos.

RAT10. El estudiante muestra un compromiso ético y profesional en relacién con las responsabilidades civicas, sociales y
globales.

RAT11. El estudiante muestra interés por el aprendizaje continuado, la actualizacién de conocimientos y la formacion
profesional continuada.

2.3. Importancia de los resultados de aprendizaje

Los distintos resultados de aprendizaje alcanzados por el alumnado les serviran para poder realizar el proceso de
evaluacion con las herramientas apropiadas para cada caso y cumplir con las maximas garantias de calidad. Ademas sera
capaz de realizar diagndsticos y elaborar informes psicoldgicos en distintos &mbitos de la psicologia clinica y de la salud.

3. Evaluacion

3.1. Tipo de pruebas y su valor sobre la nota final y criterios de evaluacion para cada prueba

El estudiante debera demostrar que ha alcanzado los resultados de aprendizaje previstos mediante las siguientes
actividades de evaluacion:

Prueba escrita (calificacion de 0 a 10) al final del cuatrimestre. La nota supondra el 60% de la calificacion final. La prueba
podra contener preguntas de opcion multiple de respuesta, preguntas cortas o a desarrollar (a determinar al inicio de la
asignatura).

Trabajo continuado (calificacion de 0 a 10). La nota supondra el 40% de la calificacion final. Las calificaciones resultantes
podran derivarse de la entrega de informes de préacticas, elaboracién de trabajos individuales y/o grupales, entre otras
actividades que determinaran los responsables de la asignatura.

El alumnado podra realizar las actividades correspondientes al trabajo continuado siempre y cuando la asistencia a las
clases no sea inferior al 80% de las horas lectivas de la asignatura.

En cualquier caso, el alumnado tendra derecho a una evaluacién global de la asignatura en la que podra optar a la maxima
calificacion.

Nota: En el caso de que por razones de seguridad sanitaria se plantee un cambio en la docencia de presencial a
semipresencial o no presencial, se podran llevar a cabo las siguientes modificaciones en la evaluacion de la asignatura:

1. La prueba escrita se realizara por medios telematicos con un tiempo determinado (p.ej. a través de Moodle). El control del
alumnado durante la prueba se realizara a través de la aplicacién Google Meet u otras plataformas aprobadas por la
universidad.

2. Los trabajos que se realizan de forma continuada durante el curso se entregaran individualmente a través de la
herramienta Moodle.

4. Metodologia, actividades de aprendizaje, programa y recursos

4.1. Presentacion metodoldgica general
El proceso de aprendizaje que se ha disefiado para esta asignatura se basa en lo siguiente:

La metodologia que se utilizara en la asignatura sera expositiva y participativa. Se expondran los contenidos
tedrico-practicos por parte del docente y se generaran preguntas, discusiones, debates y la expresion publica de opiniones
para, finalmente, llegar a unas conclusiones tanto individuales como grupales. Se utilizara una metodologia de aprendizaje
cooperativo y basado en problemas.

Nota: En el caso de que por razones de seguridad sanitaria se plantee un cambio en la docencia de presencial a
semipresencial o no presencial, se podran llevar a cabo las siguientes modificaciones:

1. Se adaptaran las clases al formato telematico.

2. Se utilizara Moodle como via preferente de intercambio de material y de las explicaciones teorico-practicas. Se publicaran
articulos cientificos, casos practicos, presentaciones en Power Point y enlaces a diversos contenidos de interés.

3. De forma adicional, se grabaran videos de diferentes temas tedricos con apoyo visual mediante presentaciones en Power
Point o se podréan realizar clases online a través de Google Meet u otras herramientas aprobadas por la Universidad.

4. Las tutorias se llevaran a cabo mediante correo electronico y/o encuentros por Google Meet u otras herramientas
aprobadas por la Universidad.

4.2. Actividades de aprendizaje



El programa que se ofrece al estudiante para ayudarle a lograr los resultados previstos comprende las siguientes
actividades:

1) Clases expositivas en las que el profesor/ tutor profesional expondra las nociones basicas de los temas: 15h
2) Problemas y actividades préacticas de casos: 15h

4.3. Programa

El curso tratara los siguientes temas:

Tema 1. El proceso de evaluacién en el contexto de la Psicologia General Sanitaria.
Tema 2. Avances en la evaluacion psicolégica y de la salud.

Tema 3. Diagndstico clinico.

Tema 4. El informe psicolégico.

Tema 5. Evaluacion e Informe en Psicologia Forense.

4.4. Planificacion de las actividades de aprendizaje y calendario de fechas clave

Calendario de sesiones presenciales y presentacion de trabajos

Se especificara al inicio de la asignatura, asi como el programa de contenidos y la bibliografia recomendada.

Las actividades generales que se llevaran a cabo durante el cuatrimestre que dure la asignatura seran: 1) Presentacion de
la asignatura; 2) Definicién de los criterios de evaluacion y las actividades practicas; 3) Imparticion de los contenidos

tedrico-practicos previstos; 4) Evaluacion continua del progreso del alumnado; 5) Entrega de material (rabricas) para la
elaboracién de trabajos escritos y/o presentaciones orales; 6) Presentaciones orales y 7) Evaluacion final.

4.5. Bibliografia y recursos recomendados

http://psfunizar10.unizar.es/brl3/egAsignaturas.php?codigo=61871&ldentificador=C70629



