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1. Informacion Basica

1.1. Objetivos de la asignatura

La asignatura Fundamentos de Neurociencia es una asignatura basica que pertenece a la materia
Fundamentos Biologicos de la Conducta (Biologia).

Se centra, principalmente, en los principios de la neurociencia, los mecanismos de la plasticidad
neural, las bases neurobiolégicas de la percepcion y el movimiento, y los principios

anatomofuncionales del sistema limbico, diencéfalo y corteza cerebral.

Estos planteamientos y objetivos estan alineados con los siguientes Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la Agenda
2030 de Naciones Unidas (https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/), de tal manera que la adquisicion de los
resultados de aprendizaje de la asignatura proporciona capacitacion y competencia para contribuir en cierta medida a su
logro. Objetivo 3: Salud y bienestar; Objetivo 4: Educacion de calidad; Objetivo 10: Reduccién de las desigualdades.

1.2. Contexto y sentido de la asignatura en la titulacion

En la Memoria del Grado de Psicologia de la Universidad de Zaragoza se establece que un primer
objetivo es que “El estudiante de Psicologia ha de alcanzar los conocimientos cientificos
necesarios para comprender, interpretar, analizar y explicar el comportamiento humano.” El
individuo es un ser biopsicosocial, por tal motivo, debemos integrar los factores biolégico,
psicoldgico y social para poder comprender el comportamiento humano. En este contexto, la
asignatura Fundamentos de Neurociencia contribuye al conocimiento, comprensién y explicacion
del comportamiento humano desde el factor mas biolégico de la persona. En ella, el estudiante
tendra la oportunidad de adquirir los conocimientos basicos y necesarios para entender, en
asignaturas posteriores, qué mecanismos cerebrales subyacen a la conducta humana, los
procesos psicoldgicos y sus alteraciones.

Esta asignatura estd conectada, directamente, con las asignaturas Fundamentos Psicobioldgicos,
Psicologia Fisiolégica y Neuropsicologia.

1.3. Recomendaciones para cursar la asignatura

Se recomienda poseer conocimientos basicos de biologia adquiridos tanto en un bachillerato en
ciencias de la salud como en la asignatura Fundamentos Psicobioldgicos cursada en el primer
semestre. Ademas, es necesario tener conocimientos basicos de informatica. Se recomienda que
el alumno siga el ritmo de estudio marcado en las clases presenciales y que acuda a las mismas



de forma responsable. Finalmente, es imprescindible seguir la asignatura en la plataforma Moodle
y, cuando necesite, comunicarse con el profesor a través del correo electronico, utilizar el correo
corporativo (NIA@unizar.es).

2. Competencias y resultados de aprendizaje

2.1. Competencias

BASICAS Y GENERALES
CGO05-Demostrar capacidad critica para tomar decisiones pertinentes

CB1-Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de
estudio que parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que,
si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican
conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

CB2-Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y
defensa de argumentos y la resolucion de problemas de su area de estudio

CB3-Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente
dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de
indole social, cientifica o ética

CB4-Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico
tanto especializado como no especializado

CB5-Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para
emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia

TRANSVERSALES

CTO01-Adquirir una adecuada comprension y expresion oral y escrita del castellano

CTO04-Adquirir nociones esenciales del pensamiento cientifico

ESPECIFICAS

CEO08-Usar las distintas fuentes documentales en Psicologia, mostrar un dominio de las estrategias
necesarias para acceder a la informacion y valorar la necesidad de actualizaciéon documental

CEOQ9-Gestionar, analizar e interpretar datos en los marcos de los conocimientos disciplinarios propios
de los diferentes ambitos de la Psicologia

2.2. Resultados de aprendizaje

El estudiante, para superar esta asignatura, debera demostrar los siguientes resultados...

-Discriminar el ambito de estudio de la Biopsicologia y sus disciplinas; identificando los intereses de
investigacion comunes a la Psicologia y las Neurociencias.



-Identificar y diferenciar los principales métodos y técnicas de la Biopsicologia.

-Interpretar los resultados de la aplicacion de métodos y técnicas en Biopsicologia en estudios
psicolégicos y argumentar sus ventajas.

-ldentificar la localizacién y los mecanismos de funcionamiento de las principales macro y
microestructuras del sistema nervioso relevantes para la explicacion del comportamiento en
Psicologia.

-Identificar, diferenciar y argumentar la relacion entre los elementos estructurales y funcionales del
sistema nervioso y la conducta sana y patolégica.

-Seleccionar las principales fuentes documentales de la Biopsicologia para completar y actualizar
conocimientos en Psicologia.

-Discriminar y utilizar adecuadamente la terminologia propia de la biopsicologia en la explicacion de
comportamientos.

2.3. Importancia de los resultados de aprendizaje

La formacion universitaria de estudio de grado que se ofrece de esta asignatura persigue que el
alumno conozca los principios de la neurociencia, los mecanismos de la plasticidad neural, las
bases neurobiolédgicas de la percepcion y el movimiento, y los principios anatomofuncionales del
sistema limbico, diencéfalo y corteza cerebral.

Todo este conocimiento sera la base para que en asignaturas posteriores pueda entender los
mecanismos psicobiolégicos que subyacen a la conducta normal y patologica, observable y no
observable.

3. Evaluacion
3.1. Tipo de pruebas y su valor sobre la nota final y criterios de evaluacion para cada prueba

El estudiante demuestra que ha alcanzado los resultados de aprendizaje previstos mediante
las siguientes actividades de evaluacion
1. Actividades (ponderacion sobre la calificacion final: 50 %, hasta 5 puntos). Esta calificacion
podra derivarse de la realizacion de cuestionarios, pruebas orales, pruebas objetivas tipo test,
informes de practicas, resolucion de casos, trabajos individuales y/o grupales. Para la
superacién sera necesaria la entrega por escrito y/o a través de la plataforma Moodle de las
actividades planteadas por los profesores a lo largo del curso y en el plazo establecido.

2. Prueba final (ponderacion sobre la calificacion final: 50 %, hasta 5 puntos). Esta calificacion
podra derivarse de la realizacion de una prueba objetiva tipo test con tiempo limitado. Se
realizara en la convocatoria oficial de examen final.

El estudiante debe alcanzar un minimo de 2,2 puntos tras la ponderacion de la prueba final
especificada en el punto 2 (ponderacion de 50%, hasta 5 puntos) para optar a una calificacion
en actas fruto de la suma de los apartados 1y 2.

Estas actividades de evaluacion 1y 2, y sus criterios, se aplicardn en las dos convocatorias oficiales
dentro del mismo curso.

En cualquier caso, el alumnado tendra derecho a una evaluacion global sobre todos los contenidos de
la asignatura en la que podra optar a la maxima calificacion (ponderacion de 100%, hasta 10 puntos).
Esta evaluacion se realizar4 en la convocatoria oficial de examen final y consistird en una prueba



objetiva tipo test con tiempo limitado.

Nota: El planteamiento, metodologia y evaluacion de esta guia esta preparado para ser el
mismo en cualquier escenario de docencia. Se ajustardn a las condiciones socio-sanitarias de

cada momento, asi como a las indicaciones dadas por las autoridades competentes.
Para mas informacién consultar el Reglamento de Normas de Evaluacion del Aprendizaje de la
Universidad de Zaragoza: http://www.unizar.es/sg/doc/6.1.Evaluaciondefinitivodia24 001.pdf.

4. Metodologia, actividades de aprendizaje, programa y recursos

4.1. Presentacion metodolégica general

La metodologia que se utilizar4 en la asignatura sera expositiva y participativa. Se expondran los
contenidos tedrico-practicos por parte del docente y se generaran preguntas. Las actividades
propuestas implican que el alumno tendra que trabajar para poder llegar a unas conclusiones.

4.2. Actividades de aprendizaje

. Clases expositivas

. Actividades practicas de casos y problemas

. Actividades académicas dirigidas y trabajo autoformativo
. Presentacion de trabajos

. Tutorias

. Evaluacion
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4.3. Programa

Neurociencias, métodos y técnicas

Desarrollo y plasticidad

Neurociencias de los sentidos

Circuitos del movimiento

El papel del diencéfalo en la integracién sensorial y regulacion de conductas
El sistema limbico, principales funciones y relaciones con otros sistemas

La importancia de la funcion cortical

4.4. Planificacion de las actividades de aprendizaje y calendario de fechas clave

La planificacién general de la asignatura se corresponde con la siguiente dedicacion del alumno:
horas totales: 150; horas presenciales, incluyendo la evaluacién: 60 horas; horas no presenciales
de trabajo del alumno: 90 horas.

Los horarios y fechas clave de la asignatura puede consultarse en la pagina web de la
Facultad de Ciencias Sociales y Humanas (http://fcsh.unizar.es/) y en Moodle (http://fyl.unizar.es,
https://moodle2.unizar.es ). Los horarios de atencion a tutoria se pueden consultar de forma
actualizada en el directorio (https://directorio.unizar.es )

4.5. Bibliografia y recursos recomendados

http://psfunizar10.unizar.es/brl3/egAsignaturas.php?codigo=31206



