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1. Informacion Basica

1.1. Objetivos de la asignatura

La asignatura y sus resultados previstos responden a los siguientes planteamientos y objetivos:

La asignatura de AMQII es obligatoria dentro del titulo de Grado en Terapia Ocupacional, impartida en el tercer curso del
mismo, con una carga lectiva de 9 ECTS.

Al finalizar esta materia, los alumnos/as habran adquirido los conocimientos correspondientes a las diferentes patologias y
afecciones médicas y quirdrgicas, sus causas, prevalencias y tratamientos, relacionados con los sistemas respiratorio,
cardiovascular, hematolégico, digestivo, renal, drganos de los sentidos y un grupo de patologias, especialmente aquellas
que generan discapacidad. Con ello, los alumnos/as seran capaces de elaborar un plan de intervencion en cada
circunstancia y ante casos clinicos especificos, ademas de prepararles para la elaboracion del Trabajo de Fin de Grado en
cuarto curso, que permitira evaluar la adquisicién de sus competencias profesionales.

Sus contenidos exponen al alumno la aplicacion del proceso terapéutico desde Terapia ocupacional a las personas con
afecciones médicas y quirudrgicas, dirigido a la promocion del desempefio ocupacional, a la prevencion y al tratamiento de la
disfuncion ocupacional. Se acometera de manera especifica el estudio de la aplicacion y metodologia de Terapia
Ocupacional. se formara al alumno en las destrezas intelectuales, asi como en los valores humanos y profesionales, que le
permitan adquirir y desarrollar las competencias generales (de conocimiento, profesionales y actitudinales).

Estos planteamientos y objetivos estan alineados con los siguientes Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la Agenda
2030 de Naciones Unidas (https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/), de tal manera que la adquisicion de los
resultados de aprendizaje de la asignatura proporciona capacitacién y competencia para contribuir en cierta medida a su
logro.

? Objetivo 3: Salud y bienestar. Garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos en todas las edades.

? Objetivo 4: Educacion de calidad. Garantizar una educacion inclusiva, equitativa y de calidad y promover oportunidades de
aprendizaje durante toda la vida para todos.

? Objetivo 5: Igualdad de género. Lograr la igualdad entre los géneros y empoderar a todas las mujeres y las nifias.

1.2. Contexto y sentido de la asignatura en la titulacion

La docencia de esta materia es responsabilidad del Departamento de Fisiatria y Enfermeria, dentro del Area de
Conocimiento de Fisioterapia, constituido por profesores agrupados en torno a un contenido disciplinar de docencia e
investigacién comun.

Esta materia, la AMQII representa el enlace entre las materias basicas de primero y otras de cursos superiores (incluida
las Afecciones Médico-Quirurgicas | (AMQI), que contiene un segundo nivel de conocimientos, relacionados con el
resto de aparatos y sistemas.

Estos conocimientos sobre las causas, aspectos clinicos y epidemioldgicos diagndsticos y de tratamiento de los distintos
procesos permitiran acceder al uso y aplicaciones posteriores de técnicas especificas de esta titulacién que se abordan
en otras materias (Ayudas y Técnicas ortoprotésicas, Teorias y Técnicas de la Terapia Ocupacional Il y IlI, Salud Publica
Geriatria y Psiquiatria).

Sobre todo supone un enlace con las Estancias Practicas externas | y Il, donde contactan con la realidad de
los pacientes con discapacidad fisica o psiquica y los centros de atencién a los mismos.

1.3. Recomendaciones para cursar la asignatura

PRERREQUISITOS PARA CURSAR LA MATERIA



Tener conocimientos basicos sobre anatomia descriptiva y funcional, rutas metabdlicas a nivel celular, genética humana,
biologia celular, fisiologia humana, parametros antropométricos normales, psicologia basica y evolutiva en las ciencias
bésicas y aplicadas como psicologia y sociologia. Por ello se requiere haber cursado y aprobado las asignaturas del
primer curso de la Titulacion.

PRERREQUISITOS ACONSEJABLES

Se aprovecharian mejor los contenidos de esta materia si se poseen conocimientos (es decir la procedencia de un
bachillerato de Ciencias de la Salud), de Biologia, Quimica, Citologia General, Anatomia, Homeostasis y Fisiologia. Seria
también recomendable un conocimiento elemental de Inglés y de Informética (manejo de paquete Microsoft Office XP,
buscadores de Internet...).

2. Competencias y resultados de aprendizaje

2.1. Competencias
Al superar la asignatura, el estudiante sera mas competente para...

Conocer y comprender los conocimientos médicos, quirdrgicos y psiquiatricos aplicables al ser humano en todos los
momentos del ciclo vital, desde la infancia hasta la vejez, que capaciten para evaluar, sintetizar y aplicar tratamientos de
Terapia Ocupacional. (Segun Orden CIN/729/2009 de 18 de marzo).

Conocer y comprender el proceso fisiopatoldgico en todos los momentos del ciclo vital, identificando los problemas y
aspectos preventivos y clinicos de la persona, tanto en la salud como en la enfermedad. (Segun Orden CIN/729/2009, del8 de

Conocer, evaluar, analizar, elaborar y participar en programas de educacion y promocion de la salud dentro del &mbito
de la Terapia Ocupacional para prevenir las disfunciones ocupacionales en general y subsecuentes a afecciones
médicas, quirdrgicas y psiquiatricas e inadaptacion social. (Segun Orden CIN/729/2009, de 18 de marzo).

Sintetizar y aplicar el conocimiento relevante de ciencias biolégicas, médicas, humanas, pedagdgicas, psicoldgicas,
sociales, tecnoldgicas y ocupacionales, junto con las teorias de ocupacion y participacion. Segun Orden CIN/729/2009, de 18 ¢

2.2. Resultados de aprendizaje
El estudiante, para superar esta asignatura, debera demostrar los siguientes resultados...

Ha adquirido los conocimientos de los procesos morbosos generales y de los sistemas: Respiratorio, Cardiovascular,
Hematologico, Gastrointestinal y Renal de la Patologia Médico-Quirtrgica dentro del contexto de la Terapia Ocupacional.

Sabe evaluar las necesidades del paciente planificando y desarrollando programas individualizados de intervencion mas
apropiados en cada situacion morbosa, del sistema cardiorespiratorio, sistema endocrino, renal y otras patologias.

Es capaz de analizar en cada proceso patologico la aplicacion de los tratamientos y terapias adecuadas para el
desempefio ocupacional y los @mbitos domiciliarios, laborales e institucionales.

Esta adiestrado para aplicar y utilizar los conceptos y teorias aprendidas en relacion con las Afecciones
Médico-Quirargicas en las diferentes etapas de la vida.

Sabe interpretar y comprender toda la informacién y relaciona los conocimientos que ha adquirido, para determinar si la
persona es susceptible para recibir un adecuado tratamiento de Terapia Ocupacional.

2.3. Importancia de los resultados de aprendizaje

Van a permitir al alumno/a estar mas preparado para comprender los fundamentos tedricos y metodoldgicos de la Terapia
Ocupacional con una vision bio-psico-social del ser humano y por tanto, estar mas capacitado para iniciarse en

la planificacion argumentada de la actuacion profesional en situaciones de enfermedad/discapacidad fisica, psiquica,
sensorial o situacion de marginacioén a lo largo del ciclo vital de la persona.

3. Evaluacion

3.1. Tipo de pruebas y su valor sobre la nota final y criterios de evaluacion para cada prueba

El estudiante debera demostrar que ha alcanzado los resultados de aprendizaje previstos mediante las siguientes
actividades de evaluacion:

Seminarios tedrico practicos (10% de la nota final). Asistencia y participacion activa. Obligatoria asistencia al menos al
85% de las sesiones. La falta no justificada a méas del 85% de los seminarios dara lugar a que el alumno deba de realizar un
trabajo supervisado por el profesor sobre el o los seminarios a los que no haya acudido para demostrar que ha adquirido los
conceptos explicados en dichos seminarios.

Préacticas (10% de la nota final). Son obligatorias y seran supervisadas en todo momento por los profesores. Obligatoria
asistencia al menos al 85% de las sesiones. Faltar a mas de este porcentaje sin causa justificada supondra la realizacion de
una prueba practica en la convocatoria oficial.

Presentacion y defensa de un trabajo (10% de la nota final). Las normas para evaluar los trabajos estan publicadas en el
MOODLE DE LA ASIGNATURA. https://moodle.unizar.es/add/



Dos examenes parciales voluntarios escritos (tipo test) que permitan liberar la materia correspondiente de los contenidos
tedrico-préacticos impartidos, tanto en las clases tedricas, como en los seminarios teérico practicos (70% de la nota final).

CADA PARCIAL: Apto 20/30 Preguntas

Examen Final (12 convocatoria) para los alumnos que no hayan superado alguno de los parciales
0 no se hayan presentado a los mismos. Fechas oficiales aprobadas por la Junta del Centro.

Examen final (22 convocatoria) En 22 convocatoria y siguientes sera de toda la asignatura
(tipo test de 40 preguntas Apto 25/40). Fechas oficiales aprobadas por la Junta del Centro.

NO SE GUARDAN CALIFICACIONES DE EXAMENES PARCIALES PARA SIGUIENTES CONVOCATORIAS.
(Sl se mantiene la nota del TRABAJO durante un curso académico).

Para superar la asignatura es imprescindible aprobar cada una de las partes.

4. Metodologia, actividades de aprendizaje, programa y recursos

4.1. Presentacion metodoldgica general
El proceso de aprendizaje que se ha disefiado para esta asignatura se basa en lo siguiente:

La combinacion de clases tedricas en gran grupo, clases practicas en grupos reducidos, realizacion de un trabajo individual
y especial importancia del estudio personal.

4.2. Actividades de aprendizaje

Clases tedricas presenciales en gran grupo (60 horas) (resultado aprendizaje 1,2,3)
Explicacion y orientacién para el estudio personal de los distintos contenidos de la asignatura, dirigiéndolo hacia la
adquisicion de competencias y resultados de aprendizaje.

Seminarios tedrico-practicos presenciales en grupos (16 horas)
(resultado aprendizaje n° 4, 5) Adiestramiento sobre supuestos practicos y resolucion de problemas de forma individual y en ec

Practicas (14 horas): con metodologias de aprendizaje basadas en las simulaciones; el alumno debera: practicar con otros
estudiantes, realizar diferentes exploraciones, utilizar o aplicar técnicas de evaluacion, valoracion y tratamiento.

Trabajo individual (25 horas) (resultado aprendizaje n°4).
Pretende el estimulo para la iniciativa y creatividad personal, el manejo de fuentes documentales bibliograficas, la
estructuracion de un discurso légico y la busqueda y logro de la sintesis concluyente.

Pruebas de evaluacioén y estudio personal (101 horas) (resultados aprendizaje n°1,2,3,4,5).
A partir del resto de actividades indicadas, el alumno debe responsabilizarse en la creacion de esquemas y programas
de trabajo estructurados.

4.3. Programa

I. Patologia Médico Quirargica del Aparato Respiratorio

Tema 1. Patologia Bronquial. Bronquitis. Bronquiectasias

Tema 2. Asma Bronquial

Tema 3. Neumonias.

Tema 4. Tuberculosis Pulmonar.

Tema 5. Hidatidosis Pulmonar.

Tema 6. Fibrosis Quistica.

Tema 7. Enfisema Pulmonar. Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crénica (EPOC)
Tema 8. Cancer de Pulmén.

Practica 1. Signos Vitales 1.

Practica 2. Signos Vitales 2.

SEMINARIO 1. Fibrosis Pulmonares. Neumoconiosis.
SEMINARIO 2. Rehabilitacién respiratoria. Oxigenoterapia.

Il. Patologia Médico-Quirurgica del Corazén y Pericardio
Tema 9. Cardiopatia isquémica. Insuficiencia coronaria.
Tema 10. Embolia Pulmonar.

Tema 11. Insuficiencia cardi-aca. Edema agudo de pulmon.
Tema 12. Endocarditis Bacteriana.



Tema 13. Miocardiopatias. Pericarditis

Practica 3. trastornos de la conduccién Cardiaca. RCP Bésica. Parada cardiaca. Reanimacion cardio respiratoria.
Practica 4. RCP Infantil. Parada cardiaca. Reanimacion cardio respiratoria.
SEMINARIO 3. Cardiopatias congénitas. Valvulopatias.

BLOQUE Il

Ill. Patologia Médico-Quirurgica del Aparato vascular
Tema 14. Trombosis y embolia arterial

Tema 15. Sindrome de isquemia cronica. Arteriosclerosis
Tema 16. Enfermedad venosa tromboembodlica.

Tema 17. Linfomas malignos. Enfermedad de Hodgkin.

IV. Patologia Hematologica
Tema 18. Hemofilias
Practica 5. Leucemias. Trasplante de Médula Osea.

V. Patologia del Aparato Digestivo

Tema 19. Patologia del eséfago

Tema 20. Patologia del estémago e intestino.
Tema 21. Patologia del higado y vesicula biliar
Tema 22. Patologia pancreética.

VI. Patologia Renal
Tema 23. Insuficiencia renal aguda y cronica.
SEMINARIO 4. Hemodidlisis. Didlisis Peritoneal. Trasplante renal.

VIl . Lesiones o traumatismos por agentes fisicos

Practica 6. Quemaduras.

SEMINARIO 5. Lesiones producidas por el frio. Congelaciones
SEMINARIO 6. Lesiones producidas por radiaciones ionizantes

VIII. Patologia del Sistema Endocrino

Tema 24. Patologia de la glandula tiroidea. Tumores.
Tema 25. Patologia de la hipofisis e hipotalamo
Tema 26. Patologia de las glandulas suprarrenales.
Practica 7. Diabetes. Alternativas terapéuticas.

IX. Miscelaneas

Tema 27. SIDA. Aspectos terapéuticos

Tema 28. Cancer de mama

Tema 29. Patologia laringea. Cancer de laringe. Traqueotomia

SEMINARIO 7. Alteraciones del sentido de la vista: Alteraciones de la refraccion. Cataratas. Glaucoma.
Alteraciones del oido. Otosclerosis. Sordera Profesional. Neoplasias. Vértigo de Meniéere

SEMINARIO 8. TO en Unidad de cuidados paliativos.

4.4. Planificacion de las actividades de aprendizaje y calendario de fechas clave

Calendario de sesiones presenciales y presentacién de trabajos

® Clases teoricas en gran grupo: 4h/semana en los dos médulos correspondientes (1 y 3) segun horario oficial
aprobado por el Centro.



® Clases précticas y seminarios en grupos reducidos: 1 practica cada 15 dias, y 1 seminario semanal (segun
distribucién horaria/grupos). Asistencia obligatoria al 85% de las mismas.

® Entrega de trabajo individual: al finalizar cada médulo (1 y 3).

Los alumnos deberan de entregar un trabajo grupal (3-5 alumnos), defendido publicamente durante 10-15'. A lo
largo del curso se estableceran los dias de su presentacion.

® Dos examenes parciales de teoria que eliminan materia, (incluyen contenidos de clases presenciales y seminarios
tedrico-practicos) al finalizar cada uno de los Bloques tedricos del programa (I y 1) coincidentes con el final de la
docencia de cada maddulo tedrico.

® Examen final-prueba global (incluye contenidos de las clases presenciales y seminarios tedrico-practicos): segin
fechas de las convocatorias oficiales aprobadas en Junta de Facultad.

4.5. Bibliografia y recursos recomendados

http://psfunizar10.unizar.es/brl3/egAsignaturas.php?codigo=26016



