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1. Informacion Basica

1.1. Objetivos de la asignatura
La asignatura y sus resultados previstos responden a los siguientes planteamientos y objetivos:

La asignatura es coherente con los objetivos y planteamientos generales del Master encaminados a garantizar la
adquisicion de las competencias precisas para desarrollar y llevar a cabo, por un lado, investigaciones novedosas, de
calidad, con rigor cientifico y socialmente responsables, dentro del campo de la Historia, y, por otro lado, para proporcionar
al alumnado una formacién avanzada, con claves de transversalidad y temporalidad, en un entorno cientifico adecuado.

El planteamiento de la asignatura consiste en realizar analisis de historia comparada que contemplen la estrategia del
microanalisis a la par que sitien los procesos histéricos en una escala superior, de sociedades europeas y también
americanas, orientales e islamicas.

El objetivo general persigue analizar en profundidad las interpretaciones de la identidad en culturas y sociedades tanto del
pasado como del presente a traves del parentesco, el género, la religion..., haciendo hincapié en las interacciones de las
influencias étnicas, nacionales o culturales en la larga duracién.

Estos planteamientos y objetivos estan alineados con los siguientes Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la Agenda
2030 de Naciones Unidas (https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/), de tal manera que la adquisicion de los
resultados de aprendizaje de la asignatura proporciona capacitacién y competencia para contribuir en cierta medida a su
logro: 4 - Educacion de calidad; 5 - Igualdad de Género; 10 - Reduccion de las desigualdades; 16 - Paz, justicia e
instituciones sélidas; 17 - Alianzas para lograr objetivos.

1.2. Contexto y sentido de la asignatura en la titulacion

La asignatura "Historia de la vida cotidiana" se inserta en el Modulo 1, de caracter obligatorio, ? La Historia desde Mundo
actual y su préactica?, que ofrece al alumnado una profunda reflexion metodolégica sobre la construccion histérica, la utilidad
social de la Historia y el quehacer del historiador a la par que constituye una propuesta avanzada de los métodos y técnicas
de investigacion historica y de la escritura académica, una inmersion en el panorama historiografico actual, en la diversidad
tedrica y metodoldgica y en los nuevos planteamientos sobre el estudio del pasado a través del andlisis diacrénico y
comparado de sociedades cuyas culturas politicas y modos de vida han transitado desde un tiempo casi inmovil hasta un
mundo cada vez mas interconexionado y globalizado. La "Historia de la vida cotidiana" aporta a este médulo en particular y
al master en general, la posibilidad de trabajar con el alumnado un conjunto de conocimientos académicos de caracter
avanzado que dialogan entre si, que proporcionan una vision de historia global, comparada, transversal e interdisciplinar y
que, ademas, posibilitan la iniciacion en los métodos y técnicas de la investigacion histérica con fuentes primarias (escritas y
materiales) y secundarias.

1.3. Recomendaciones para cursar la asignatura

No existen requisitos académicos previos, si bien, se recomienda tener un conocimiento bésico de los grandes periodos y
conceptos que sirven para interpretar los siglos medievales y modernos, sobre todo en lo que respecta a su desarrollo
politico, socio-econémico, cultural e institucional. Asimismo, es preciso dominar ciertas habilidades propias del oficio de
historiador/a, como el manejo de bibliografia especializada de calidad y el acceso a las fuentes documentales, la utilizacion
de plataformas y bases de datos historiogréaficas, el conocimiento de lineas de investigacion actuales y el contacto con la
actualidad del panorama historiogréfico. Por tltimo, es aconsejable el desarrollo de la habilidad lectora sobre escrituras
medievales y modernas.?



2. Competencias y resultados de aprendizaje

2.1. Competencias
Al superar la asignatura, el estudiante serd mas competente para...

Aplicar los conocimientos adquiridos en la resolucion de problemas en entornos nuevos o pocos conocidos dentro de
contextos mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con los estudios histéricos (CG1)

Integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir de una informacion que, siendo incompleta
o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacién (CG2).

Desarrollar habilidades de aprendizaje que permitan continuar estudiando en el ambito de los estudios histéricos avanzados
de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o autonomo (CG4).

Trasmitir a la sociedad los resultados de investigacion y avances disciplinares, contribuyendo a construir y fomentar una
conciencia civica identificada con valores de democracia, convivencia, respeto a diferencias y resolucién de conflictos
(CG5).

Comprender sistematica y criticamente las implicaciones en el mundo actual de las interconexiones politicas, econémicas y
culturales entre los pueblos, desarrolladas en el pasado (CES8).

Tener conocimientos avanzados sobre la estructura diacrénica general de los procesos histéricos (CE9).
Integrar en la investigacion histérica propuestas procedentes de otros &mbitos de conocimiento (CE10).

Comprender globalmente las técnicas y métodos necesarios para recoger el pluralismo tedrico, metodolégico y tematico de
la Historia como disciplina (CE11).

Evaluar y aplicar criticamente los métodos, técnicas, instrumentos de analisis y escritura de la Historia (CE12).
Presentar y debatir de forma oral y escrita los problemas y temas analizados empleando la terminologia y las técnicas
aceptadas por los historiadores (CE14).

2.2. Resultados de aprendizaje
El estudiante, para superar esta asignatura, debera demostrar los siguientes resultados...

Demostrar habilidades para adaptarse a nuevas situaciones e identificar los enfoques para abordar problemas sobre
tematicas de vida cotidiana dentro de un contexto histérico. (CG1)

Analizar de forma critica y rigurosa las consecuencias sociales y éticas de los diversos estudios y teorias historiograficas
sobre historia, especialmente sobre historia cultural y de la vida cotidiana. (CG2)

Evaluar con rigor las diversas fuentes y documentos historiograficos, manejar técnicas y métodos de los estudios avanzados
y las investigaciones en Historia y, en especial en Historia cultural, de forma autodirigida o autonoma (CG4).

Organizar informacion histdrica compleja de manera coherente destacando los valores que fomentan una conciencia civica
(CGB5).

Demostrar conocimiento y comprension de las interconexiones que articulan las sociedades del pasado, especificamente en
los aspectos de vida cotidiana (CES).

Desarrollar un conocimiento racional y critico del pasado que ponga en relacion acontecimientos y procesos culturales en la
larga duracion y en una perspectiva comparada. (CE9)

Definir temas de investigacion originales que contribuyan al conocimiento interdisciplinar y al debate historiogréfico en el
ambito de la historia de la vida cotidiana. (CE10)

Fomentar a través de argumentaciones orales y/o escritas el analisis critico del pensamiento histérico integrando
conocimientos sobre el pluralismo de la ciencia histérica. (CE11)?

Manejar con destreza los métodos y las técnicas propias de los estudios avanzados y las investigaciones en Historia y,
especificamente, en Historia cultural y de la vida cotidiana. (CE12)

Elaborar y preparar documentos complejos de caracter historico que aborden las tematicas de vida cotidiana, de forma
sistematica y rigurosa para su debate y defensa oral y escrita. (CE14)

2.3. Importancia de los resultados de aprendizaje

La importancia de la Historia de la Vida Cotidiana responde no soélo al notable desarrollo de esta linea de investigacion en
las Ultimas décadas, sino también al destacado papel que la formacién universitaria pretende otorgar, en la actualidad, a la
interdisciplinariedad como un factor de calidad en el bagaje personal del alumnado. Desde ese punto de vista, esta materia
ocupa una posicion privilegiada al introducir planteamientos e interpretaciones sobre lo cultural que, con frecuencia,
proceden directamente de disciplinas como la Antropologia, la Sociologia, la Literatura o el Arte, entre otras. La
concurrencia con estas disciplinas, conforme a los resultados propuestos, contribuira a enriquecer el perfil profesional e
investigador del alumnado.?

3. Evaluacion

3.1. Tipo de pruebas y su valor sobre la nota final y criterios de evaluacion para cada prueba



El estudiante debera demostrar que ha alcanzado los resultados de aprendizaje previstos mediante las siguientes
actividades de evaluacion

PRIMERA CONVOCATORIA
a) Sistema de evaluacion continua (en su caso)
® Prueba 1: Conjunto de actividades de caracter practico: realizacion de comentarios de textos, documentales o

peliculas, mapas, etc. en relacion con los contenidos del temario de la asignatura y/o con las actividades
(seminarios, conferencias, debates) que se desarrollen a lo largo de curso académico. Su entrega se realizara de
manera escalonada segun quede marcado en el cronograma de la asignatura. Deberan ser comentarios
personales y originales valorandose la reflexion y analisis critico, asi como la notacion cientifica y la redaccion.
Valor: 20% de la nota final.

Prueba 2: Participacién activa en clase. Se tendra en cuenta la asiduidad en la participacion, el sentido critico de
las intervenciones, su caracter reflexivo y los puntos de vista novedosos aportados en los debates en el aula que el
estudiante deberéa plasmar en forma de informes o documentos. Valor: 20% de la nota final.

Prueba 3: Ensayo de investigacion sobre un tema de la asignatura. Consistira en un trabajo escrito, personal y
original, de unos 20 folios normalizados, en el que se expondran, de manera critica, los puntos de vista del tema en
cuestién, un breve resumen del objeto de andlisis y opinidn personal sobre el mismo. El trabajo sera expuesto
oralmente en clase. Se tendré en cuenta la redaccion, la notacion cientifica y la capacidad de reflexion y critica asi
como la capacidad de transmitir de forma oral los contenidos trabajados. Valor: 60% de la nota final.

b) Prueba de evaluacién global (a ralizar en la fecha fijada en el calendario académico)
A) Caracteriticas:
Constara de dos pruebas:

1.

Ensayo de investigacion sobre un tema de la asignatura. Consistira en un trabajo escrito, personal y original,
dirigido y tutorizado por los docentes de la asignatura, de unos 12-15 folios normalizados, en el que se expondran,
de manera critica, los puntos de vista del tema en cuestién, un breve resumen del objeto de andlisis y opinidn
personal sobre el mismo. El trabajo serd defendido oralmente y presentado por escrito en la fecha fijada en el
calendario académico. Se tendra en cuenta la redaccion, la notacién cientifica y la capacidad de reflexion y critica
asi como la capacidad de transmitir de forma oral los contenidos trabajados. Valor: 70% de la nota final.

. Prueba tedrico-practica: Examen escrito que versara sobre el programa de la asignatura, sobre los debates tedricos

suscitados en el aula y sobre las actividades practicas realizadas. Valor: 30% de la nota final.

B) Criterios de evaluacion

1.

Ensayo: Se valoraran la comprension y claridad expositiva, el adecuado uso de la metodologia historica y la
escritura académica, el comentario personal y la interpretacion original.

Prueba tedrico-practica: Se valoraran los conocimientos adquiridos, la claridad expositiva y la capacidad de sintesis,
de precision conceptual y de redaccién.?

SEGUNDA CONVOCATORIA
Prueba global de evaluacion (a realizar en la fecha fijada en el calendario académico)

A) Caracteristicas:
Constara de dos pruebas:

1.

Ensayo de investigacion sobre un tema de la asignatura. Consistird en un trabajo escrito, personal y original,
dirigido y tutorizado por los docentes de la asignatura, de unos 12-15 folios normalizados, en el que se expondran,
de manera critica, los puntos de vista del tema en cuestién, un breve resumen del objeto de andlisis y opinidn
personal sobre el mismo. El trabajo sera defendido oralmente y presentado por escrito en la fecha fijada en el
calendario académico. Se tendra en cuenta la redaccion, la notacién cientifica y la capacidad de reflexion y critica
asi como la capacidad de transmitir de forma oral los contenidos trabajados. Valor: 70% de la nota final.

. Prueba tedrico-practica: Examen escrito que versara sobre el programa de la asignatura, sobre los debates tedricos

suscitados en el aula y sobre las actividades practicas realizadas. Valor: 30% de la nota final.

B) Criterios de evaluacion

1.

Ensayo: Se valoraran la comprensién y claridad expositiva, el adecuado uso de la metodologia historica y la
escritura académica, el comentario personal y la interpretacion original.

. Prueba tedrico-préactica: Se valoraran los conocimientos adquiridos, la claridad expositiva y la capacidad de sintesis,

de precision conceptual y de redaccién.?



4. Metodologia, actividades de aprendizaje, programa y recursos

4.1. Presentacion metodolégica general
El proceso de aprendizaje que se ha disefiado para esta asignatura se basa en lo siguiente:

La asistencia del estudiante a las sesiones de clase y a los seminarios. En ellas el profesorado impartira la denominada
clase magistral que ird acompafiada de los correspondientes comentarios de texto, documentos e imagenes y la discusion
de todo ello por los estudiantes.

Por parte del alumnado, ademas de la lectura critica de las lecturas del dossier que recibiran antes de cada sesion, debera
realizarse un ensayo monografico individual bajo la supervision del profesorado sobre uno de los temas contenidos en el
programa de la asignatura, o bien fijado a partir de un interés de investigacion particular. El objetivo es profundizar sobre
algun aspecto de la realidad histérica vinculado a lo cotidiano. Este trabajo sera expuesto y debatido en las sesiones de
seminario destinadas a ello.?

4.2. Actividades de aprendizaje
ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE PROGRAMADAS

Las actividades de aprendizaje programadas son las siguientes:

® Clases magistrales 1 ECTS (25 horas): leccion magistral, exposiciones tedricas, debates, presentaciones diversas.

® Seminarios 0,6 ECTS (15 horas): debates y presentacion de temas.

® Estudio y trabajo personal 2,8 ECTS (70 horas): lecturas, resimenes, preparacion de presentaciones y de pruebas
de evaluacion.

® Practicas 0,8 ECTS (20 horas): estudio de casos, resolucién de problemas, comentarios de texto, comentarios de
mapas, comentarios de audiovisuales y otros documentos de trabajo, visitas a depdsitos documentales y
bibliogréficos, visitas a excavaciones arqueoldgicas.

® Tutorias 0,5 ECTS (12 horas y media): resolucién de problemas.

® Pruebas de evaluaciéon 0,3 ECTS (7 horas y media): entrevistas individuales, exposiciones orales en clase,
exposiciones escritas.?

4.3. Programa

PROGRAMA
|. La Vida cotidiana durante la Edad Media

1. Introduccion. Historiografia. Metodologia, fuentes, bibliografia.

2. Los escenarios de lo cotidiano. La antropizacion del medio y la construccién del paisaje. Espacios publicos y
privados.

3. Cultura material, necesidades vitales y distincion social. La alimentacioén. El vestido.

4. Los ciclos de la vida. Nacer, crecer, enfermar, morir. Vivir en familia, vivir en sociedad.

5. Los tiempos de lo cotidiano. El cémputo del tiempo. Trabajo, ocio, fiesta.

II. Historia Moderna y Vida cotidiana:

1. Casay familia: Convivencias y matrimonios. Trasmitir bienes. Forma de la casa. Forma de la familia.

2. Cultura material. Vestir. De compras por los mercados. Vestidos que clasifican. Colores: trabajo, fiesta, luto.

3. Alimentarse. Comidas. El ?proceso de civilizacion? en la mesa: las buenas maneras. El vino. La cervezay la
ginebra. Alimentos de América. Te, café y chocolate.

4. Sociabilidad: las fiestas. Ocio y vida cotidiana. Lo sagrado y lo profano.

4.4. Planificacion de las actividades de aprendizaje y calendario de fechas clave
Calendario de sesiones presenciales y presentacion de trabajos

® |as clases presenciales de la asignatura se hallan repartidas en dos sesiones semanales de dos horas cada una
durante el primer semestre. El nUmero de sesiones podra verse alterado en funcion del calendario lectivo
establecido por la Universidad de Zaragoza para cada curso académico. El reparto de las sesiones se efectuara de
modo equilibrado entre los diferentes temas que conforman el temario de la asignatura.

® Plazos de presentacion de trabajos escritos (sistema de evaluacion continua): las fechas limite para su entrega se
indicaran al inicio del curso.

CRONOGRAMA:



Primera Sesion: presentacion del profesorado y del curso. Objetivos, contenido, formas de evaluacion, etc.
23-122 sesién: desarrollo del programa incluido en el Bloque Tematico |
132-232 sesion: desarrollo del programa incluido en el Bloque Tematico Il

242 sesion: Seminario de presentacién oral y debate de los trabajos realizados a lo largo del semestre por cada
estudiante.

Las actividades de la asignatura seran de tipo tedrico, practico y de evaluacion.

En cuanto a las fechas clave, las sesiones de clase se ajustaran al Calendario Académico aprobado por la Universidad; las
fechas de la Prueba Global de evaluacién seréan las establecidas y publicadas por la Facultad y/o la Coordinacién del
Master.

A comienzo de curso se informara del calendario de las pruebas del Sistema de Evaluacion Continua. En esta sistema de
evaluacion se iran cumpliendo, ademas, una serie de etapas segun el siguiente itinerario: realizacién de ejercicios practicos,
con la entrega de los correspondientes informes, que tendra lugar a lo largo del semestre, con el fin de que el alumnado
pueda disponer de valoraciones concretas sobre el cumplimiento de los objetivos fijados. Estas actividades tenderan a
ubicarse hacia el final de cada uno de los temas trabajados en clase.???

4.5. Bibliografia y recursos recomendados
BIBLIOGRAFIA BASICA

La informacion bibliografica es dinamica y se ofrece actualizada por la web de titulaciones: http://titulaciones.unizar.es
http://psfunizar10.unizar.es/br13/egAsignaturas.php?codigo=67922



