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1. Informacion Basica

1.1. Objetivos de la asignatura
La asignatura y sus resultados previstos responden a los siguientes planteamientos y objetivos:

La asignatura de Periodoncia debe de capacitar al alumno para el diagnéstico y tratamiento de las enfermedades

periodontales, asi como potenciar el desarrollo de actitudes preventivas de tales enfermedades. Por ello la asignatura

pretende que el alumno consiga:

Identificar la presencia de enfermedad periodontal en el paciente.

Establecer un diagnostico adecuado de la misma.

Establecer un prondstico general del caso e individual por cada una de las piezas presentes en boca.

Planificar el tratamiento periodontal méas adecuado para cada uno de los pacientes.

Realizar el plan de tratamiento establecido y derivar a un especialista si considera que no esta capacitado para

resolverlo solo, justificando por qué.

6. Practicar un seguimiento de cada uno de los pacientes e insistir en practicas preventivas para evitar el
establecimiento de la enfermedad en pacientes sanos.
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1.2. Contexto y sentido de la asignatura en la titulacion

Esta asignatura de caracter obligatorio y dotada en los nuevos planes de estudios con 12 ECTS (en la mayoria de
Licenciaturas era una asignatura cuatrimestral) que se repartiran en dos cursos distintos: Periodoncia | (basica) y
Periodoncia Il (Clinica), pretende mostrar al alumno qué es la Periodoncia, cual es la importancia de esta disciplina en el
global de la Odontologia y de la Salud en general.

No cabe duda de que la enfermedad periodontal es una de las enfermedades de mayor prevalencia en el mundo. Algunos
estudios de epidemiologia la consideran la segunda enfermedad mas comuin en la poblacion. De ahi la importancia que
representa esta materia dentro del global de la Odontologia y de la salud en general puesto que tiene relaciéon con otras
patologias como la diabetes, las enfermedades cardiovasculares, la artritis, el embarazo...

En esta asignatura veremos qué tipo de patologias engloban las enfermedades periodontales, cdmo poder establecer el
diagnostico adecuado a cada una de ellas, qué relacion tiene con el resto de disciplinas de la odontologia como por ejemplo,
la endodoncia, la prostodoncia, la medicina oral, la odontologia conservadora, los implantes, etc. y ademas cémo afrontar y
realizar el tratamiento pertinente ante cada una de las diferentes situaciones.

1.3. Recomendaciones para cursar la asignatura

Para cursar la asignatura es necesario haber aprobado previamente la asignatura 29327 Periodoncia |

2. Competencias y resultados de aprendizaje

2.1. Competencias



Al superar la asignatura, el estudiante serd mas competente para...

Segun la orden ministerial CIN/2136/2008, de 3 de julio (BOE 18 de julio de 2008):
Competencias especificas:

CE.MIV.1. Realizar tratamientos basicos de la patologia buco-dentaria en pacientes de todas las edades. Los
procedimientos terapéuticos deberan basarse en el concepto de invasion minima y en un enfoque global e integrado del
tratamiento buco-dental.

CE.MIV.2. Diagnosticar, planificar y realizar, con caracter general, un tratamiento multidisciplinar, secuencial e integrado de
complejidad limitada en pacientes de todas las edades y condiciones y en pacientes con necesidades especiales
(diabéticos, hipertensos, oncoldgicos, trasplantados, inmunodeprimidos, anticoagulados, entre otros) o discapacitados.
Especificamente, el dentista debe ser competente en el establecimiento de un diagnéstico, de un prondstico y el desarrollo
de una adecuada planificacion terapéutica, y de modo particular en:

CE.MIV.2.4. Patologia periodontal y de los tejidos peri-implantarios;

CE.MIV.3. Para el establecimiento de dicho diagnéstico y plan de tratamiento el dentista debe adquirir las siguientes
competencias:

CE.MIV.3.1. Tomar e interpretar radiografias y otros procedimientos basados en la imagen, relevantes en la practica
odontologica;

CE.MIV.3.2. Realizar modelos diagnésticos, montarlos y tomar registros inter-oclusales;

CE.MIV.3.3. Determinar e identificar los requisitos estéticos del paciente y de las posibilidades de satisfacer sus
inquietudes;

CE.MIV.3.4. Identificar al paciente que requiera cuidados especiales, reconociendo sus caracteristicas y
peculiaridades;

CE.MIV.3.5. Valorar la funcién motora y sensorial de la boca, los maxilares y anejos, y realizar procedimientos
limitados de técnicas diagnésticas invasivas en tejidos blandos (biopsias).

CE.MIV.4. Para el establecimiento de un adecuado tratamiento el dentista debe ser competente en:

CE.MIV.4.1., Prescripcic')n apropiada de farmacos, conociendo sus contraindicaciones, interacciones, efectos
sistémicos y repercusiones sobre otros 6rganos;

CE.MIV.4.2. Aplicar técnicas de anestesia loco-regional;

CE.MIV.4.5. Manejar infecciones agudas, incluyendo la prescripcion farmacolégica y los aspectos quirdrgicos
sencillos;

CE.MIV.4.6. Identificar y atender cualquier urgencia odontolégica;

CE.MIV.4.10. Tratar tanto farmacoldgica, como quirargicamente los procesos inflamatorios de los tejidos periodontales
ylo peri-implantarios incluyendo las técnicas de instrumentacion periodontal supra y subgingival;

Competencias transversales:

CG.3. Saber identificar las inquietudes y expectativas del paciente, asi como comunicarse de forma efectiva y clara, tanto de
forma oral como escrita, con los pacientes, los familiares, los medios de comunicacién y otros profesionales.

CG.4. Comprender y reconocer los aspectos sociales y psicolégicos relevantes al tratamiento de pacientes.
CG.8. Saber compartir informacion con otros profesionales sanitarios y trabajar en equipo.

CG.9. Comprender la importancia de mantener y utilizar los registros con informacion del paciente para su posterior analisis,
preservando la confidencialidad de los datos.

CG.14. Conocer de los procesos generales de la enfermedad, entre los que se incluyen la infeccion, la inflama(_:i()n, las
alteraciones del sistema iInmune, la degeneracion, la neoplasia, las alteraciones metabdlicas y los desérdenes genéticos.

CG.15. Estar familiarizado con las caracteristicas patoldgicas generales de las enfermedades y trastornos que afectan a los
sistemas organicos, especificamente aquellas que tienen repercusion bucal.

CG.16. Comprender los fundamentos de accion, indicaciones y eficacia de los farmacos y otras intervenciones terapéuticas,
conociendo sus contraindicaciones, interacciones, efectos sistémicos e interacciones sobre otros 6rganos, basandose en la
evidencia cientifica disponible.

CG.17. Comprender y reconocer los principios de ergonomia y seguridad en el trabajo (incluyendo control de infecciones
cruzadas, proteccion radioldgica y enfermedades ocupacionales y biolégicas).

CG.22. Tener capacidad para elaborar un juicio diagnéstico inicial y establecer una estrategia diagnostica razonada, siendo
competente en el reconocimiento de las situaciones que requieran una atencion odontolégica urgente.

CG.23. Establecer el diagnéstico, pronéstico y una adecuada planificacion terapéutica en todas las areas clinicas de la
Odontologia, siendo competente en el diagnéstico, pronéstico y elaboracion del plan de tratamiento odontolégico del
paciente que requiera cuidados especiales, incluidos los pacientes médicamente comprometidos (como diabéticos,
hipertensos, inmunodeprimidos, anticoagulados, entre otros) y pacientes con discapacidad.

CG.27. Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.

CG.28. Adquirir experiencia clinica bajo la adecuada supervision.

CG.30. Reconocer el papel del dentista en las acciones de prevencion y proteccion ante enfermedades bucales, asi como
en el mantenimiento y promocion de la salud, tanto a nivel individual como comunitario.

2.2. Resultados de aprendizaje

El estudiante, para superar esta asignatura, debera demostrar los siguientes resultados...



1) Identificar los sintomas referidos por el paciente asi como los signos (mediante la exploracion clinica y las pruebas
complementarias), propios de la patologia periodontal y de los tejidos periimplantarios.

2) Realizar un correcto diagndstico, pronostico y plan de tratamiento del paciente con un nivel similar al trabajado en la
clase.

3) Saber distinguir todas aquellas situaciones que por su complejidad no pueden ser tratadas por el alumno justificando el
por qué y, saber referirlas al especialista correspondiente.

4) Realizar la fase basica del tratamiento periodontal asi como la fase de mantenimiento a un nivel basico.

5) Saber valorar adecuadamente las condiciones del paciente (gj. edad, nivel sociocultural, riesgos médicos?) en relacion al
tratamiento propuesto a fin de poder satisfacer sus expectativas, siempre valorando riesgos y beneficios del acto
terapéutico.

6) Saber planificar una sesién de trabajo en el gabinete dental segun las funciones que pertenecen a cada tipo de
profesional (odontdlogo, auxiliar de clinica, administrativo).

7) Establecer la secuencia terapéutica en el caso de que se requiera un tratamiento multidisciplinario y saber elaborar un
documento de interconsulta con el objetivo de conseguir la informacién necesaria para poder llevar a cabo el tratamiento
indicado.

8) Realizar y conocer fases quirargicas de tratamiento periodontal en pacientes y su correcto mantenimiento.

2.3. Importancia de los resultados de aprendizaje

Los resultados de aprendizaje que se obtienen en la asignatura son importantes ya que contribuyen de manera fundamental
a alcanzar los conocimientos y las habilidades necesarias para el diagnostico de las enfermedades periodontales y dar a
conocer al paciente el tratamiento adecuado para cada caso. Junto con esto, permitird al alumno a llevar a cabo el
tratamiento basico de las enfermedades periodontales, lo que se considera fundamental en la titulacién de Odontologia y asi
gueda expresado en su Proyecto de Titulacion.

3. Evaluacion

3.1. Tipo de pruebas y su valor sobre la nota final y criterios de evaluacion para cada prueba

El estudiante debera demostrar que ha alcanzado los resultados de aprendizaje previstos mediante las siguientes
actividades de evaluacion:

De modo general, acorde con el Real Decreto 1125/2003, la evaluacion se realizara de manera continua a lo largo de todo
el semestre, mediante:

* Prueba objetiva de conocimiento. Se trata de un examen escrito que constara de una pregunta de tipo caso clinico de
desarrollo el cual podra estar compuesto de uno o varios apartados. Sera necesario obtener 6 puntos (sobre 10 posibles)
para aprobar, teniendo presente que sera evaluado tanto el contenido tedrico como las formas de expresion de la materia
(expresion sintactica y ortogréafica de la redaccion). Esta prueba objetiva contribuira en un 50% a la calificacién final.

* Realizacion de practicas clinicas donde se evaluara la destreza a la hora del diagndstico, planificacion y ejecucion de los
tratamientos realizados sobre pacientes en el Servicio de Préacticas Odontologicas, asi como el desarrollo de las
competencias transversales descritas. La evaluacién de esta parte se realizard mediante rabrica. Esta actividad de
evaluacion contribuira en un 50% a la calificacion final y se supera con un 5 sobre 10.

Si la practica clinica no pudiera ser correctamente evaluada por ausencia de pacientes o falta de tratamientos realizados a
pacientes, esta parte de la asignatura seria evaluada mediante examenes orales donde se presentaran casos 0 supuestos
clinicos donde el alumno debe demostrar que comprende la materia impartida, es decir, que sabe diagnosticar a un paciente
periodontal, realizar un correcto plan de tratamiento y un correcto pronostico del tratamiento propuesto.

Requisitos para superar la asignatura:

® Sera necesario tener superadas todas las partes de la asignatura.

® | afalta a practicas sin justificacion supondra una imposibilidad de superar esta parte de la asignatura y por lo tanto
la asignatura completa.

® |a impuntualidad reiterada a sesiones practicas podra considerarse falta a las mismas y supondrda una
imposibilidad de superar esta parte de la asignatura y por lo tanto la asignatura completa.

® Elincumplimiento de las normas de comportamiento y/o decoro en la clinica de la universidad tanto con el trato a
pacientes, personal auxiliar, compaferos o profesorado podra acarrear el suspenso de la parte practica de la
asignatura y por lo tanto el global de la asignatura.

SISTEMA DE CALIFICACIONES:

La calificacion numérica se expresara de conformidad con lo establecido en el art. 5.2 del Real Decreto 1125/2003 de 5 de
septiembre (BOE 18 de septiembre), por el que se establece el sistema europeo de créditos y el sistema de calificaciones
en las titulaciones universitarias de caracter oficial y validez en todo el territorio nacional".

Asi, las calificaciones se estableceran en el siguiente rango: De 0 a 4,9: Suspenso (S); de 5,0 a 6,9: Aprobado (A); de 7,0 a
8,9: Notable (N); de 9,0 a 10: Sobresaliente (SB). La mencién Matricula de honor podra ser otorgada a alumnos que hayan
obtenido una calificacién igual o superior a 9,0.

**Dada la excepcional situacion derivada de la pandemia COVID-19, en el caso de que en el curso académico 2021/22 no
sea posible realizar alguna de las pruebas de evaluacion de forma presencial, éstas se podran realizar a través de la



plataforma Moodle, mediante el uso de cuestionarios y tareas, con el estudiantado conectado a Google Meet (o similar) con
camara abierta**

4. Metodologia, actividades de aprendizaje, programa y recursos

4.1. Presentacion metodoldgica general
El proceso de aprendizaje que se ha disefiado para esta asignatura se basa en lo siguiente:

SESIONES EXPOSITIVAS.

SESIONES CLINICAS o METODO DEL CASO.
ANILLO DIGITAL.

PRACTICAS CLINICAS.
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**Dada la excepcional situacion derivada de la pandemia COVID-19, en el caso de que en algun momento del curso
académico 2021/22, y de forma puntual, no fuera posible realizar alguna de estas actividades de forma presencial, éstas
seran en formato online, es decir, de forma telematica sincrona, conectados profesorado y alumnado a través de Google
Meet (o similar). Para participar en estas sesiones, el estudiante debera conectarse mediante su correo institucional (
NIP@unizar.es). De darse esta circunstancia, el profesorado responsable de la docencia avisara al estudiantado del cambio
y le proporcionara el enlace correspondiente para poder conectarse**

4.2. Actividades de aprendizaje

Las actividades de aprendizaje que se han programado para esta asignatura comprenden las siguientes
actividades:

1- Sesiones Expositivas: se irdn desarrollando los conceptos tedricos de la asignatura.

2- Sesiones clinicas o método del caso: Se expondran por parte del profesor casos clinicos relacionados con la asignatura,
ademés de exposicién de casos clinicos que estén desarrollando los alumnos en las practicas de la asignatura.

3- Anillo digital/medios digitales
4- Préacticas clinicas: Se desarrollaran en el Servicio de Practicas Odontoldgicas y en los laboratorios preclinicos.

4.3. Programa

El programa que se ofrece al estudiante para ayudarle a lograr los resultados previstos comprende las siguientes
actividades

Sesién 1: PRESENTACION DE LA ASIGNATURA
TEMARIO:

TEMA |. PERIODONCIA BASICA.

TEMA 2. DIAGNOSTICO Y TOMA DE DECISIONES
TEMA 3: PRONOSTICO Y PLAN DE TRATAMIENTO.
TEMA 4: ANTIBIOTICOS EN PERIODONCIA

TEMA 5: CONCEPTO DE REGENERACION.

TEMA 6: INTRODUCCION A LA CIRUGIA PERIODONTAL.
TEMA 7: INTRUMENTAL EN CIRUGIA Y PERIODONCIA.
TEMA 8: COLGAJOS EN PERIODONCIA

TEMA 9: GINGIVECTOMIA-GINGIVOPLASTIA

TEMA 10: TECNICAS RESECTIVAS

TEMA 11: ERUPCION PASIVA ALTERADA.

TEMA 12: REGENERACION TISULAR GUIADA.

TEMA 13: CIRUGIA MUCOGINGIVAL.

SESIONES PRACTICAS :

SE REALIZARAN EN EL SERVICIO DE PRACTICAS ODONTOLOGICAS DE LA FACULTAD SIGUIENDO EL
PROTOCOLO DESARROLLADO Y APRENDIDO A LO LARGO DE LA ASIGNATURA

4.4. Planificacion de las actividades de aprendizaje y calendario de fechas clave

Calendario de sesiones presenciales y presentacion de trabajos



Las fechas importantes de la asignatura como la de matricula o la del examen global de la asignatura, asi como el
calendario académico y el horario actualizado aparecen reflejados en la pagina web de la Facultad de Ciencias de la Salud y
el Deporte: https://fccsyd.unizar.es/es/horarios-y-calendarios-odontologia

La planificacion de las actividades y las fechas de entrega de trabajos se comunicaran al alumno/a en su debido momento
con tiempo suficiente para su organizacion.

4.5. Bibliografia y recursos recomendados

Para consultar la bibliografia y recursos recomendados se debe acceder al enlace de Bibliografia recomendada de la
Biblioteca de la Universidad de Zaragoza.



