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1.Informaciéon Basica

1.1.0bjetivos de la asignatura

La asignatura y sus resultados previstos responden a los siguientes planteamientos y objetivos:

El objetivo general de la materia sera facilitar a los alumnos el conocimiento de los procesos psicoldgicos que explican
como se introduce, transforma y codifica la energia fisica externa en informacion interna una vez en nuestro sistema
nervioso y, asi mismo, como influyen e interactlan estos procesos perceptivos y atencionales en el comportamiento de los
seres humanos.

Por otra parte, los contenidos practicos tienen el objetivo de complementar las nociones tedricas, desarrollando las
competencias profesionales y de investigacion, adentrando a los discentes en la metodologia de investigacion en esta area
asi como sus diferentes aplicaciones a los diversos campos de intervencion profesional.

1.2.Contexto y sentido de la asignatura en la titulacion

La Psicologia de la Atencion y la Percepcion es una asignatura de formacion basica enmarcada en el primer curso
académico del plan de estudios del Grado de Psicologia, perteneciente al area de conocimiento de Psicologia Basica.

Los contenidos se encuentran muy relacionados con los de otras materias del area de Psicologia Basica (Psicologia de la
Memoria, Psicologia del Aprendizaje, Psicologia del Pensamiento y el Lenguaje, Psicologia de la Motivacién y la Emocién)
en otras areas de conocimiento de las denomimadas béasicas (Metodologia de las Ciencias del Comportamiento,
Psicobiologia) y en cualquier ambito de intervencion de la psicologia (clinica, educativa y social).

1.3.Recomendaciones para cursar la asignatura

No son necesarios conocimientos ni habilidades especificas para cursar la asignatura. Sera recomendable una actitud
critica y abierta a la exploracién, reconocimiento e investigacién de los procesos atencionales y perceptivos en los seres
humanos.

2.Competencias y resultados de aprendizaje

2.1.Competencias

CBE.O1. Conocer las funciones, caracteristicas y limitaciones de los distintos modelos teéricos de la Psicologia
CBE.02. Conocer las leyes basicas de los distintos procesos psicolégicos

CE.B.1.02. Ser capaz de describir y medir variables (personalidad, inteligencia y otras aptitudes, actitudes, etc. y procesos
cognitivos, emocionales, psicobiologicos y conductuales

CE.F.02. Ser capaz de elaborar informes orales y escritos

CE.G.01. Conocer y ajustarse a las obligaciones deontoldgicas de la Psicologia
CT.A.01. Capacidad de andlisis y sintesis

CT.A.03. Capacidad de comunicacion oral y escrita en lengua nativa

CT.A.04. Conocimiento de una lengua extranjera

CT.A.05. Conocimientos de informética relativos al ambito de estudio



CT.A.06. Capacidad de gestion de la informacién

CT.A.07. Capacidad de resolucién de problemas

CT.B.01. Capacidad para trabajar en equipo y colaborar eficazmente con otras personas
CT.B.04. Reconocimiento a la diversidad y la multiculturalidad

CT.B.05. Razonamiento critico

CT.B.06. Compromiso ético

CT.C.01. Capacidad para desarrollar y mantener actualizadas las propias competencias, destrezas y conocimientos segun
los estandares de la profesion

CT.C.02. Capacidad para adaptarse a nuevas situaciones

CT.C.03. Capacidad para pensar de forma creativa y desarrollar nuevas ideas y conceptos

CT.D.01. Capacidad para asumir responsabilidades

CT.D.03. Saber valorar la actuacion personal y conocer las propias competencias y limitaciones

CT.D.08. Mostrar sensibilidad hacia los problemas de la humanidad

CT.D.13. Saber obtener informacién de forma efectiva a partir de libros y revistas especializadas, y de otra documentacién

Al superar la asignatura, el estudiante sera mas competente para...

1. Ser capaz de describir, comprender y relacionar entre si desde el método cientifico las principales teorias y modelos
de los procesos psicologicos basicos, de forma que sea capaz de comprender cientificamente la estructura y funcionamiento
del cerebro, el comportamiento y la experiencia humanos, asi como las complejas interacciones entre estos conceptos.

2. Aprender y desarrollar conocimiento cientifico de forma que pueda apreciar y evaluar criticamente los diferentes
modelos tedricos en psicologia tanto actuales como a través de la historia reciente.

3. Adquirir los conocimientos que establecen las bases del comportamiento humano a través del estudio de los procesos
psicologicos basicos en su conjunto.

4. Reconocer y comprender los principales procesos psicoldgicos basicos que investiga la psicologia experimental asi
como la relacién de unos procesos psicolégicos basicos con otros a fin de tener una visién holistica de todo el psiquismo
humano.

5. Desarrollar habilidades transferibles a otros individuos y a la sociedad en general con respecto a: solucion de
problemas, toma de decisiones empiricas, comunicacion, trabajo en equipo, revision bibliografica y evaluacion cientifica de
la calidad de las fuentes.

6.  Comprender la funcion de la evidencia empirica en la creacion y restriccion de los diferentes modelos tedricos en
psicologia y asimismo en como la teoria guia la recogida, analisis, interpretacién y discusion de los datos empiricos.
7. Conocer y ajustarse a las obligaciones deontolégicas, la ética y la legislacion vigente en Psicologia.

2.2.Resultados de aprendizaje

El estudiante, para superar esta asignatura, deberd demostrar los siguientes resultados...

Al finalizar el curso ellla estudiante debera ser capaz de describir y relacionar entre si los principales enfoques teoricos
acerca de la atencion y la percepcion, diferenciar las principales variables implicadas en su estudio y ser capaz de analizar
el significado explicativo de estos procesos.

La formacion del estudiante sera completada desde una perspectiva mas practica, capacitandole para aplicar tanto a través
de una metodologia observacional como experimental los conocimientos teéricos basicos de la psicologia de la atencion,
percepcién y memoria, con el fin de que llegue a adquirir habilidades cruciales en la practica profesional futura, asi como
una actitud reflexiva y critica hacia los procesos atencionales y perceptuales de otras personas.

2.3.Importancia de los resultados de aprendizaje

Tanto los conocimientos como las habilidades, destrezas y actitudes adquiridas y/o desarrolladas en el marco de la
asignatura de Psicologia de la Atencién y la Percepcién son fundamentales para la formacion basica del estudiante del
Grado de Psicologia.

3.Evaluacion

3.1.Tipo de pruebas y su valor sobre la nota final y criterios de evaluacién para cada prueba

El estudiante debera demostrar que ha alcanzado los resultados de aprendizaje previstos mediante
las siguientes actividades de evaluacion

Criterios de Evaluacion:



Los criterios fundamentales de evaluacion de la asignatura, tal y como estan recogidos en el Proyecto de la Titulacion de
Grado en Psicologia por la Universidad de Zaragoza, son los siguientes:

1. Valoracion de pruebas escritas.

2. Valoracién de trabajos individuales y grupales.

3. Valoracién del desarrollo, participacion y calidad de las actividades para el desarrollo de las competencias.

Pruebas de evaluacion para la primera convocatoria de cada curso académico:

Prueba global: En la asignatura existird obligatoriamente una prueba global de evaluacion, a la que tendran derecho todos
los estudiantes, y que quedara fijada en el calendario académico por el Centro. La prueba global tendra dos partes: la
primera consistird en una prueba tedrica objetiva. La prueba tedrica tendra un valor del 60% con respecto a la calificacién
final. La segunda parte consistird en preguntas objetivas relacionadas con los materiales y contenidos trabajados en las
practicas de la asignatura. La parte practica equivaldra por tanto al 40% de la calificacion final. Es requisito indispensable
superar de forma independiente la parte tedrica y la préactica.

Pruebas de tedricas de evaluacion (s6lo evaluacion continua): al finalizar cada uno de los bloque teéricos, el profesor
propondrd la realizacion de una prueba de seguimiento no obligatoria. La calificacion de estas pruebas tendra un valor del
20% cada una de ellas. Suponiendo un 40% méaximo en total (en el caso de haber realizado las dos). Este porcentaje, que
ponderaria la nota de teoria, solo se aplicara en el caso de que mejore la calificacion obtenida en la prueba global.

Pruebas de evaluacion para la segunda convocatoria de cada curso académico:

La segunda convocatoria de evaluacion, a la que tendran derecho todos los estudiantes que no hayan superado la
asignatura, se llevara a cabo mediante una prueba global realizada en el periodo establecido en el calendario académico y
concretada por el Centro (actualmente, establecida en junio).

Debido a la excepcionalidad provocada por la situacion sanitaria que atraviesa nuestro pais, tanto la docencia como la
evaluacion de la asignatura se haria no presencial, por via teleméatica, en caso de que se decretase la alarma sanitaria.

4.Metodologia, actividades de aprendizaje, programa y recursos

4.1.Presentacion metodolégica general

El proceso de aprendizaje que se ha disefiado para esta asignatura se basa en lo siguiente:

La parte practica se llevara a cabo en las aulas y laboratorios disponibles a tal efecto, con objeto de aplicar la parte tedrica
en ejercicios practicos expresados en: trabajos individuales, trabajos en equipo, discusion, debates y actividades de
laboratorio. Se llevaran a cabo actividades que posibiliten la adquisicion y desarrollo de las competencias principales de la
asignatura, asi como un pensamiento critico, la posibilidad de trabajar en equipo, de aprender a debatir, y de realizar
informes individuales o grupales en que plasmen por escrito tanto las reflexiones y conceptos aprendidos como las
habilidades, destrezas y actitudes desarrolladas en el transcurso de la asignatura, todo ello imprescindible para el
afrontamiento de las siguientes materias del grado y especialmente importante para la adecuada adquisicion de las
competencias profesionales del futuro psicélogo.

4.2 Actividades de aprendizaje

1.- Clases magistrales (méaximo 30 horas, 3 créditos ECTS)
2.- Sesiones Practicas grupales (minimo 20 horas, 2 créditos ECTS)
3.- Otras Actividades a lo largo del curso: (méaximo 10 horas, 1 crédito ECTS)

4.3.Programa

Tema 0: Introduccidn a la Psicologia de la Atencion y la Percepcion
Bloque I. Psicologia de la Percepcion.

Tema 1: Introduccion al estudio de la percepcién y marco conceptual
Tema 2: Modalidades perceptivas. Sentidos fisicos y sentidos quimicos
Tema 3: Modalidades perceptivas. Sentidos fisicos y sentidos quimicos
Tema 4: Procesamiento Visual: color y espacio

Tema 5: Procesamiento Visual: forma y movimiento

Tema 6: Introduccion a la psicopatologia de la percepcion

Bloque Il. Psicologia de la Atencion

Tema 7: Introduccion al estudio de la atencién y marco conceptual
Tema 8: Tipos de atencion.

Tema 9: Atencién y procesamiento de la informacién



Tema 10: Atencion y memoria
Tema 11: Introduccion a la psicopatologia de la atencion

4.4 Planificacion de las actividades de aprendizaje y calendario de fechas clave

Sera indicado por el profesorado en funcion de la programacion docente y el calendario oficial de cada curso académico.

Se llevaran a cabo dos horas de clases tedricas presenciales por semana donde se potenciara la intervencién y discusion
de la teoria por parte del alumnado, que podran estar apoyadas por recursos audiovisuales. Con respecto a la parte practica
de la materia, se llevaran a cabo dos horas de clases préacticas presenciales también cada semana (en varios grupos de
20-25 alumnos) apoyadas por materiales y recursos diversos en funcién de la practica especifica. Al final del primer
semestre (enero-febrero) se llevard a cabo una prueba global (en primera convocatoria) y en junio se llevara a cabo una
prueba analoga correspondiente de segunda convocatoria.

Debido a la excepcionalidad provocada por la situacion sanitaria que atraviesa nuestro pais, tanto la docencia como la
evaluacion de la asignatura se haria no presencial, por via telemética, en caso de que se decretase la alarma sanitaria.
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