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1.Informacién Basica

1.1.0bjetivos de la asignatura
Esta asighatura se estructura a través de los siguientes objetivos:

Describir las caracteristicas de las técnicas que utilizan las radiaciones ionizantes con fines diagnosticos y
terapéuticos y establecer su relacion con las actividades de enfermeria que se desarrollan en las unidades de
Diagnéstico por la Imagen.

Conocer las bases fisicas de las radiaciones ionizantes y sus aplicaciones en el diagnostico y tratamiento de las
enfermedades.

Conocer los efectos hiolégicos de las radiaciones ionizantes.

Aplicar los conocimientos de las distintas técnicas de radioproteccion dirigidas al paciente y al profesional
expuesto a las radiaciones ionizantes.

Proporcionar cuidados enfermeros a pacientes sometidos a exploraciones con medios de contraste.
Proporcionar cuidados enfermeros a pacientes sometidos a exploraciones de radiologia intervencionista.
Planificar y proporcionar cuidados enfermeros en las diferentes técnicas de Diagndstico por la Imagen.

1.2.Contexto y sentido de la asignatura en la titulacion

El desarrollo tan espectacular de las técnicas de Diagndstico por la Imagen en las Ultimas décadas y la
creciente demanda que realizan las diferentes unidades clinicas hospitalarias y de atencién primaria de salud
de pruebas de imagen, justifican la necesidad de una adecuada formaciéon de los estudiantes del Grado de
Enfermeria. En ese sentido, se hace necesario conocer todos los procedimientos de Diagndstico por la Imagen
y el papel fundamental que ostenta el profesional de enfermeria en las unidades de Diagnéstico por la Imagen.

La Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad de Zaragoza responde a esta necesidad de aprendizaje
de los estudiantes, incluyendo la asignatura de Técnicas de Diagndstico por la Imagen en el Plan de Estudios
del Grado de Enfermeria.

1.3.Recomendaciones para cursar la asignatura

Para cursar esta asginatura, se recomienda que el estudiante, tenga:
-Conocimientos anatomo-fisioldgicos.
-Conocimientos de enfermeria clinica.

-Conocimientos de la metodologia que se aplica en los planes de cuidados utilizando los vinculos NANDA, NOC
v NIC.



Como norma general estara prohibido el uso del teléfono mdvil si no es con fines docentes.

2.Competencias y resultados de aprendizaje

2.1.Competencias
Al superar la asignatura, el estudiante sera mas competente

Competencias especificas

Capacidad para prestar asistencia de enfermeria en pacientes a los que se les realiza un procedimiento de
Diagnostico por la Imagen.

Capacidad de interpretar los datos que proporcionan las pruebas de Diagndstico por la Imagen como una
fuente de informacion relevante de la Asistencia de Enfermeria.

Capacidad para valorar el beneficio/riesgo que tienen las Técnicas de Diagnéstico por la Imagen sobre la salud,
aplicando los criterios de proteccidn radioldgica a los pacientes y a los profesionales expuestos.

Capacidad para reconocer las indicaciones y el rendimiento diagnéstico y terapéutico de las Técnicas de
Diagnéstico por la Imagen.

2.2.Resultados de aprendizaje
El estudiante, para superar esta asignatura debera demostrar:

Conocer la terminologia que se utiliza en el &mbito de las técnicas de Diagnéstico por la imagen.

Conocer los diferentes sistemas de diagndéstico y tratamiento radioldgico y el uso adecuado de los mismos
en funcién de los supuestos que se plantean en la clinica.

Conocer las ventajas y efectos adversos de las radiaciones ionizantes.

Conocer las preparaciones adecuadas en pacientes para la realizacion de pruebas diagnésticas por
la imagen.

Emplear la informacion procedente de las técnicas de Diagndstico por la Imagen para realizar un Proceso
de Enfermeria de calidad.

Adquisicion de la capacidad de integracion con el resto de profesionales del equipo de salud de las
Unidades de Radiodiagnéstico.

Conocer la relevancia de las técnicas de Diagnéstico por la Imagen en la prevencion de enfermedades.

2.3.Importancia de los resultados de aprendizaje

La importancia de los resultados de aprendizaje que se obtienen en la asignatura, permitira al estudiante:

1.Haber adquirido conocimientos suficientes sobre las técnicas de Diagnostico por la Imagen para llevar a cabo,
con eficacia, las tareas profesionales de una enfermera.

2.Haber adquirido conocimientos sobre las diferentes pruebas Diagndsticas por Imagen que se emplean con
fines diagnosticos y terapéuticos en Enfermeria Clinica, Enfermeria Geriatrica y Enfermeria Materno-Infantil.

3.Haber adquirido habilidades sobre situaciones clinicas simuladas de procesos enfermeros relacionados con
las diferentes técnicas de Diagnostico por la Imagen.

3.Evaluacion

3.1.Tipo de pruebas y su valor sobre la nota final y criterios de evaluacién para cada prueba

Los estudiantes deberan demostrar que han alcanzado los resultados de aprendizaje a través de dos pruebas de
evaluacion, que se especifican a continuacion:

Ponderaciéon sobre nota

Sistema de evaluacion -
final




SE1 Evaluacién del los contenidos teéricos 70 %

SE3 Evaluacion resolucién de problemas, ejercicios y casos practicos 30%

Caracteristicas de las evaluaciones:

Se valora la capacidad de expresar la dimension de la competencia relacionada con los conocimientos adquiridos en el
aprendizaje de la asignatura, con las siguientes caracteristicas:

1.Caracteristicas de la evaluacion de los contenidos tedricos y de problemas, ejercicios y casos practicos:

a)Descripcion: Prueba individual escrita de cinco preguntas de desarrollo breve del programa teérico y de problemas,
ejercicios y casos de la asignatura, segln la ponderacion de cada parte descrita en este apartado.

b)Criterios: Se valora la capacidad de aplicar los conocimientos y habilidades adquiridas.

c)Nivel de exigencia: Para superar la materia es necesario alcanzar una puntuacion minima del 50 % de lo establecido, es
decir 3,5 sobre 7 de los contenidos tedricos y de 1,5 sobre 3 puntos de los contenidos practicos.

2.Examenes parcial y final:

a) Prueba parcial: Se realizara un parcial voluntario al finalizar los contenidos teérico y problemas, ejercicios y casos . Tiene
caracter eliminatorio para los estudiantes que obtengan al menos el 50 % de la puntuacion final.

b) Examen final. Prueba obligatoria para los estudiantes que no hayan superado o no se hayan presentado al
examen parcial. También podran presentarse a esta prueba final los estudiantes que deseen mejorar la nota obtenida en la
prueba parcial. Tendra las mismas caracteristicas en cuanto a formato y puntuacién que el examen parcial eliminatorio.

Sistema de calificaciones. Aplicacién del articulo 5 del R.D. 1125/2003 de 5 de septiembre

En situacion de excepcionalidad la metodologia de las evaluaciones pueden ser modificadas para adaptarse a las
recomendaciones especificas. Estos cambios se introduciran en las guias a través de adendas especificas.

4.Metodologia, actividades de aprendizaje, programay recursos

4.1.Presentacion metodoldgica general
El proceso de aprendizaje, que se propone para esta materia, es el siguiente:

MD1 Clases expositivas y participativas
MD4 Aprendizaje basado en problemas
MD5 Ejemplificacion y estudio de casos
MD9 Tutorias

4.2 Actividades de aprendizaje
Las actividades de aprendizaje, que se emplean en esta materia, incluyen:

Los 6 ECTS, de la carga docente de la asignatura, se organizan de la siguiente manera:

AF1 Clase tedrica: Explicacion de los contenidos tedricos al grupo con una duracion de 50 minutos, procurando
en la medida de lo posible aplicar los conocimientos que aportan las pruebas de Diagnésticos de la Imagen a
los Planes de Cuidados de Enfermeros del tema que se aborde en la leccién.

AF9 Problemas y resolucion de casos. Se realiza en los grupos pequefios asignados en la programacion
docente del curso. En esta actividad se aplican los contenidos teéricos a problemas y casos clinicos de
procesos enfermeros en las técnicas de Diagndstico por la Imagen que estan reflejados en el programa de la
asignatura.

AF4/AF8 Tutorias y Evaluacion.
AF6 Trabajo individual del estudiante.

La carga horaria y la presencialidad, es la siguiente:



Carga horaria

Actividad formativa N° Horas % Presencialidad
AF1 Clase tedrica 30 20 %
AF9 Problemas y resolucion de casos 25 16,66 %
AF4/AF8 Tutorias y Evaluacion 5 3,33 %
AF6 Trabajo individual del estudiante 90 0%

?Ante situacion excepcional se contempla la posibilidad de que la docencia también pueda realizarse online".

Si se produjera la suspension de actividades docentes presenciales, los cambios que debieran hacerse se introduciran en
las guias docentes a través de adendas que seran publicadas y difundidas por los sistemas de transmisién de la informacion
de la Universidad de Zaragoza y de la Facultad de Ciencias de la Salud de Zaragoza.

4.3.Programa

Moédulo 1. Introduccién al Diagndstico por la Imagen
Tema 1. Concepto y Evolucién histérica de las Técnicas de Diagnéstico por la Imagen.
Tema 2. Actividades de enfermeria en las Técnicas de Diagndstico por la Imagen.
Tema 3. Preparacion radioldgica del paciente.
Tema 4. Control de calidad en Radiodiagnéstico.
Modulo 2. Bases fisicas del Diagndéstico por la Imagen
Tema 5. La Materia.
Tema 6. La Radiacion electromagnética.
Tema 7. Radiaciones lonizantes.
Tema 8. Concepto y Propiedades de Rx.
Tema 9. Interacciones de las Radiaciones con la Materia.
Tema 10. Efectos biolégicos de las Radiaciones.
Tema 11. La Imagen radioldgica: Imagen Digital.
Modulo 3. Proteccién Radioldgica
Tema 12. Concepto de proteccion radiolégica y radiosensibilidad.
Tema 13. Medidas de proteccion radiolégica.
Tema 14. Medidas de proteccién especificas en nifios y embarazadas.
Modulo 4. Utilizacién de contrastes en las Técnicas de Diagndstico por la Imagen
Tema 15. Medios de contraste radiolégicos.
Tema 16. Medios de contraste en Ecografia.
Tema 17. Medios de contraste en Resonancia Magnética.
Tema 18. Cuidados de Enfermeria en la administracion de medios de contraste.
Modulo 5. Asistencia de Enfermeria en las Técnicas de Diagnostico por la Imagen
Tema 19. Radiologia convencional.
Tema 20. Radiologia contrastada.
Tema 21. Radiologia Vascular e Intervencionista.
Tema 22. Ecografia.
Tema 23. Tomografia Computarizada.
Tema 24. Resonancia Magnéstica.
Tema 25. Medicina Nuclear.
Temas de resolucién de problemas y casos practicos
® Plan de cuidados en el paciente sometido a estudio ecografico.
® Plan de cuidados en el paciente sometido a estudio de TC.
® Plan de cuidados en el paciente sometido a estudio de RM.



® Plan de cuidados en el paciente sometido a estudio de Medicina Nuclear.

= Utilidad de la ecografia en la canalizacion de catéteres venosos.

® Medidas preventivas de proteccion radioldgica en pacientes y profesionales expuestos a radiaciones
ionizantes.

= Estudio radioldgico en UCI.

= Mamografia: Utilidad en el cancer de mama.

4.4.Planificacion de las actividades de aprendizaje y calendario de fechas clave

Calendario de actividades: El calendario de las actividades de aprendizaje propuestas para el curso 2020-21, sera el
propuesto por la Facultad de Ciencias de la Salud de Zaragoza para las asignaturas impartidas en el primer cuatrimestre del
4° curso del Grado de Enfermeria.

Fechas clave:

Esta asignatura se imparte en el primer cuatrimestre del curso académico 2020-21. Las fechas consideradas
clave, son las siguientes:

a)Fecha comienzo y fecha finalizacién del curso: Se encuentran publicadas en el calendario oficial de la
Universidad de Zaragoza para las asignaturas cuatrimestrales.

b)Fecha de los exdmenes:
© Examen parcial: Fechay franja horaria a determinar con los estudiantes.
© Exadmenes finales: Las fechas de los examenes finales estan publicadas en el documento de
Ordenacién Académica del Grado de Enfermeria de la Universidad de Zaragoza del curso académico
2020-21.

En situacion de excepcionalidad la planificacion de las actividades docentes pueden modificarse en funcion de las
circunstancias y de las necesidades organizativas del centro.

4.5.Bibliografia y recursos recomendados

http://biblos.unizar.es/br/br_citas.php?codigo=25424&year=2020



