T Universidad
* .f.'l,,l:_|:_u.'
Curso : 2019/20

28417 - Parasitologia

Informacién del Plan Docente

Afio académico: 2019/20

Asignatura: 28417 - Parasitologia

Centro académico: 105 - Facultad de Veterinaria
Titulacién: 451 - Graduado en Veterinaria
Créditos: 6.0

Curso: 2

Periodo de imparticion: Segundo semestre
Clase de asignatura: Obligatoria

Materia: ---

1.Informaciéon Basica

1.1.0bjetivos de la asignatura
La asignatura y sus resultados previstos responden a los siguientes planteamientos y objetivos:

El planteamiento en esta asignatura parte de la situacion de necesidad de conocer las relaciones que
se establecen entre los seres vivos y mas concretamente aquellas de tipo negativo (parasitismo)
resultado de las cuales una de las partes sufre un dafio potencial o actual mas o menos importante
(hospedador) mientras que la otra obtiene un beneficio (parasito). Esta asignatura se enfoca en el
conocimiento general de este fenébmeno bioldgico (parasitismo), asi como de las caracteristicas
especificas de los seres vivos parasitos y de las relaciones que se establecen con sus hospedadores,
sin olvidar el efecto que ejerce sobre cada uno de los componentes y sobre la relacion en si el medio
ambiente. Desde el punto de vista conceptual la relacion de parasitismo la suelen establecer seres
Vivos con un nivel organizativo no muy complejo, virus, bacterias, hongos, protozoos, helmintos y en
menor medida artropodos. En nuestro pais los tres primeros grupos se estudian en la asignatura de
Microbiologia, mientras que los protozoos, helmintos y artropodos se estudian en la asignatura de
Parasitologia.

Dentro de los organismos que tienen vida parasita (obligada o facultativa) esta asignatura se dirige a
aquellos que afectan a los animales de interés veterinario (renta, compafiia, silvestres y exoéticos) y
también a la especie humana (zoonosis).

El objetivo general por tanto es, que el estudiante conozca, entienda y sepa aplicar el fenomeno del
parasitismo y sus componentes y como influye éste en la salud y aspectos productivos de los
animales de interés veterinario, asi como su papel en la Salud Publica (zoonosis y plagas).

El estudiante debe conocer y entender las caracteristicas morfoldgicas, fisiologicas, genéticas y
reproductivas de los parasitos, que van a influir en el resultado final del la relacion parasito -
hospedador, es decir que el dafio que provoquen sea mas 0 menos importante (parasitismo o
parasitosis).

También debe conocer y entender los mecanismos que el hospedador (animales domésticos, de
interés veterinario y la especie humana) desarrollan y ponen en marcha para defenderse frente a
ellos. Fundamentalmente los mecanismos de resistencia innata y adquirida (respuesta inmunitaria
especifica)

Asi mismo debe conocer y entender que y como influyen y actian los factores medio-ambientales en
la relacion pardasito - hospedador y en los dos componentes por separado.

Estos conocimientos y habilidades adquiridas le capacitaran, para poder entender la epidemiologia,
patogenia, cuadro clinico, diagnostico, terapéutica y prevencion/control de las enfermedades que
provocan en los animales y en la especie humana



1.2.Contexto y sentido de la asignatura en la titulacion

Debido al caracter basico de ciencias clinicas y de sanidad animal de esta asignatura, su superacion debe capacitar a los
alumnos para el seguimiento del resto de asignaturas especificas de la titulacion.

Al mismo tiempo y de forma genérica el estudiante deber4 adquirir las competencias del listado de la Orden ECI/333/2008:

?FBC14- Estudio de microorganismos y parasitos que afectan a los animales y de aquellos que tengan una aplicacion
industrial, biotecnolégica o ecolégica?

?FBCO03 - Morfologia, bionomia y sistematica de los animales y vegetales de interés veterinario
?FBC15 - Bases y aplicaciones técnicas de la respuesta inmune

?FBC17 - Descripcion y patogenia de las alteraciones generales de la estructura y funcion de las células, tejidos, 6rganos y
sistemas

?CCSA04 - Reconocimiento y diagnéstico de los distintos tipos de lesiones y su asociacion con los procesos patoldgicos

1.3.Recomendaciones para cursar la asignatura

Es recomendable haber cursado asignaturas de Biologia en los cursos previos al ingreso en el Grado,
asi como tener unas habilidades informéticas bésicas y conocimiento medio del idioma inglés.

Precisa conocimientos previos de zoologia, anatomia, fisiologia, citologia, histologia e inmunologia.

Para la realizacion de las actividades practicas hay que seguir unas recomendaciones de seguridad que deben ser tenidas
en cuenta. Los estudiantes tienen toda la informacion disponible en los siguientes enlaces, asi como en los cursos del ADD
de cada una de las asignaturas:

https://veterinaria.unizar.es/estudiantes/formacion-prevencion-riesgos-y-seguridad#normas
https://veterinaria.unizar.es/prevencion/protocolosespecificosveteriaria
http://patologiaanimal.unizar.es/medidas-de-seguridad

2.Competencias y resultados de aprendizaje

2.1.Competencias
Al superar la asignatura, el estudiante sera mas competente para...

Hacer uso de un razonamiento cientifico, con caracter critico, en el conocimiento, evaluacion y comprension de los parasitos
como agentes vivos productores de enfermedad y su papel en la sanidad, produccion animal y la Salud Publica.

Aplicar los conocimientos adquiridos en el entendimiento de la epidemiologia, patogenia, respuesta inmunitaria, clinica,
diagndstico, terapéutica, prevencion y control de las infecciones que producen.

Entender como influyen los factores medio ambientales en la salud-enfermedad de los animales objeto de estudio en el
grado de veterinaria y en la especie humana

Utilizar las herramientas de diagndstico parasitologico (Sistematica y taxonomia, técnicas laboratoriales).
Utilizar Internet como fuente de informacion, asi como medio de comunicacion.

Dominar los aspectos de la comunicacion, tanto oral como escrita.

Mostrar capacidad de organizacion y planificacion autonoma del trabajo.

2.2.Resultados de aprendizaje
El estudiante, para superar esta asignatura, debera demostrar los siguientes resultados...

Comprende el fendmeno biolégico del parasitismo.

Es capaz de reconocer las relaciones entre los componentes del fenomeno biologico de parasitismo, Parasito - Hospedador
y como influye en esta relaciéon el Medio Ambiente (factores medio-ambientales).

Es capaz de manejar las definiciones de los principales componentes de la relacion de parasitismo.
Es capaz de relacionar los principales conceptos y componentes del fendmeno biologico del parasitismo.

Es capaz de reconocer los componentes estructurales (anatdmicos), fisioldgicos, genéticos y ecoldgicos de los parasitos
(protozoos, helmintos y artropodos).

Es capaz de entender y manejar la taxonomia y sistematica de los seres vivos parasitos que se estudian en la asignatura.
Es capaz de entender y aplicar los conocimientos de la relacién parasito-hospedador en el diagndstico de estos.

Conoce y entiende los diferentes aspectos de la relacién parasito-hospedador para poder explicar la epidemiologia,
patogenia y prevencion de las infecciones/enfermedades que provocan en los animales domésticos, de interés veterinario y
en la especie humana (zoonosis)



Es capaz de conocer y utilizar herramientas y técnicas laboratoriales para su uso en el diagnéstico

2.3.Importancia de los resultados de aprendizaje

Estos resultados de aprendizaje son fundamentales para capacitar a los estudiantes de una base soélida que les permita
afrontar en las mejores condiciones el resto de médulos de caracter mas especifico de la titulacién, y asi modelar con éxito
su perfil profesional. Concretamente: Anatomia patologica, Integraciones (de rumiantes, aves y conejos, animales de
compafiia, équidos, porcino y animales acuaticos y exéticos). Higiene, inspeccién y control alimentario. Zoonosis, medicina
preventiva y politica sanitaria. Practicum clinico en pequefios animales, exdéticos y équidos. Practicum clinico en especies de
abasto. Practicas externas tuteladas. Trabajo fin de grado.

3.Evaluacion

3.1.Tipo de pruebas y su valor sobre la nota final y criterios de evaluaciéon para cada prueba

El estudiante debera demostrar que ha alcanzado los resultados de aprendizaje previstos mediante las siguientes
actividades de evaluacion

Evaluacion de conocimientos tedéricos. En el periodo oficial de realizacion de pruebas de evaluacion (periodo de examenes
junio-julio y septiembre previsto por el centro) se realizard una prueba escrita donde los estudiantes acreditaran la
adquisicion de conocimientos, habilidades y aptitudes sefialadas en los resultados de aprendizaje sefialados en el
correspondiente apartado. Constara de 40 preguntas cortas, con una distribucién ponderada con respecto a los
conocimientos tedricos impartidos (Parasitologia general, descriptiva y bases para el diagnéstico parasitologico). Cada
pregunta se calificara de 0-1. A esta parte, le corresponderé el 70% de la puntuacion total de la asignatura.

Evaluacion de las sesiones practicas: Prueba presencial en la cual el estudiante acreditara la adquisicién de conocimientos,
habilidades y aptitudes de lo tratado en las sesiones practicas. Esta evaluacion constara de dos partes: Examen escrito de
10 diapositivas vistas durante el curso, tanto en las sesiones practicas como tedricas y 3 ejemplares (micro y/o
macroscoépicos) de parasitos vistos en las diferentes sesiones practicas. Se valorara el conocimiento y percepcion de los
detalles morfologicos de los diferentes tipos taxonémicos estudiados en la asignatura. La diapositivas tendrdn una
valoracién méxima del 14% de la asignatura y los ejemplares de parasitos un 6%.

Trabajo practico: Valoracion de la capacidad de trabajo en equipo y de exposicion de los conocimientos adquiridos.

Consistira en la preparacion y presentacion de un ciclo evolutivo de uno de los géneros de parasitos que se han explicado
en la materia de teoria. El trabajo lo realizara, de manera conjunta, el grupo de practicas que esta ya designado. La
comunicacion del tema del trabajo y el nombre del profesor tutor se realizara mediante el ADD.

Basandose en el ciclo evolutivo explicado en clase de teoria, el grupo de alumnos debera realizar un montaje de
graficos/fotografias y texto que sefiale los puntos mas importantes del ciclo y sea facilmente entendible. Para la realizacién
del trabajo los alumnos podran contar con la informacion e iconografia publicada en el ADD de la asignatura, asi como
material de otras fuentes (paginas web por ejemplo), indicando siempre el origen. También podran (deberian) contar con la
colaboracion del profesor tutor.

El grupo debera realizar la presentacion en formato Power Point. La exposicion del trabajo se realizara en la practica 102,
sera oral y tendra una duracién de 10 minutos.

Esta actividad es obligatoria y conllevara un 10% maximo de la puntuacion total de la evaluacion de la asignatura

Se valorara principalmente, la claridad de conceptos, la realizacion de la presentacion, la exposicion del trabajo y la
colaboracion entre los componentes del grupo.

Con el fin de resumir la evaluacion planteada de la asignatura se incluye la siguiente tabla:

Actividad

1. Evaluacién de conocimientos teéricos 70%
2. Evaluacion de la de los conocimientos, aptitudes y habilidades 20%

obtenidos en las sesiones practicas

3. Trabajo practico 10%

Total 100%

Criterios de valoracién y niveles de exigencia

El resultado de la suma global de las calificaciones de las tres actividades de evaluacion debera ser igual o superior a 5,
pero ademas, en la evaluacion de los conocimientos tedricos y practicos debera alcanzarse el 50% de la puntuacién como



minimo, es decir 3,5 (7) y 1,5 (3).

De las dos partes de las que consta la evaluacion total de la asignatura (teoria y practicas), el aprobado se conservara
durante un curso académico, con la misma nota obtenida.

Sistema de calificaciones:
0-4,9: Suspenso (SS).
5,0-6,9: Aprobado (AP).
7,0-8,9: Notable (NT).
9,0-10: Sobresaliente (SB).

El sistema de calificaciones se expresara mediante calificacion numérica de acuerdo con lo establecido en el articulo 5 del
Real Decreto 1125/2003 de 5 de septiembre (BOE 18 de septiembre), por el que se establece el sistema europeo de
créditos y el sistema de calificaciones en las titulaciones universitarias de caracter oficial y validez en todo el territorio
nacional.

4.Metodologia, actividades de aprendizaje, programa y recursos

4.1.Presentacion metodolégica general
El proceso de aprendizaje que se ha disefiado para esta asignatura se basa en lo siguiente:

La asignatura esta estructurada en dos bloques: Parasitologia General y Parasitologia Descriptiva o
especial. Las clases magistrales comprenden 40 horas. Las clases practicas, comprenden 20 horas.

Para las clases magistrales, los alumnos tienen acceso previo, a través del ADD, de la leccion que se
va a explicar. De modo que es importante que lleven la leccién leida para asimilar mejor la clase.

Las sesiones practicas se llevaran a cabo en Laboratorio de Parasitologia (planta primera, HCV), en

sesiones de dos horas nominales. El estudiante debe realizar los pasos siguiendo el guién y material
gue se le proporcionara para cada practica. Previamente, el profesor habra explicado el contenido y

objetivo de la préctica.

4.2.Actividades de aprendizaje

El programa que se ofrece al estudiante para ayudarle a lograr los resultados previstos comprende las siguientes
actividades...

4.3.Programa

TEORIA
GENERALIDADES (4 horas)

Tema 1. Concepto de Parasitologia. Evolucion historica y relacion con otras ciencias. El Parasitismo y su relacion con otros
tipos de asociaciones biolégicas. Origen y evolucidon de los pardsitos. Adaptaciones al parasitismo: Especiacion y
Especificidad Parasitaria.

Tema 2. Clases de parasitos. Biologia y Fisiologia de los parésitos. Ciclos Biologicos. Sistematica, Taxonomia y
Nomenclatura Zooldgica. Clasificacion general de los parasitos de interés veterinario.

Tema 3. Relaciones Parasito- Hospedador. Vias de invasion de los hospedadores. Acciones patégenas de los parasitos.
Reacciones de defensa del hospedador. Resistencia e inmunidad parasitaria. Mecanismos de evasion de la respuesta
inmune parasitaria.

Tema 4. Relaciones Parésito-Hospedador- Medio Ambiente. Propagacién de los parasitos. Influencia de los factores
ambientales y socio-econémicos.

PROTOZOOS (13 horas)

Tema 5. Subreino Protozoa. Caracteres generales y clasificacion taxondémica. Tipo Sarcomastigophora. Subtipo
Mastigophora (flagelados). Caracteres generales y clasificacion. Orden Kinetoplastida. Familia Trypanosomatidae: Géneros
Trypanosoma y Leishmania.

Tema 6. Orden Diplomonadida. Familia Hexamitidae: Generos Giardia y Hexamita. Orden Trichomonadidae. Familia
Trichomonadidae: Genero Trichomonas y otros de interés. Familia Monocercomonadidae: Genero Histomonas.

Tema 7. Tipo Sarcomastigophora. Supbtipo Sarcodina (amebas). Caracteres generales y clasificacion. Orden Amoebida.



Género Entamoeba.

Tema 8. Tipo Apicomplexa (Sporozoa). Caracteres generales y clasificacion. Clase Sporozoea. Subclase Coccidia.
Suborden Adeleina. Género Hepatozoon. Suborden Eimeriina. Caracteres generales y clasificacion. Familia Eimeriidae:
Géneros Eimeria e Isospora. Familia Cryptosporidiidae: Genero Cryptosporidium.

Tema 9. Suborden Eimeriina (continuacion). Familia Sarcocystidae. Caracteres generales y clasificacion. Generos
Toxoplasma, Besnoitia, Neospora y Sarcocystis.

Tema 10. Suborden Haemosporina. Caracteres generales y clasificacion. Familia Plasmodidae: Géneros Plasmodium,
Haemoproteus y Leucocytozoon.

Tema 11. Subclase Piroplasmia. Orden Piroplasmida. Caracteres generales y clasificacion. Familia Babesiidae: Género
Babesia. Familia Theileriidae: Género Theileria.

Tema 12. Tipo Ciliophora. Caracteres generales y clasificacion. Familia Balantidiidae: Género Balantidium.

Tema 13. Tipo Microspora. Caracteres generales y clasificacion. Orden Microsporida. Caracteres generales y clasificacion.
Géneros Encephalitozoon y Nosema.

Tema 14. Tipo Myxozoa. Caracteres generales y clasificacion. Clase Myxosporea. Caracteres generales y clasificacion.
Estudio de los géneros de interés veterinario.

HELMINTOS (8 + 10 horas)

Tema 15. Helmintos. Caracteres generales y clasificacion. Tipo Platyhelminthum. Caracteres generales y clasificacion. Clase
Trematoda. Caracteres generales y clasificacion. Subclase Monogenea. Caracteres generales y clasificacion. Estudio de los
géneros de interés veterinario.

Tema 16. Clase Trematoda (continuacion). Subclase Digenea. Caracteres generales y clasificacion. Familia Fasciolidae.
Familia Dicrocoelidae. Familia Paramphistomidae. Familia Schsitosomatidae. Familia Diplostomatidae. Estudio de los
géneros de interés veterinario.

Tema 17. Clase Cestoda. Caracteres generales y clasificacion. Orden Pseudophyllidea. Familia Diphyllobotridae. Orden
Trypanorhyncha. Familia Gymnorhynchidae. Estudio de los géneros de interés veterinario.

Tema 18. Orden Cyclophyllidea. Caracteres generales y clasificacion. Familia Mesocestoididae. Familia Anoplocephalidae.
Familia Dipylidiidae. Estudio de los géneros de interés veterinario.

Tema 19. Familia Taeniidae. Generos Taenia y Echinococcus.

Tema 20. Tipo Nemathelminthum. Caracteres generales y clasificacién. Clase Nematoda. Caracteres generales y
clasificacion. Subclase Secernentea. Caracteres generales y clasificacion.

Tema 21. Orden Rhabditida. Familia Rhabditidae. Familia Strongyloididae. Orden Oxyurida. Familia Oxyuridae. Estudio de
los géneros de interés veterinario.

Tema 22. Orden Ascarida. Familia Heterakidae. Familia Ascaridae. Familia Ascaridiidae. Estudio de los géneros de interés
veterinario.

Tema 23. Orden Strongylida. Superfamilia Matastrongyloidea. Familia Metastrongylidae. Familia Protostrongylidae. Estudio
de los géneros de interés veterinario. Familia Angiostrongylidae. Familia Crenosomatidae. Familia Filaroididae. Estudio de
los géneros de interés veterinario.

Tema 24. Orden Strongylida (continuacién). Superfamilia Trichostrongyloidea. Familia Dictyocaulidae. Familia
Trichostrongylidae. Familia Ollulanidae. Estudio de los géneros de interés veterinario.

Tema 25. Orden Strongylida (continuacién). Superfamilia Strongyloidea. Familia Strongylidae. Familia Chabertiidae. Familia
Syngamidae. Superfamilia Ancylostomatidae. Estudio de los géneros de interés veterinario.

Tema 26. Orden Spirurida. Superfamilia Filarioidea. Familia Onchocercidae. Subfamilia Onchocercinae. Subfamilia
Setariinae. Subfamilia Dirofilariinae. Estudio de los géneros de interés veterinario.

Tema 27. Orden Spirurida (continuacion). Superfamilia Habronematoidea. Superfamilia Thelazioidea. Familia Thelaziidae.
Estudio de los géneros de interés veterinario. Superfamilia Spiruroidea. Familia Spirocercidae. Familia Gongylonematidae. .
Estudio de los géneros de interés veterinario.

Tema 28. Subclase Adenophorea. Orden Enoplida. Superfamilia Trichinelloidea. Famillia Trichinellidae. Familia Trichuridae.
Estudio de los géneros de interés veterinario.

ARTROPODOS (5 horas)

Tema 29. Tipo Arthropoda. Caracteres generales y clasificacién. Estudio de las especies de interés como causantes de
enfermedad y papel que desempefian como transmisores de enfermedades (vectores). Clase Pentastomida. Caracteres
generales y clasificacion. Familia Linguatulidae. Estudio de los géneros de interés.

Tema 30. Clase Arachnida. Caracteres generales y clasificacion. Estudio de los subdrdenes Prostigmata, Mesostigmata y
Astigmata. Estudio de los géneros de interés en Patologia Veterinaria.

Tema 31. Suborden Metastigmata. Familia Ixodidae. Familia Argasidae. Estudio de su papel como transmisores o
vehiculadores de enfermedades. Estudio de los géneros de mayor interés veterinario.

Tema 32. Clase Insecta. Caracteres generales y clasificacion. Estudio de su papel como transmisores o vehiculadores de
enfermedades. Estudio de los géneros de mayor interés veterinario.

Tema 33. Orden Hemiptera. Orden Phtiraptera. Orden Coleoptera. Orden Siphonaptera. Papel que desempefian como
vehiculadores de enfermedades y estudio de las especies de mayor interés

Tema 34. Orden Diptera. Caracteres generales y clasificacion. Suborden Nematocera, Brachycera y Cyclorrapha. Estudio
de los géneros de mayor interés.

DOCENCIA PRACTICA



La docencia practica de la asignatura de Parasitologia va encaminada a que los alumnos adquieran las competencias y
habilidades necesarias para saber manejar y comprender principalmente el diagnostico y también la epidemiologia,
patogenia y prevencion de las enfermedades que producen los parasitos (protozoos, helmintos y artropodos) en los
animales domésticos y de interés veterinario. Para ello, el alumno, debe conocer la morfologia y estructura, taxonomia y
sistematica de lo seres vivos parasitos que figuran en los contenidos tedricos de la asignatura.

Igualmente debe conocer y entender los fundamentos de las técnicas de diagndstico parasitoldgico, para su posterior
utilizacion.
Se estructuran en 10 sesiones de 2 horas nominales cada una.

12.- Estudio de los fundamentos de las técnicas diagndsticas parasitologicas. Se realizaran con ordenador y otras
herramientas informéticas.

12 grupos

22 - Estudio de la morfologia de los Protozoos (l). Identificacion de los distintos grupos taxondémicos y de los estadios
evolutivos de cada grupo. Se realizaran con ordenador y otras herramientas informéticas

12 grupos

32.- Estudio de la morfologia de los Protozoos (II). Identificacion de los distintos grupos taxondmicos y de los estadios
evolutivos de cada grupo. Se realizaran con ordenador y otras herramientas informaticas y con microscopio.

24 grupos

42 - Estudio de la morfologia de los Cestodos. Identificacion de los distintos grupos taxonémicos y de los estadios evolutivos
de cada grupo. Se realizaran con ordenador y otras herramientas informaticas y con microscopio.

24 grupos

52.- Estudio de la morfologia de los Trematodos. ldentificacion de los distintos grupos taxondmicos y de los estadios
evolutivos de cada grupo. Se realizaran con ordenador y otras herramientas informaticas y con microscopio.

24 grupos

62.- Estudio de la morfologia de los Nematodos (l). Identificacion de los distintos grupos taxonémicos y de los estadios
evolutivos de cada grupo. Se realizaran con ordenador y otras herramientas informaticas

12 grupos

72.- Estudio de la morfologia de los Nematodos (ll). Identificacion de los distintos grupos taxonémicos y de los estadios
evolutivos de cada grupo. Se realizaran con ordenador y otras herramientas informéticas y con microscopio..

24 grupos

82.- Estudio de la morfologia de los Insectos. Identificacion de los distintos grupos taxonémicos y de los estadios evolutivos
de cada grupo. Se realizaran con ordenador y otras herramientas informaticas y con microscopio.

24 grupos

92.- Estudio de la morfologia de los Acaros. Identificacion de los distintos grupos taxonoémicos y de los estadios evolutivos de
cada grupo. Se realizaran con ordenador y otras herramientas informaticas y con microscopio.

24 grupos

102.- Presentacion y evaluacion del trabajo practico. Evaluacion de los conocimientos y habilidades adquiridas en las clases
practicas

24 grupos

4.4.Planificacion de las actividades de aprendizaje y calendario de fechas clave
Calendario de sesiones presenciales y presentacion de trabajos

Las fechas e hitos clave de la asighatura estan descritos con detalle, junto con los del resto de
asignaturas del segundo curso en el Grado de Veterinaria, en la pagina Web de la Facultad de
Veterinaria (enlace: http://veterinaria.unizar.es/gradoveterinaria/). Dicho enlace se actualizara al
comienzo de cada curso académico. Asi mismo estara disponible en la plataforma docente de la
asignatura.

Las fechas e hitos clave de la asignatura estan descritos con detalle, junto con los del resto de
asignaturas del segundo curso en el Grado de Veterinaria, en la pagina Web de la Facultad de
Veterinaria (enlace: http://veterinaria.unizar.es/gradovet/plan.php). Dicho enlace se actualizara al
comienzo de cada curso académico.

También estaran disponibles de forma més detallada a través de la plataforma docente del ADD (Blackboard 9.0).

4.5.Bibliografia y recursos recomendados






