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1.Informacion Basica

1.1.0bjetivos de la asignatura

La asignatura y sus resultados previstos responden a los siguientes objetivos generales:

1) Conocimiento de los fundamentos tedricos y metodol6gicos generales de la Psicopatologia.

2) Alcanzar la terminologia especifica de la Psicopatologia.

3) Comprender la importancia epistemoldgica de las clasificaciones y sus criticas.

4) Conocer los principales procesos alterados.

5) Comprender el papel de la Psicopatologia en el &mbito de la psicologia clinica y de la psicologia general.

6) Proporcionar las bases tedricas que fundamentan los diferentes cuadros clinicos, asi como presentar las lineas de
investigacién mas recientes sobre los temas tratados en clase.

7) Saber describir y explorar la conducta anormal.

1.2.Contexto y sentido de la asignatura en la titulacion

Se considera que los conocimientos relacionados con la Psicopatologia son una pieza clave en el curriculum de Psicologia,
especialmente si el futuro psic6logo se dedica a la Psicologia Clinica, pero también necesarios si se dedica o bien a otras
areas de aplicacion o bien si sus intereses se decantan por la investigacion y/o la docencia. Teniendo en cuenta esto, el
programa de la asignatura intenta ofrecer al estudiante contenidos cientificos basicos, donde se resaltan tanto cuestiones
conceptuales, metodoldgicas y diagnésticas, como la investigacion realizada desde distintas escuelas o modelos
psicologicos.

La formacién de grado en psicologia precisa de una serie de competencias y conocimientos que todo estudiante deberia
dominar al terminar sus estudios. En la permanente actualizacion de contenidos realizados en el grado de psicologia de
Teruel para mejorar su calidad, hemos detectado determinadas lagunas formativas (p.ej.: la ausencia de una ?evaluacién
psicologica general) y problemas de secuenciacion (p. ej.: impartir antes las terapias que los trastornos psicoldgicos) que
nos obligan a modificar temporalmente los contenidos de las asignaturas en tanto en cuanto se renueva el plan de estudios.

Por ello, la denominacién de las asignaturas del area de conocimiento de ?Personalidad, Evaluacién y Tratamientos
Psicolégicos' no correspondera exactamente con las competencias y contenidos formativos a impartir. En el caso de esta
asignatura, aunque el nombre se refiera a ?Psicopatologia y técnicas de intervencion I', los contenidos, como hemos
comentado anteriormente, se limitarén a lo que se considera como ?Psicopatologia General'.

1.3.Recomendaciones para cursar la asignatura

En esta asignatura se impartiran los fundamentos conceptuales, metodologicos, descriptivos y explicativos de la
Psicopatologia, 0 como se ha denominado también, de las alteraciones psicopatoldgicas.

El alumnado que desee matricularse y cursar esta asignatura debe haber superado las asignaturas previas dedicadas al
funcionamiento de los procesos psicoldgicos basicos (atencion, memoria, lenguaje, etc.), dado que se tomaran como
referente para el posterior estudio de las alteraciones psicopatoldgicas de cada uno de estos procesos. Del mismo modo, es
importante haber cursado y superado las asignaturas basicas relacionadas con psicologia de la personalidad, metodologia
del comportamiento y con fundamentos bioldgicos de la conducta. La identificacion y justificacion de las alteraciones
psicopatologicas en cada uno de los procesos psicoldgicos es una competencia clinica que requiere practica y estudio. Por



ello, se recomienda al alumnado la asistencia a las clases tf_sc')ricas y préctica_s, en estas Ultimas sera donde el alumnado
debera relacionar los contenidos tedricos con los casos clinicos que se trabajaran tanto en formato papel (casos breves y
extensos) como en videos.

2.Competencias y resultados de aprendizaje

2.1.Competencias

Los contenidos tedricos y practicos de esta asignatura, asi como otras actividades formativas relacionadas con la misma
(tutorias, seminarios, conferencias, etc.) deben dirigirse al desarrollo de una serie de competencias generales y especificas.
A continuacion describiremos las competencias a trabajar en esta asignatura:

1.Conocer distintos métodos de evaluacion, diagnostico y tratamientos psicoldgicos en diferentes &mbitos aplicados a la
Psicologia.

2: Conocer y comprender las funciones, caracteristicas y limitaciones de los distintos modelos teéricos de la Psicologia.
3: Ser capaz de diagnosticar siguiendo los criterios propios de la profesion.
4: Saber analizar e interpretar los resultados de la evaluacion.

5: Capacidad de andlisis y sintesis.

2.2.Resultados de aprendizaje
El estudiante, para superar esta asignatura, debera demostrar los siguientes resultados...

El estudiante, para superar la asignatura, debera ser capaz de demostrar el conocimiento alcanzado en los conceptos
basicos relacionados con la psicopatologia, sus modelos explicativos, la principal metodologia de investigacion acerca de la
psicopatologia y las caracteristicas de los sistemas de clasificacion mas importantes.

El estudiante debera demostrar, a su vez, un adecuado conocimiento de las distintas psicopatologias de los procesos
psicolégicos: conceptos basicos, clasificaciones, diferenciacion de otras psicopatologias y modelos explicativos.

Por ultimo, el estudiante debera ser capaz de identificar correctamente las psicopatologias presentes en un estudio de caso
mediante la realizacién de un psicopatograma.

2.3.Importancia de los resultados de aprendizaje

El estudiante, para superar esta asignatura, debera demostrar los siguientes resultados de aprendizaje:

1. El estudiante, para superar la asignatura, debera ser capaz de demostrar el conocimiento alcanzado en los conceptos
bésicos relacionados con la psicopatologia, sus modelos explicativos, la principal metodologia de investigacién acerca de la
psicopatologia y las caracteristicas de los sistemas de clasificacion mas importantes.

2. El estudiante debera demostrar, a su vez, un adecuado conocimiento de las distintas alteraciones psicopatoldgicas de los
procesos psicoldgicos: conceptos basicos, clasificaciones, diferenciacion de otras psicopatologias y modelos explicativos.

3. Por dltimo, el estudiante debera ser capaz de identificar correctamente las alteraciones psicopatologicas presentes en un
estudio de caso mediante la realizacion de un psicopatograma (identificacion de la alteracion, del proceso alterado y su
justificacion).

3.Evaluacion

3.1.Tipo de pruebas y su valor sobre la nota final y criterios de evaluacién para cada prueba

El estudiante debera demostrar que ha alcanzado los resultados de aprendizaje previstos mediante las siguientes
actividades de evaluacion:

1. Se realizara un examen que constara de dos partes: la primera consistira en una prueba objetiva de 30 preguntas con
tres alternativas de respuesta sobre los contenidos expresados en el programa que puntuara hasta un maximo de 6; la
segunda consistira en realizar el psicopatograma de un caso practico que puntuara hasta un maximo de 4. Ambas partes
deben ser superadas (a partir de 3 y 2 respectivamente) para poder obtener la puntuacién media del examen.

2. El contenido del programa puede desarrollarse sobre la base de la bibliografia basica que se adjunta, asi como de las
explicaciones complementarias que el profesor imparta. En consecuencia, los contenidos impartidos podran ser asimismo



objeto de examen, siempre que se ajusten a los contenidos expresados en el programa.

3. En el caso de que algunas de las dos partes del examen se suspenda, el alumnado afectado debera presentarse a la
segunda convocatoria y examinarse solamente de la parte suspendida. En el caso de que en esta convocatoria volviese a
suspender, se considerara suspendida la asignatura entera.

4.Metodologia, actividades de aprendizaje, programa y recursos

4.1.Presentacion metodoldgica general

El contenido del programa se desarrollara a través de clases presenciales apoyandose en el material bibliografico
disponible en la plataforma moodle. Se fomentara la adopcion de estrategias de blusqueda de informacién a través
de referencias bibliogréaficas que amplien los conocimientos, alentando la utilizacion de la biblioteca universitaria y
de internet mediante los estudios de casos.

En las clases practicas el profesor presentara videos, documentales o audios para fomentar la reflexion del alumnado.
También se trabajaran pequefios textos en papel para identificar los procesos alterados y las alteraciones especificas. A
medida que se avance en la practica de los casos clinicos estos seran mas extensos y con mayor nimero de procesos
alterados.

4.2 Actividades de aprendizaje

1. Clase expositiva: 30 h (3 ECTS)

2. Actividades practicas: 30 h (3 ECTS)

4.3.Programa

Tema 1: Concepto y objetivo de estudio de la Psicopatologia

Tema 2: Evolucién histdrica de la psicopatologia

Tema 3: Clasificacion y diagndstico de los trastornos psicoldgicos. El enfoque transdiagndstico.

Tema 4: Psicopatologia de la consciencia, orientacién y atencion

Tema 5: Psicopatologia de la imaginacion y percepcién

Tema 6: Psicopatologia de la memoria

Tema 7: Psicopatologia del pensamiento, del juicio y de las creencias | (Trastornos formales del pensamiento)

Tema 8: Psicopatologia del pensamiento, del juicio y de las creencias | (Trastornos del contenido, juicio y
creencias)

Tema 9: Psicopatologia del lenguaje
Tema 10: Psicopatologia de las emociones y los afectos
Tema 11: Alteraciones psicomotoras

Tema 12: Psicopatologia del si mismo y de la identidad



4.4 Planificacion de las actividades de aprendizaje y calendario de fechas clave

Al inicio del semestre se presenta a los estudiantes el cronograma de todas Is actividades de la asignatura.

Se anunciara al inicio de la asignatura.

Las actividades y fechas claves se daran a conocer al inicio de la asignatura.
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