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Objetivos de la asignatura
La asignatura y sus resultados previstos responden a los siguientes planteamientos y objetivos:

El objetivo principal de la asignatura, es el proporcionar al alumno los conocimientos basicos generales en los que se
fundamenta el tratamiento del dolor orofacial. Esto le ayudara cuando sean profesionales a diagnosticar y tratar casos
complejos de dolores orofaciales, que se les puedan presentar en la clinica diaria. La mayoria de las demandas clinicas
gue los pacientes solicitan en un gabinete dental, son para resolver problemas de dolor referido en la cavidad oral.

Contexto y sentido de la asignatura en la titulacién

Los alumnos, en este grado se estan formando para llegar a ser unos buenos y competentes profesionales el dia de
mafiana. La odontolgia es una ciencia que se incluye dentro de las ciencias médicas, y en la clinica diaria los
profesionales de este ambito deben enfrentarse con gran frecuencia a situaciones en las que el dolor esta presente. La
resolucion de patologias que provocan al paciente dolor o molestias, es importante para el odontdlogo, que debe tener
un buen conocimiento del origen, diagnoéstico y tratamiento del dolor orofacial, pues le ayudara a conseguir el éxito
profesional.

Recomendaciones para cursar la asignatura

Se recomienda haber superado los contenidos relativos a las siguientes areas de conocimiento:

- Biologia Celular, Bioquimica, Fisiologia Humana, Anatomia de la cabeza y del cuello, Fisiologia del Aparato
Estomatognatico y Farmacologia.

Competencias y resultados de aprendizaje



Competencias
Al superar la asignatura, el estudiante serd mas competente para...

1. Conocer los procesos generales de enfermar, curar y reparar, entre los que se incluyen la infeccién, la inflamacion,
la hemorragia y la coagulacion, la cicatrizacion, los traumatismos y las alteraciones del sistema inmune, la
degeneracion, la neoplasia, las alteraciones metabdlicas y los desordenes genéticos.

2. Conocer manifestaciones orales en las enfermedades sistémicas.

3. Conocer la farmacologia general y clinica en la practica odontolégica.

4. Conocer las bases farmacoldgicas de las distintas técnicas anestésicas tanto locales como generales, asi como el
papel de la sedacién y la anestesia general en el manejo del paciente odontoldgico.

Competencias especificas adicionales propias de la asignatura optativa:

1. - Comprender y reconocer la estructura y funcién normal de las estructuras implicadas en la percepcién del dolor
orofacial

2. - Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones del dolor orofacial.

3. - Comprender y reconocer los agentes causantes y factores del dolor orofacial.

Resultados de aprendizaje
El estudiante, para superar esta asignatura, debera demostrar los siguientes resultados...

Conocer los mecanismos fisioldgicos y fisiopatolégicos implicados en el dolor orofacial.

Identificarlos diferentes tipos de dolor y la orientacion diagnéstica y terapéutica del dolor orofacial.

Conocer los mecanismos y modelos del dolor de origen dental o intrabucal , y sus consideraciones clinicas y terapéuticas
y utilizar los farmacos analgésicos en el tratamiento del dolor con eficacia, seguridad y comodidad.

Aplicar técnicas minimamente invasivas en el tratamiento del dolor orofacial.

Valorar la vivencia y el momento en el que un paciente con dolor orofacial debe de recibir tratamiento especializado.

Importancia de los resultados de aprendizaje

El alumno que supere con éxito la asignatura, podra identificar los diferentes tipos de dolor que se le pueden presentar
en la clinica diaria. Ademas sabra decidir cual sera el mejor tratamiento, tanto respecto a la eficacia, como a la seguridad
y comodidad, para resolver el problema en cuestién. Todo ello garantizard mayor éxito en los tratamientos realizados.

Evaluacion

Tipo de pruebas y su valor sobre la nota final y criterios de evaluacion para cada

prueba
El estudiante deber4 demostrar que ha alcanzado los resultados de aprendizaje previstos mediante las siguientes
actividades de evaluacion

Examen tedrico (60% de la nota final). Puede constar de preguntas tipo test, pregunta de desarrollo y preguntas de
casos.



Practicas "casos clinicos" (10% de la nota final)

Préacticas de laboratorio/seminarios (10% de la nota final)

Seminarios y/o ABP (Aprendizaje Basado en Problemas) (10% de la nota final)
Trabajo de grupo (10% de la nota final)

* Para aprobar la aignatura es imprescindible superar el examen teorico (>3
ptos/6ptos

Metodologia, actividades de aprendizaje, programay recursos

Presentacion metodolégica general

Clases teodricas. Se utilizara la clase magistral participativa, puesto que esta es sin duda muy apropiada para los
objetivos de bajo nivel cognitivo (como adquisicion de informacion, comprension, etc.). Las exposiciones tematicas se
apoyaran en esquemas e ilustraciones, para que le facilite a los alumnos la comprension del tema. Asimismo, en
determinados bloques teméticos se facilitara material adicional y se incentivara la realizacion de mapas conceptuales con
el propésito de lograr un aprendizaje mas profundo.

Seminarios. Se utilizaran en formato de talleres tedricos-practicos impartidos por el profesor o por ponentes invitados
para profundizar tematicas de especial interés. También se trabajara en estos seminarios las técnica de ABP, para
potenciar la participacion y el razonamiento de los alumnos sobre temas relacionados con la materia.

Clases practicas. Integradas por una serie de actividades que aunan el trabajo individual y el trabajo cooperativo. Se
desarrollaran en el aula preclinica. Estas actividades acercaran al alumno a la clinica diaria que se pueden encontrar,
una vez que sean profesionales clinicos.

Trabajo en grupo. Buscaremos, también, reforzar el aprendizaje autbnomo, mediante los trabajos monogréficos en
grupos o individuales, dentro de una metodologia de ensefianza reciproca. El trabajo incluira la basqueda y revisién
bibliografica, redaccion y exposicién oral en el aula fomentando la reflexién y el debate, de una serie de trabajos que
previamente seran designados por el profesorado.

Actividades de aprendizaje

El programa que se ofrece al estudiante para ayudarle a lograr los resultados previstos comprende las siguientes
actividades...

CLASES TEORICAS

PRACTICAS DE LABORATORIO

PRACTICA CLINICA



PRACTICAS "Casos Clinicos"

SEMINARIOS

TRABAJOS TUTELADOS

Programa

Temario

Tema 1.

Tema 2.

Tema 3.

Tema 4.

Tema 5:

Tema 6:

Tema 7:

Tema 8:

Tema 9:

Tema 10:

Tema 11:

Tema 12:

Tema 13:

Tema 14:

Tema 15:

Tema 16:

Neuroanatomia del dolor orofacial.

Bases neurofisioldgicas del dolor orofacial: Nociceptores.

Procesamiento central del dolor orofacial: Procedimiento del dolor en troncoencéfalo.

Procesamiento central del dolor orofacial: Procesamiento del dolor a nivel supraespinal.

Fisiopatologia de la inflamacion y su relacién con la nocicepcion.

Inflamacién neurégena.

Tratamiento farmacologico y no-farmacolégico del dolor orofacial.

Diferentes presentaciones del dolor.

Principios del diagndstico del dolor.

Definicion del problema de dolor orofacial en la clinica dental.

Clasificacion por categorias de los dolores orofaciales.

Dolor de origen cutdneo, mucogingival y dentario

Dolor de origen musculo-esquelético, Introduccién a la Disfuncién Temporomandibular

Etiopatogenia de la Disfuncién Temporomandibular

Tratamiento interdisciplinar de la Disfuncién Temporomandibular

Dolores viscerales.



Tema 17: Dolores vasculares y neurovasculares.

Tema 18: Dolores neuropaticos.

Planificacion de las actividades de aprendizaje y calendario de fechas clave

Las clases tedricas daran comienzo el primer dia de clase asignado a la docencia tedrica de la
asignatura; ese dia se comunicaran las fechas de practicas, seminarios, etc y de presentacion de
trabajos de acuerdo al calendario académico. Dichas fechas quedaran expuestas en el tablon de
anuncios.

En el desarrollo de la asignatura se impartiran o realizaran:

1.- Clases magistrales.

2.- Préacticas en laboratorio.

3.- Actividades de ABP.

4.- Seminarios.

5.- Trabajos de grupo. Presentacion de informes y exposicion oral en publico.

6.- Examenes.

Las fechas de exdmenes aparecen en el calendario de examenes de la facultad.

Las actividades de aprendizaje se programaran en el desarrollo del curso en funcién de los objetivos consolidados y de
la dindmica del grupo.

Bibliografia y recursos recomendados
« Okeson, Jeffrey P.. Dolor orofacial segun Bell : tratamiento clinico del dolor orofacial / Jeffrey P. Okeson . 6a ed
Barcelona [etc.] : Quintessence, 2008 (BB)

« Orofacial pain : guidelines for assessment, diagnosis, and management / Reny de Leeuw, editor. . 4th ed. Chicago :

Quintessence, 2008. (BB)
» Bascones Martinez, Antonio. Dolor orofacial : diagndstico y tratamiento / Antonio Bascones Martinez, Francisco J.
Manso Platero. . - 1a ed. Madrid : Avances médico-dentales, 1997. (BC)
« Norton, Neil S.. Netter, Anatomia de cabeza y cuello para odontdlogos/ Neil S. Norton ; ilustraciones de Frank H.
Netter ; ilustradores, Kip Carter ... [et al.]. Amsterdam ; Barcelona [etc.] : Elsevier Masson, 2007. (BC)

 Orofacial pain : from basic science to clinical management : the transfer of knowledge in pain research to education

/ edited by James P. Lund ... [et al.] Chicago : Quintessence, 2001 (BB)
« Garcia-Fajardo Palacios, Carlos. Dolor odonto estomatolégico / Carlos Garcia-Fajardo Palacios [Madrid : Riapano,
2007] (BC)



