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Curso 1

Periodo de imparticion Primer Semestre
Clase de asignatura Formacion basica
Médulo Anatomia humana

1l.Informacién Bésica

1.1.0Objetivos de la asignatura
La asignatura y sus resultados previstos responden a los siguientes planteamientos y objetivos:

Conocer, basicamente, las estructuras humanas.

Conocer el desarrollo embrionario, la organogénesis y el crecimiento, maduracion y envejecimiento de los distintos
aparatos y sistemas.

Conocer y Reconocer con métodos macroscopicos y microscépicos la morfologia, de la piel, la sangre y el sistema
inmune microscoépicos

Manejar material y técnicas basicas de laboratorio

Observar, reconocer y describir la anatomia de los procesos de formacion, desarrollo y envejecimiento del cuerpo
humano, asi como, los de la piel, sangre y sistema inmune, empleando métodos macroscopicas, microscoépicos y
mediante técnicas de imagen de utilidad clinica.

Conocer las funciones de los procesos de formacién, desarrollo y envejecimiento del cuerpo humano, asi como, los de la
piel, sangre y sistema inmune en las diferentes etapas de la vida

1.2.Contexto y sentido de la asignatura en la titulacion

La asignatura de Anatomia General y Embriologia Humana es una de las asignaturas basicas de los estudios de
Medicina. Se introduce en los procesos basicos y estructurales de la formacién, crecimiento, maduracién y
envejecimiento de los diferentes aparatos y sistemas del cuerpo humano, haciendo hincapié en el desarrollo temprano
del embridn y tejidos de soporte
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1.3.Recomendaciones para cursar la asignatura

Conocimientos y destrezas previos.

Que accedan con una adecuada preparacion de la Educacion Secundaria Obligatoria y del bachiller

2.Competencias y resultados de aprendizaje

2.1.Competencias
Al superar la asignatura, el estudiante sera mas competente para...

Béasicas y Generales

CBL1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la
base de la educacién secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de
estudio

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean
las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area
de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
como no especializado

CB5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia

Transversales

- Capacidad de analisis y sintesis

- Capacidad de organizacion y planificaciong

- Comunicacion oral y escrita en la lengua nativa

- Conocimientos de informética relativos al ambito de estudio
- Capacidad de gestion de la informacion

- Resolucién de problemas
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- Toma de decisiones

- Trabajo en equipo

- Habilidades en las relaciones interpersonales
- Reconocimiento a la diversidad y la multiculturalidad
- Razonamiento critico

- Compromiso ético

- Aprendizaje autbnomo

- Adaptacion a nuevas situaciones

- Creatividad

- Liderazgo

- Iniciativa y espiritu emprendedor

- Motivacién por la calidad

- Sensibilidad hacia temas medioambientales
Especificas

CEO03 - Comunicacion celular. Membranas excitables. Ciclo celular. Diferenciacién y proliferacién celular. Informacién,
expresién y regulacién génica. Herencia. Desarrollo embrionario y organogénesis

CEO04 - Conocer la morfologia, estructura y funcion de la piel, la sangre, aparatos y sistemas circulatorio, digestivo,
locomotor, reproductor, excretor y respiratorio; sistema endocrino, sistema inmune y sistema nervioso central y periférico.
Crecimiento, maduracién y envejecimiento de los distintos aparatos y sistemas. Homeostasis. Adaptacion al entorno

CEO5 - Manejar material y técnicas basicas de laboratorio

CEO7 - Reconocer con métodos macroscopicos, microscopicos y técnicas de imagen la morfologia y estructura de tejido,
drganos y sistemas

CEOQ9 - Exploracion fisica basica
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2.2.Resultados de aprendizaje
El estudiante, para superar esta asignatura, deberd demostrar los siguientes resultados...

El estudiante para aprobar esta parte de materia debera demostrar que es capaz de:

-.Describir, identificar, localizar y relacionar basicamente, las estructuras, los sistemas y los aparatos que componen el
cuerpo humano

- Integrar los sucesivos estados del desarrollo prenatal del ser humano.

- Integrar la estructura y funcién de la placenta y de sus membranas anexas.

- Identificar los procesos de fecundacién y los conducentes a la anidacién del cigoto.

- Identificar las distintas fases embrionarias incluyendo la diferenciacion de los anejos.

- Describir, identificar y secuenciar los fenémenos basicos del desarrollo embrionario precoz (diferenciacion, induccion,
migracion ) que conducen a la aparicion de los aparatos y sistemas y a su evolucién, crecimiento y maduracion posterior.

- Describir los fendmenos béasicos que conducen a modelar el aspecto externo del embrién y del feto.
- Reconocer con criterio cientifico los fallos de los mecanismos de desarrollo e interpretar sus consecuencias
- Correlacionar la morfologia macroscoépica con la microscépica Optica y con la ultraestructural.

- Reconocer las estructuras en desarrollo mediante imagenes de los métodos de observacion habituales del diagnostico
clinico

- Integrar la relacion morfologia, estructura y funcion de todos los periodos de desarrollo

- Manejar los utiles para el estudio macro y microscépico, conocer el significado y los fundamentos de las técnicas
basicas de preparacion de muestras embriolégicas- anatomicas.

- Dominar la terminologia anatdmica y embrioldgica bésica necesaria para el ejercicio de la profesién médica.

- Relacionar los conocimientos morfoldgicos con los de otras disciplinas del curriculum.

2.3.Importancia de los resultados de aprendizaje

De una forma genérica, el objetivo es conseguir que el estudiante adquiera una adecuada formacién basica en
conocimientos, aptitudes y valores del alumno que le aporte la morfologia y estructura macro y microscopica de los
organos, aparatos y sistemas del cuerpo humano en formacion y desarrollo, como clave que son en el significado
funcional en condiciones normales y su proyeccion a la clinica como base del conocimiento.
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3.Evaluacion

3.1.Tipo de pruebas y su valor sobre la nota final y criterios de evaluacion para cada prueba
El estudiante deberd demostrar que ha alcanzado los resultados de aprendizaje previstos mediante las siguientes
actividades de evaluacion

1. Informacién de los criterios de evaluacién

Los objetivos y los criterios de evaluacion asi como el peso que las distintas actividades formativas tendran en la nota
final queda recogida en esta guia docente y en la pagina web de la asignatura.

Se realizaran:

- Exdmenes tedrico-practicos: evaluaciones eliminatorias por grupos de materia y un examen final, en su caso. Cada
evaluacidn o examen constard de una prueba escrita (preguntas test de eleccién mdltiple) y una parte préactica en la que
los alumnos describirdn los componentes de aparatos y sistemas del cuerpo humano, y con detalle varias preparaciones
embrionarias.

- Trabajos practicos tutelados / Portafolio : Elaboracién de un Portafolio que recopile todos los trabajos, presenciales y no
presenciales, realizados a los largo del curso.

Criterios de valoracion y niveles de exigencia
- Evaluacion teérico préactico: 90% (60% teoria y 30% préctica).
- Portafolio: 10%

Para poder eliminar materia el alumno debera superar las pruebas realizadas. Obteniendo en la parte teérico/practica no
menos de 5 puntos en cada una de ellas

Evaluacion por examen parcial y examen final

Se valorard la adquisicion de los contenidos tedricos y las diferentes competencias desarrolladas tanto en la parte
presencial como en las diferentes actividades no presenciales mediante examenes parcial y/o final de la asignatura, que
constara de una parte de preguntas tipo test de respuestas de mltiple opcién, y otra parte de preguntas de descripcion o
desarrollo.

Evaluacién continuada

Se evaluara de forma continua, segun los criterios y objetivos comunicados previamente, el aprovechamiento de las
distintas actividades realizadas para la adquisicion de competencias, utilizando para ello:

- La participacion y desempefio en las actividades presenciales
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- El desarrollo de trabajos, informes y cuaderno de actividades de caracter practico
- Calificaciones continuadas, de la materia tanto tedrica como préctica.
Los alumnos que no superen la evaluacion continuada deberan presentarse a examen parcial y/o final en su caso

La calificacion final resultard de la suma ponderada de las calificaciones parciales obtenidas, en todas las actividades
formativas, de acuerdo a los criterios comunicados al principio del curso.

El obtener en la parte teérico/practica una nota inferior a 5 en cualquiera de las pruebas no promedia.

De acuerdo con lo establecido en el articulo 5 del RD 1125/2003 (BOE 18 septiembre), los resultados obtenidos por el
alumno se calificaran en funcién de la siguiente escala numérica de 0 a 10, con expresién de un decimal, a la que podra
afiadirse su correspondiente calificacién cualitativa:

0-4,9: Suspenso (SS)

5,0-6,9: Aprobado (AP)

7,0-8,9: Notable (NT)

9,0-10: Sobresaliente (SB)

Fechas de las evaluaciones globales

En Zaragoza: Franja horaria de 8 a 14 horas
.- Primera Convocatoria:

25 de enero de 2019

.- Segunda Convocatoria

13 de septiembre de 2019

En Huesca: los horarios y fechas de evaluaciones globales son propuestas por el Centro y apareceran en el siguiente
enlace: https://fccsyd.unizar.es/horarios-y-calendarios-medicina.

4.Metodologia, actividades de aprendizaje, programay recursos

4.1.Presentacién metodoldgica general
El proceso de aprendizaje que se ha disefiado para esta asignatura se basa en lo siguiente:
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Metodologia: Dada la naturaleza de la disciplina, conjugaremos la ensefianza tedrica y practica de manera que se
facilite al alumno una mejor comprension de lo explicado. Para ello, en la ensefianza teérica se desarrollaran los
contenidos de modo que permitan la comprension de los aspectos conceptuales, labor esta que hace aconsejable el
empleo habitual de ejemplos practicos que puedan clarificar el tema objeto de estudio. En cuanto a la forma de impartir la
ensefianza tedrica, se utilizara la leccién de grupo grande, la discusion dirigida durante los seminarios y el sistema de
tutorias. De forma coordinada y paralela a la ensefianza tedrica se desarrollara la ensefianza practica mediante el
estudio personal de preparaciones biologicas y maquetas, relacionadas con los temas tratados en las clases teodricas, asi
como mediante las imagenes de los medios diagnosticos habituales en clinica. El profesor guiara y supervisara el
desarrollo de la clase y seran debatidos los supuestos practicos previamente asignados.

4.2.Actividades de aprendizaje

El programa que se ofrece al estudiante para ayudarle a lograr los resultados previstos comprende las
siguientes actividades

Las clases tedricas, Sesiones expositivas, explicativas y/o demostrativas de contenidos, utilizando la pizarra y/o
material audiovisual con soporte informético. Se dardn contando con que los alumnos conozcan previamente el tema,
donde deberan participar activamente y trataran de complementar datos o de resolver los problemas que generen los
puntos mas conflictivos del tema. Asistencia obligatoria 80%.

Los seminarios Exposicion y debate, solucion de problemas, casos practicos, simuladores, discusion de articulos
cientificos. Realizacién de trabajos en grupo o individuales sobre un tema cientifico o problema practico propuesto.
Realizacion de informes. Exposiciones orales. Sesiones en sala de diseccidon, microscopia o laboratorio, utilizando
instrumental apropiado, metodologias clasicas y recientes. Incluiran discusiones a fondo de los temas ya estudiados.

Las practicas Sesiones en la sala de diseccion o en el laboratorio, utilizando material e instrumental apropiado,
aplicando metodologias clasicas y actuales. En grupos de 5-6 alumnos dependiendo del nimero de matriculados.

Asistencia obligatoria 80%
El programa de formacién préctica de la asignatura esta constituido, con caracter general, por las siguientes actividades:
- Observacién y andlisis de preparaciones bioldgicas y maquetas, de forma tutelada.

- Descripcién y debate de esquemas e imagenes obtenidas con diferentes técnicas e instrumentos de observacion
proporcionados por el profesor.

- Realizaran un cartapacio que contendra y reflejara lo trabajado por el alumno tedrico/préactico. Este cuaderno también
servira para los trabajos tutelados dirigidos por el profesor.

- Evaluacion de las competencias adquiridas, en base a los objetivos definidos en cada practica

Los trabajos tutelados por el profesor en los que deberan emplear un minimo de 1,5 horas en cada uno de ellos. Estos
trabajos podran realizarse en pequefios grupos y para llevarlos a cabo emplearan las preparaciones morfologicas.
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Tutorias: Entrevista personal con un profesor para orientacion académica y personal del alumno. Consulta de
cuestiones a los profesores correspondientes. Los alumnos dispondran a lo largo del curso de 5 horas de tutorias para
realizar consultas personales o en grupo con el profesorado para aclarar las dificultades, comentarios sobre los trabajos
y revision de exdmenes

Los alumnos tienen a su disposiciéon el ADD o un sitio Web, en el que pueden encontrar:

El programa de clases tedricas y practicas

El calendario de clases tedricas, seminarios y practicas

Material didéctico de cada uno de los temas.

La bibliografia recomendada y algunos hipervinculos a otros sitios web

"Todo alumno sera informado sobre los riesgos que puede tener la realizacion de las practicas de esta asignatura, asi
como si se manejan productos peligrosos y qué hacer en caso de accidente, y debera firmar el compromiso a cumplir
con las normas de trabajo y seguridad para poder realizarlas. Para mas informacién, consultar la informacion para
estudiantes de la Unidad de Prevencién de Riesgos Laborales: http://uprl.unizar.es/estudiantes.html ".

4.3.Programa

La materia de Anatomia General y Embriologia Humana
Comienza con la presentacion de los diferentes érganos, aparatos y sistemas que componen el cuerpo humano. Para
intrododucirse en los procesos basicos y estructurales de la formacién, crecimiento, maduracion y envejecimiento de los

diferentes aparatos y sistemas del cuerpo humano, haciendo hincapié en el desarrollo temprano del embrién y tejidos de
soporte

Programa teérico

1.- Anatomia General. Introduccién a la Anatomia. Definiciones, ejes, planos y elementos estructurales basicos.
Organizacion por sistemas y aparatos.

2.- Concepto de estructuras de sostén, tegumentarias, esplacnicas, endocrinas y nerviosas.

3.- Introduccién al aparato locomotor. Huesos. Morfologia, clasificacion y arquitectonia.
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4.- Articulaciones. Morfologia, clasificacién y dinamica.

5.- Musculos. Morfologia, clasificaciéon y dinamica.

6.- Introduccion al sistema circulatorio

7.- Introduccién al aparato respiratorio

8.- Introduccién al aparato digestivo

9.- Introduccién al aparato urinario

10.- Introduccion al aparato reproductor

11.- Introduccion al sistema endocrino

12.- Introduccion al sistema nervioso

13.- Introduccién al estudio de la embriologia. Células germinales. Fecundacion.

14.- Periodo germinal: | y Il Semana del desarrollo. Anidacion.

15.- Periodo germinal: Il Semana del desarrollo. Diferenciacion del soma embrionario.
16.- Formacion de membranas fetales. Placenta.

17.- Hematogenesis. Vasculogénesis. Cardiogénesis.

18.- Desarrollo de los sistemas arterial, venoso y linfatico.

19.- Génesis del intestino primitivo. Formacion de la boca y fosas nasales. Esbozo facial.
20.- Branquiogénesis y su organogénesis derivada.

21.- Génesis del aparato respiratorio. Génesis y desarrollo del celoma. Pericardio, pleuras
22.- Organogénesis derivada de la region caudal y transicional del intestino anterior.

23.- Evolucién del intestino posterior. Formacion del proctodeo. Evolucién del alantoides, cloaca, ano y tramos finales del
intestino grueso.
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24.- Evolucién del intestino medio. Desarrollo del celoma. Peritoneo
25.- Nefrogénesis. Evolucion del cordon nefrogénico. Evolucién del metanefros.
26.- Desarrollo del sistema urogenital.

27.- Introduccién al desarrollo del sistema nervioso. Neurogénesis Neurohistogénesis. Derivados de la cresta neural.
Envolturas del S.N.C.

28.- Placodas sensoriales. Desarrollo del olfato, gusto y tacto.
29.- Desarrollo del aparato de la audicion.

30.- Desarrollo del aparato de la visién.

31.- Desarrollo del sistema nervioso central

32.- Desarrollo del sistema nervioso periférico y sistema nervioso autonomo. Paraganglios. Sistema neuroendocrino.
Hipdfisis. Glandula adrenal

33.- Esqueletogénesis y Artrogénesis. Desarrollo esquelético de tronco, miembros, craneo y cara.
34.- Miogénesis. Desarrollo de los grupos neuromusculares.

35.- Génesis de los sistemas tegumentarios. Odontogénesis

Programa préctico

1.- Primeras fases del desarrollo.

2.- Desarrollo del aparato circulatorio.

3.- Desarrollo de los aparatos digestivo y respiratorio.

4.- Desarrollo del aparato urogenital.

5.- Desarrollo del sistema nervioso.

6.- Desarrollo de los sistemas locomotor y tegumentario.
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Seminarios

Se trataran temas actuales indicados a principio de curso por el profesor.
1.- Origen y destino de las hojas blastodérmicas

2.- Cambios perinatales en los sistemas.

3.- Embriologia en Iméagenes

4.- Teratogénesis

4.4.Planificacién de las actividades de aprendizaje y calendario de fechas clave
Calendario de sesiones presenciales y presentacion de trabajos

El programa

Se desarrolla en el ler. semestre: del 17 de septiembre de 2018 al 10 de febrero de 2019
Periodo de examenes del 17 de enero a 10 de febrero de 2019

Presencial

Clases teodricas: 3 horas a la semana.

Clases practicas: 3 horas a la semana En la Sala de Diseccion

Practicas jefes: Una sesion a la semana

Seminarios: 1 hora a la semana

No presencial: Material de estudio y de autoevaluacion colgado en la Web del curso del ADD de la Universidad de
Zaragoza

Tutoria: 1 hora semana, para orientacion, refuerzo y apoyo educativo en el curriculo. Presencial y por medio de la Web
del curso

La organizacién practica es: en cada sesion, la mitad del grupo distribuidos en mesas de 5-6 alumnos coordinados por
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un jefe de mesa (el jefe puede ser rotatorio)
Para las sesiones en la sala de diseccidn es obligatorio, bata y guantes (legislacién vigente)
Esta asighatura es presencial.
Se desarrolla en el primer cuatrimestre del curso 2018-2019

Del 17 de septiembre de 2018 al 10 de febrero de 2019

4.5.Bibliografiay recursos recomendados

LA BIBLIOGRAFIA ACTUALIZADA DE LA ASIGNATURA SE CONSULTA A TRAVES DE LA PAGINA WEB DE LA
BIBLIOTECA http://psfunizar?.unizar.es/brl3/eBuscar.php?tipo=a




