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Etica

La asignatura y sus resultados previstos responden a los siguientes planteamientos y objetivos:

Adquirir valores éticos

ok wNE

Comprender los problemas del enfermo no solo en el plano fisico, sino también en el ético y legal
Conocer y garantizar el cumplimiento integral de los derechos de los pacientes
Progresar en la adquisicién de conocimientos e informacion continuada sobre materias éticas y legales

Mejorar la relacion con los pacientes y con el resto de profesionales involucrados en el acto asistencial
Adquirir conocimientos necesarios para la atencién a pacientes especialmente vulnerables como discapacitados,

mujeres maltratadas, pacientes terminales, etc.

1.2.Contexto y sentido de la asignatura en la titulacion

En esta asignatura se describen las dimensiones social, ética y legal intrinsecas a la practica profesional sanitaria,
enfatizando que el acto asistencial tiene una doble e indisoluble vertiente: material (calidad de la asistencia) y etico-legal
(aspectos humanisticos y sociales).

1.3.Recomendaciones para cursar la asignatura

La principal recomendacion para cursar esta asignatura es la disposicién al debate por parte del alumnado. Esto implica
la necesidad de apertura de ideas, reconociendo ambitos paralelos al estrictamente clinico, incluyendo las cuestiones

sociales, éticas y legales, considerando la multidimensionalidad del acto asistencial.

2.Competencias y resultados de aprendizaje

2.1.Competencias
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Competencias generales:

« Comprender sin prejuicios a las personas, considerando sus aspectos fisicos, psicolégicos y sociales, como
individuos auténomos e independientes, asegurando el respeto a sus opiniones, creencias y valores, garantizando
el derecho a la intimidad, a través de la confidencialidad y el secreto profesional (CG07).

» Conocer el cédigo ético y deontoldgico de la enfermeria espafiola, comprendiendo las implicaciones éticas de la
salud en un contexto mundial en transformacion (CG12).

« Conocer las estrategias para adoptar medidas de confortabilidad y atencién de sintomas, dirigidas al paciente y
familia, en la aplicacién de cuidados paliativos que contribuyan a aliviar la situacién de enfermos avanzados y
terminales (CG18).

Competencias transversales:

« Capacidad para aplicar el razonamiento critico (CT01).

< Capacidad de andlisis y sintesis (CT02).

» Capacidad para asumir el compromiso ético (CT03).

» Capacidad para reconocer la diversidad y multiculturalidad (CT04)
» Capacidad de critica y autocritica (CT13).

Competencias especificas:

 Establecer una relacién empatica y respetuosa con el paciente y familia, acorde con la situacién de la persona,
problema de salud y etapa de desarrollo (CE12).

« Utilizar estrategias y habilidades que permitan una comunicacion efectiva con pacientes, familias y grupos sociales,
asi como la expresion de sus preocupaciones e intereses (CE13).

< Conocer e identificar los problemas psicoldgicos y fisicos derivados de la violencia de género para capacitar al
estudiante en la prevencion, la deteccion precoz, la asistencia, y la rehabilitacién de las victimas de esta forma de
violencia (CE15).

 Educar, facilitar y apoyar la salud y el bienestar de los miembros de la comunidad, cuyas vidas estan afectadas por
problemas de salud, riesgo, sufrimiento, enfermedad, incapacidad o muerte (CE28).

« Conocer el Sistema Sanitario Espafiol (CE49).

« Conocer la legislacién aplicable y el codigo ético y deontolégico de la enfermeria espafiola, inspirado en el codigo
europeo de ética y deontologia de enfermeria (CE52).

« Prestar cuidados, garantizando el derecho a la dignidad, privacidad, intimidad, confidencialidad y capacidad de
decision del paciente y familia (CE53).

« Individualizar el cuidado considerando la edad, el género, las diferencias culturales, el grupo étnico, las creencias y
valores (CE54).

» Capacidad para utilizar la terminologia precisa en cada situacion de su actividad profesional (CE58).

2.2.Resultados de aprendizaje
El estudiante, para superar esta asignatura, debera demostrar los siguientes resultados de aprendizaje:

1. Conocer de forma tedrica y practica el contexto juridico-social y las bases éticas y legales sobre las que se debe
cimentar su futuro ejercicio profesional.

2. Saber adaptarse en sus actuaciones a un marco legal cambiante y a un escenario cientifico de rapida evolucion
gue crea nuevos retos éticos en el ejercicio de las profesiones sanitarias.

3. Completar su formacién en cuanto a la evolucién de conocimientos, procedimientos y técnicas y fomentar su
capacidad de analisis y critica sobre dilemas y cuestiones médico-legales que pueden ser de interés para su
desarrollo personal y profesional.

2.3.Importancia de los resultados de aprendizaje

El ejercicio habitual de la profesion enfermera se rige segin una ordenacion legal y deontolégica de indispensable
conocimiento. Ademas de conocer dicha ordenacién, se considera la importancia de reconocer y afrontar los dilemas
éticos y conflictos legales que puedan presentarse durante el ejercicio de la profesion.
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3.Evaluacion

3.1.Tipo de pruebas y su valor sobre la nota final y criterios de evaluacion para cada prueba

El estudiante deberd demostrar que ha alcanzado los resultados de aprendizaje previstos mediante las siguientes
actividades de evaluacion:

1. EVALUACION DEL CONTENIDO TEORICO: se llevara a cabo a través de un Gnico examen, en la convocatoria
oficial de junio, y en su caso, en la convocatoria de septiembre. El examen constara de dos partes.

e La primera parte corresponde a un cuestionario de 30 preguntas de eleccién mdltiple, con cuatro opciones de
respuesta, con solo una correcta, y tres falsas pero plausibles. Para superar esta parte del examen es necesario
contestar correctamente 21 preguntas.

« La segunda parte del examen constara de la resolucién de un caso practico. Se presentara un caso en el que el
alumnado debera describir los valores en conflicto, los cursos extremos de accion, cursos intermedios y proponer el
gue, a su juicio, seria el curso éptimo de actuacion. En esta parte del examen se valorara no solo la adecuada
justificacion de cada uno de los apartados anteriores, sino la correcta expresién y redaccion.

« Se deberan aprobar ambas partes para poder superar la asignatura.

2. EVALUACION DE LOS SEMINARIOS: en la evaluacion del trabajo practico realizado pueden emplearse distintos
tipos de instrumentos de medida:

< Evaluacién continuada mediante la observacion directa de la participacién en la resolucion de los casos que se
proponen en los seminarios.

 Asistencia a los seminarios. La asistencia a los seminarios es OBLIGATORIA para poder superar la asignatura.

« El profesorado podra habilitar actividades de recuperacion para aquellas personas que, por motivos justificados
no asistan a los seminarios. Estas actividades se propondran Ginicamente a aquellas personas que hayan asistido
al menos a un 80% de los seminarios.

» En caso de no cumplirse la asistencia minima para aprobar los seminarios, se propondra una evaluacion de los
contenidos practicos de la asignatura a través de una prueba que consistira en la resolucién de 2 casos a escoger
de un méaximo de 3 propuestas. Para superar esta prueba se valorara la justificacién pormenorizada de valores en
conflicto, cursos extremos de actuacién, cursos intermedios, y proponer el que, a su juicio, seria el curso 6ptimo de
actuacion.

PONDERACION EN LA CALIFICACION FINAL: la evaluacion final de la asignatura se computar4 mediante la suma de
los siguientes porcentajes.

 Calificacion del examen: 80%
« Calificacién de los seminarios: 20%

Es necesario haber aprobado tanto el examen tedrico como los seminarios practicos de forma independiente para
superar la asignatura.

En la evaluacion y actividades se tendran en cuenta para Huesca y Teruel las caracteristicas del centro donde se imparte
la titulacién, asegurando siempre la adquisicién de las competencias.

4.Metodologia, actividades de aprendizaje, programay recursos

4.1.Presentacién metodolégica general

El aprendizaje de la asighatura se basa en los conocimientos adquiridos en las clases magistrales. Este a su vez se
refuerza con los casos reales que se discuten en los seminarios, encaminados a conocer las formas posibles de
resolucion de conflictos éticos.
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Ademas, el trabajo personal del alumno le permitira el acceso y la obtencion de informacién a través de dos vias:
busqueda personal en la biblioteca y hemeroteca y el acceso a archivos oficiales para las blusquedas de normativa. Se
incorporardn metodologias activas de aprendizaje para lograr una mayor participacién del alumnado.

4.2.Actividades de aprendizaje

Sesiones de exposicion y participacion. 50 h: sesiones magistrales complementadas con debate e interaccién del
alumnado. Durante estas sesiones se expondran los contenidos de las diferentes sesiones tematicas de la asignatura.

Seminarios. 10 h: en grupos reducidos. Actividades de asistencia obligatoria, en las que se profundizard en el
contenido tedrico impartido previamente. En estas actividades, el alumnado adquirird habilidades para reconocer y
resolver dilemas éticos en distintas situaciones de la practica enfermera, siendo capaz de analizar textos legales con
influencia sobre su préactica profesional, y de defender su postura ante las mismas, reconociendo y respetando las
posturas discrepantes.

Tutorias personalizadas: en caso de necesidad, el alumnado cuenta con el apoyo del personal docente de la
asignatura para la realizacion de tutorias presenciales en los dias y horarios establecidos. Sin perjuicio de lo anterior, el
personal docente estara disponible a través de correo electronico y de la plataforma digital moodle2 para la resolucion de
dudas de caracter individual.

Material complementario: el material complementario de la asignatura se encontrard disponible a través de la
plataforma moodle2. Por ello es conveniente la disponibilidad de ordenador con acceso a internet. Asimismo, se
trabajara con diferentes enlaces web que puedan resultar de interés por su contenido relacionado con la materia.

4.3.Programa
{NDICE TEMATICO:

e Tema 1: Introduccién al derecho y funciones del derecho en la vida social. Norma juridica: concepto y
caracteristicas.

* Tema 2: Marco juridico de las profesiones sanitarias.

« Tema 3: El acto sanitario, competencias de la profesién de enfermeria. Ley de Ordenacién de las Profesiones
Sanitarias.

« Tema 4: Confidencialidad y secreto profesional. Derechos de los pacientes y seguridad clinica.

« Tema 5: Concepto e historia de la ética.

« Tema 6: Codigo deontoldgico de la enfermeria

« Tema 7: Manipulacion genética, reproduccion asistida y maternidad subrogada.

« Tema 8: Aspectos éticos de la atencién durante el embarazo. Interrupcién voluntaria del embarazo.

« Tema 9: Etica en la atencion pediatrica. Maltrato infantil.

« Tema 10: Accidente de trabajo y enfermedad profesional. Riesgos laborales en la practica enfermera.

e Tema 11: Asistencia a victimas de violencia doméstica y violencia de género.

« Tema 12: Aspectos éticos de la atencion y cuidados de personas migrantes. Mutilacion genital femenina.

» Tema 13: Etica en la atencion a discapacitados. Concepto de incapacitacion legal.

« Tema 14: Aspectos éticos de la investigacion con seres humanos.

« Tema 15: Etica en la asistencia y cuidado de ancianos.

« Tema 16: Etica en la asistencia y cuidados de personas al final de la vida.

« Tema 17: Aspectos éticos relevantes en la donacién y trasplante de érganos.

« Tema 18: La objecion de conciencia.

4.4 Planificacion de las actividades de aprendizaje y calendario de fechas clave
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El horario de las clases tedricas y los seminarios se dispondran a principio de curso por la direccién del centro.
ACTIVIDADES FORMATIVAS:
» Sesiones tedricas: la metodologia de ensefianza ser4 mediante leccion magistral interactiva. 50 h.
e Seminarios: de presencialidad obligatoria, el aprendizaje se basa en la resolucién de problemas. Se promovera un
aprendizaje activo encaminado al desarrollo del pensamiento critico por parte del alumnado. 10 h.

» Actividades de evaluacion: los contenidos tedricos se evaluaran mediante un Unico examen. La actividad
desarrollada en los seminarios se evaluara mediante la asistencia y la intensidad de la participacion en los mismos.

FECHAS CLAVE DE LA ASIGNATURA:

La franja de horarios lectivos provisionales, acordados con la Direccidn del Centro se podran consultar en la pagina web
del centro, asi como las fechas oficiales de examen de las convocatorias de junio y septiembre.

4.5.Bibliografia'y recursos recomendados

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

BB Anton Almenara, P. Etica y Legislacion en Enfermeria. Barcelona : Masson, 2011.

BB Feito Grande, Lydia. Etica y enfermeria. Madrid : Universidad Pontificia Comillas, San Pablo, 2015.
BB Gracia, Diego. Fundamentos de bioética. 22 ed. Madrid : Triacastela, 2007.

BB Sanchez Gonzalez, Miguel Angel. Bioética en ciencias de la salud. Barcelona : Elsevier Masson, 2013.

BB Torralba, M2. José (et al). Etica-bioética y legislacién en enfermeria. Madrid. Murcia : Diego Marin, 2011.

BC Altisent, R. [et al.] Retos éticos en Atencion Primaria. Majadahonda (Madrid) : Ergén, 2012.

BC Aso Escario, José; Martinez Quifiones, José Vicente; Arregui Calvo, Ricardo. Aspectos médico-legales de las
demencias. Barcelona : Masson, 2003.

BC Beauchamp, Tom L.; McCullough, Laurenc B. Etica médica: las responsabilidades morales de los médicos.
Barcelona : Labor, 1987.

BC Casado, M. Bioética, derecho y sociedad. Madrid: Trotta, 2015.
BC Engelhart, H. T. Los fundamentos de la bioética. Barcelona, 1995.

BC Gracia, D. ; Judez, J. (eds.) Etica en la practica clinica. Madrid : Triacastela, 2004.
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BC Martin Serrano, A. El Derecho de los profesionales sanitarios. Madrid : Diaz de Santos, 1991.



