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1.Informacidon Basica

1.1.Introduccion
Breve presentacion de la asignatura

El articulo 93.2 de la Ley 2/2006 de 3 de mayo sefiala que la Educacion Primaria sera impartida por maestros, que
tendrdn competencia en todas las areas de este nivel. Los estudios de Grado en Maestro de Educacion Primaria tienen
un caracter netamente profesional que habilitan para el ejercicio de la profesion de Maestra o Maestro de Educacién
Primaria.

A lo largo de la formacion inicial han sido numerosas y variadas las asignaturas que se han ido cursando en relacién a la
pedagogia, psicologia y sociologia. La asignatura se encuentra ubicada en el médulo "didactico y disciplinar” dentro de la
normativa que regula el titulo (ORDEN ECI/3857/2007, de 27 de diciembre, BOE de 29 de diciembre) y es la Unica que
esta relacionada con los contenidos de la educacion fisica escolar. Es por ello que se necesitan de unas orientaciones
para distribuir y aplicar correctamente los conocimientos adquiridos, tanto tedricos como practicos, en situaciones reales
de ensefianza, para conseguir que el area de Educacion Fisica alcance su maxima expresion dentro del curriculum
escolar.

Esta asignatura forma parte del bloque de contenidos de formacién didactica disciplinar de los estudios de Grado en
Educacion Primaria. Facilitara la comprensién de los principios que contribuyen a la formacion cultural, personal y social
desde la Educacion Fisica; conocer el curriculum escolar de la Educacion Fisica; adquirir recursos para fomentar la
participacion a lo largo de la vida en actividades deportivas dentro y fuera de la escuela; desarrollar y evaluar contenidos
del curriculo mediante recursos didacticos apropiados. En definitiva esta materia pretende dotar a los estudiantes de las
competencias y capacidades necesarias para poder impartir de forma eficaz el &rea de Educacién Fisica., como materia
escolar en los tres ciclos de educacion primaria. Ademas y desde una perspectiva mas personal, potenciara en el
alumnado el sentido critico, la iniciativa y autonomia personal.

1.2.Recomendaciones para cursar la asignatura

Dado el caracter tedrico practico y vivencial de la asignatura, se recomienda la asistencia y participacion de forma
continua a la misma.
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La referencia fundamental es esta guia docente y se completara con la informacion ubicada en el ADD

1.3.Contexto y sentido de la asignatura en la titulacion

A lo largo de la formacion inicial han sido numerosas y variadas las asignaturas que se han ido cursando en relacién a la
pedagogia, psicologia y sociologia. La asignatura se encuentra ubicada en el médulo "didactico y disciplinar” dentro de la
normativa que regula el titulo (ORDEN ECI/3857/2007, de 27 de diciembre, BOE de 29 de diciembre) y es la Unica que
esta relacionada con los contenidos de la educacion fisica escolar. Es por ello que se necesitan de unas orientaciones
para distribuir y aplicar correctamente los conocimientos adquiridos, tanto tedricos como practicos, en situaciones reales
de ensefianza, para conseguir que el area de Educacion Fisica alcance su maxima expresion dentro del curriculum
escolar.

1.4.Actividades y fechas clave de la asighatura

En la siguiente tabla vienen relacionadas las competencias del titulo que desarrolla la asignatura, sus resultados de
aprendizaje, las actividades de evaluaciéon que se van a solicitar al alumnado y las fechas e hitos clave que seran la

referencia de la asignatura.

Compe-tencias del
titulo

Resultados de
aprendizaje

Instrumento
evaluacion/

Actividades de
evaluacion

Fechas e hitos
clave parala
evaluacion global.

propuesta formativa
coherente en el
area de educacion
fisica escolar para
un ciclo en un
contexto
determinado y que
posibilite emitir un
juicio sobre el grado
de adquisicién de
las competencias
basicas.

escritos:

Trabajo académico

en grupo

CE 58 1.- Argumentar la Procedimientos En el periodo oficial
organizacion de las | escritos: preguntas | de examenes de la
situaciones motrices| tedrico-préacticas. UZ, se realizara la
de la educacién prueba de
fisica escolar en un evaluacion.
contexto
determinado, a
partir del criterio de
la légica interna de
las actividades.

CE 59 2.- Elaborar una Procedimientos En el periodo oficial

de examenes de la
UZ, se realizaréa la
prueba de
evaluacion y/o se
establecera la fecha
de entrega del
trabajo.
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CE 60 3.- Identificar los Procedimientos En el periodo oficial
factores que escritos: Preguntas | de exdmenes de la
sustentan el tedrico-practicas. UZ, se realizara la
fomento de la prueba de
participacion del evaluacion.
alumnado en
diferentes
propuestas
curriculares,
conectando la
realidad escolar con
la realidad
socio-cultural.

CE®61 4.- Recopilar y Procedimientos En el periodo oficial
utilizar diferentes escritos: de examenes de la
recursos UZ, se realizaréa la

relacionados con la
didactica especifica
(propuestas
curriculares a lo
largo de la etapa,
situaciones de
aprendizaje,
metodologia y
evaluacion) de las
diferentes
actividades de la
educacion fisica
escolar.

Carpeta didactica

5.- Disefar
situaciones de
aprendizaje
ajustadas a unas
finalidades
educativas
concretas en un
contexto
determinado.

Procedimientos
escritos:

Preguntas
tedrico-practicas.

prueba de
evaluacion.

6.- Analizar las
decisiones
interactivas que el
docente debe
adoptar durante la
ensefianza teniendo
como referencia
estudios de
intervencion
docente.

Procedimientos
escritos:

Preguntas
tedrico-practicas.

En el periodo oficial
de exdmenes de la
UZ, se realizara la
prueba de
evaluacion.
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2.Resultados de aprendizaje

2.1.Resultados de aprendizaje que definen la asignatura
El estudiante, para superar esta asignatura, deberd demostrar los siguientes resultados...

1. Argumenta la organizacion de las situaciones motrices de la educacion fisica escolar en un contexto determinado, a
partir del criterio de la légica interna de las actividades. (Vinculado con la CE 58)

2. Elabora una propuesta formativa coherente en el area de educacion fisica escolar para un ciclo en un contexto
determinado y que posibilite emitir un juicio sobre el grado de adquisicién de las competencias basicas. (Vinculado con la
CE 59).

3. Identifica los factores que sustentan el fomento de la participacion del alumnado en diferentes propuestas curriculares,
conectando la realidad escolar con la realidad socio-cultural. (Vinculado con la CE 60).

4. Recopila y utiliza diferentes recursos relacionados con la didactica especifica (propuestas curriculares a lo largo de la
etapa, situaciones de aprendizaje, metodologia y evaluacién) de las diferentes actividades de la educacién fisica escolar.
(Vinculado con la CE 61).

5. Disefia situaciones de aprendizaje ajustadas a unas finalidades educativas concretas en un contexto determinado.
(Vinculado con la CE 61).

6. Analiza las decisiones interactivas que el docente debe adoptar durante la ensefianza teniendo como referencia
estudios de intervencion docente. (Vinculado con la CE 61).

2.2.Importancia de los resultados de aprendizaje

La asignatura pretende por lo tanto, dotar al alumnado que se aproxima al final de su formacion inicial de las
herramientas que le capaciten para desenvolverse en las situaciones de aula con la mayor eficacia posible,
proporcionando al futuro profesional las competencias docentes necesarias para su actuacion en el aula de Educacién
Fisica, a la vez que facilitar los instrumentos de analisis de su intervencién didactica, buscando un docente competente y
reflexivo para que su actuacion docente sea eficaz, a partir de principios de actuacion actuales respaldados por
investigaciones cientificas.

El alumnado tendra la oportunidad de conocer la organizacién de la Mencion curricular de Educacion Fisica que se cursa
en el cuarto curso del Grado.

3.0Objetivos y competencias

3.1.0bjetivos

La asignatura y sus resultados previstos responden a los siguientes planteamientos y objetivos:

La asignatura es de caracter obligatorio y anual (10.0 ECTS). La asignatura y sus resultados previstos responden a los
siguientes planteamientos y objetivos:

1.- Objetivos conceptuales de la asignatura (saber).

- Conocer y comprender las bases epistemoldgicas y psicopedagdgicas que sustentan el area de educacion fisica en la
educacion primaria y que justifican su contribucion a las competencias basicas.
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- Conocer los diferentes apartados de los que consta el curriculum escolar de educacion fisica diferenciando entre el
curriculo desarrollado por el Gobierno central y los autonémicos.

- Conocer los apartados que configuran una programacion didactica y como el area de educacion fisica se integra en
ella, para articular globalmente la propuesta curricular de un centro.

- Conocer los apartados que configuran una programacion de aula y contextualizarla a un grupo clase de un centro
educativo.

- Conocer los factores que influencian la practica de actividad fisica del alumnado asi como diferentes propuestas
curriculares organizadas para la etapa de primaria en diferentes contextos reales que fomenten la participacion del
alumnado en diferentes actividades, conectando la realidad escolar con la realidad socio-cultural.

- Conocer diferentes fuentes de informacion y documentacion bibliografica que permitan la ampliacién del conocimiento
disciplinar.

2.- Objetivos procedimentales de la asignatura (saber hacer).

- Contextualizar y desarrollar los apartados esenciales de una programacion didactica y de una programacién de aula.
- Planificar y desarrollar unidades didacticas de los diferentes contenidos.

- Elaborar actividades de ensefianza-aprendizaje para el desarrollo de los diferentes contenidos del area.

- Planificar la intervencion docente desde el &rea de educacién fisica en la etapa de primaria.

- Justificar las decisiones de la evaluacién de las competencias basicas en los diferentes niveles de concrecién curricular
y aplicarlas a los documentos basicos de programacion de un centro (programacién didactica, programacién de aula y
unidad didactica).

- Disefiar y aplicar un protocolo para el &rea de educacion fisica que posibilite emitir un juicio sobre el grado de
adquisicién de las competencias basicas.

- Analizar de forma reflexiva las decisiones interactivas que el docente debe adoptar durante la ensefianza teniendo
como referencia estudios de intervencién docente.

3.- Objetivos actitudinales de la asignatura (ser/estar).

- Mostrar interés hacia la asignatura como primer paso para comprender la aportacion de la materia al desarrollo de las
competencias basicas.

- Mostrar una actitud reflexiva y critica hacia la practica docente.

3.2.Competencias
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Al superar la asignatura, el estudiante serd mas competente para...

(CE 58) Comprender los principios que contribuyen a la formacidn cultural, personal y social desde la educacion fisica.

(CE 59) Conocer el curriculo escolar de la educacion fisica.

(CE 60) Adquirir recursos para fomentar la participacion a lo largo de la vida en actividades deportivas dentro y fuera de

la escuela.

(CE 61) Desarrollar y evaluar contenidos del curriculo de la educacién fisica mediante recursos didacticos apropiados y

promover las competencias correspondientes en los estudiantes.

4 Evaluacion

4.1.Tipo de pruebas, criterios de evaluacion y niveles de exigencia

El estudiante deberd demostrar que ha alcanzado los resultados de aprendizaje previstos mediante las siguientes

actividades de evaluacion

El estudiante podra optar por dos vias para ser evaluado y calificado:

Opcion a) Evaluacién formativa.

Opcién b) Evaluacién global.

Opcidn a) Evaluacién formativa.

El estudiante deberd mostrar que ha alcanzado los resultados de aprendizaje previstos mediante las siguientes

actividades de evaluacion y el cumplimiento de los diferentes requisitos de evaluacion:

la organizacién
de las
situaciones
motrices de la
educacién
fisica escolar
en un contexto
determinado, a
partir del
criterio de la
I6gica interna
de las
actividades.

escritos:

Preguntas

tedrico-practicag.

Competencias | Resultados de| Instrumento Criterios de Descripcién
del titulo aprendizaje evaluacioén evaluacion de la prueba
CE 58 1.- Argumentar | Procedimientos| 1.1.- Identificar | Se realizara la

los aspectos
que intervienen
en el desarrollo
de situaciones
motrices.

1.2.- Relacionar
los aspectos
que intervienen
en el desarrollo
de situaciones
motrices con
los diferentes
dominios de las

prueba de
evaluacion
mediante
preguntas
tedrico-practicag
en la fecha
determinada
por los
decanatos para
la evaluacion
global.
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actividades
motrices.
1.3.- Exponer
con coherencia
los aspectos
que intervienen
en el desarrollo
de situaciones
motrices en los
diferentes
dominios de
accion motriz.

CE 59 2.- Elaborar Procedimientos| 2.1.- Se realizard un
una propuesta | escritos: Desarrollar una| trabajo en las
formativa propuesta condiciones
coherente en el ) curricular que se
area de Trabajo coherente para | determinaran al
educacioén académico en | yn contexto comienzo del
fisica escolar grupo determinado Cursoy se
para un ciclo en gue implique al | entregara antes
un contexto segundo y al de la
determinado y tercer nivel de | finalizacién del
gue posibilite concrecion. curso, en una
emitir un juicio fecha
sobre el grado B publicitada
de adquisicion 2.2.- Justificar | desde el
de las la adquisicion | comienzo del
competencias delas curso.
basicas. competencias

bésicas a partir
de la propuesta
de educacion
fisica realizada.
CE 60 3.- Identificar Procedimientos| 3.1.- Indicar los| Se realizara la

los factores que
sustentan el
fomento de la
participacion
del alumnado
en diferentes
propuestas
curriculares,
conectando la
realidad escolar
con la realidad
socio-cultural.

escritos:

Preguntas

tedrico-practicag.

factores que
influyen en el
fomento de la
préactica de
actividad fisica
desde el area
de educacion
fisica, el centro
yla
coordinacion
con las
actividades
extraescolares.

prueba de
evaluacion
mediante
preguntas
tedrico-practicas
en la fecha
determinada
por los
decanatos para
la evaluacion
global.
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CE 61 4.- Recopilar y 4.1.- Recopilar | Se podran
utilizar ) las evidencias | realizar las
diferentes Mochila de su siguientes
recursos didactica de participacion en| pruebas de
relacionados vivencias 'y las clases (ya | evaluacion:
con la didactica| evidencias sean de
especifica caracter
(propuestas tedrico, practico -P,re_gunta:s )
curriculares a lo 0 teorico-practicag,
largo de la tedrico-practico.| €n la fecha
etapa, determinada
situaciones de N por los
aprendizaje, 4.2.- Utilizar de | decanatos para
metodologia y forma la evaluacion
evaluacion) de estructuraday | global (para el
las diferentes completa los desarrollo de
actividades de recursos esta prueba el

la educacion
fisica escolar.

relacionados
con la didactica
especifica de
las diferentes
actividades de
la educacion
fisica escolar.

5.- Disefar
situaciones de
aprendizaje
ajustadas a
unas
finalidades
educativas
concretas en un
contexto
determinado.

Procedimientos
escritos:

Preguntas

tedrico-précticasg.

5.1.-Disefar
situaciones de
aprendizaje de
diferentes
actividades,
ajustadas al
objetivo y
contexto
determinado.

alumnado
podra utilizar la
mochila
didactica con
todas las
evidencias/matg
que la
configuren y
gue habran
sido generados
durante la
asignatura).

-La
recopilacion de
las evidencias
de las
sesiones.

6.- Analizar las
decisiones
interactivas que
el docente debe
adoptar durante
la ensefianza
teniendo como
referencia
estudios de
intervencion
docente.

Procedimientos
escritos:

Preguntas

tedérico-practicag.

6.1.- Explicar
los aspectos
relevantes de la
intervencion
docente a partir
de estudios
realizados.

6.2.- Identificar
los aspectos
que intervienen
en la accién
docente en
situaciones
motrices a
partir estudios
realizados,
proponiendo

Se realizaréa la
prueba de
evaluacion
mediante
preguntas
tedrico-practicag
que podra
incluir una
visualizacién de
video, en la
fecha
determinada
por los
decanatos para
la evaluacién
global.

riales
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alternativas.

Para superar la asignatura se debera obtener una calificacién de 5 o superior de manera independiente en las siguientes
agrupaciones de resultados de aprendizaje.

- Los resultados de aprendizaje 1, 3, 6 de forma conjunta y compensable.

- El resultado de aprendizaje 2.

- El resultado de aprendizaje 4 y 5 de forma conjunta y compensable.

Nota : para la segunda convocatoria se guardaran las calificaciones de las agrupaciones de resultados de aprendizaje

indicadas.

b) Prueba global de evaluacién.

El estudiante deberd mostrar que ha alcanzado los resultados de aprendizaje previstos mediante las siguientes
actividades de evaluacion en las fechas habilitadas para ello por los decanatos de las Facultades:

la organizacién
de las
situaciones
motrices de la
educacion
fisica escolar
en un contexto
determinado, a
partir del
criterio de la
I6gica interna
de las
actividades.

escritos:

Preguntas

tedrico-practicag.

Competencias | Resultados de| Instrumento Criterios de Descripcién
del titulo aprendizaje evaluacioén evaluacion de la prueba
CE 58 1.- Argumentar | Procedimientos| 1.1.- Identificar | Se realizara la

los aspectos
que intervienen
en el desarrollo
de situaciones
motrices.

1.2.- Relacionar
los aspectos
que intervienen
en el desarrollo
de situaciones
motrices con
los diferentes
dominios de las
actividades
motrices.

1.3.- Exponer
con coherencia
los aspectos
que intervienen
en el desarrollo
de situaciones

prueba de
evaluacion
mediante
preguntas
teorico-practicag
en la fecha
determinada
por los
decanatos para
la evaluacion
global.
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motrices en los
diferentes
dominios de
accion motriz.

CE 59 2.- Elaborar Procedimientos| 2.1.- Se realizara la
una propuesta | escritos: Desarrollar una| prueba de
formativa propuesta evaluacion
coherente en el ) curricular mediante la
area de Trabajo coherente para | realizacion de
educacién acadeémico un contexto un trabajo
fisica escolar | individual determinado académico
para un ciclo en que implique al | individual, en la
un contexto segundo y al fecha
determinado y tercer nivel de | determinada
gue posibilite concrecion. por los
emitir un juicio decanatos para
sobre el grado - la evaluacion
de adquisicion 2.2.- Justificar | global.
de las la adquisicion
competencias delas
bésicas_ CompetenCIaS

bésicas a partir
de la propuesta
de educacion
fisica realizada.
CE 60 3.- Identificar Procedimientos| 3.1.- Indicar los| Se realizara la

los factores que
sustentan el
fomento de la
participacion
del alumnado
en diferentes
propuestas
curriculares,
conectando la
realidad escolar
con la realidad
socio-cultural.

escritos:

Preguntas

tedrico-practicag.

factores que
influyen en el
fomento de la
practica de
actividad fisica
desde el area
de educacion
fisica, el centro
yla
coordinacion
con las
actividades
extraescolares.

prueba de
evaluacion
mediante
preguntas
tedrico-practicag
en la fecha
determinada
por los
decanatos para
la evaluacion
global.
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CE®61 4.- Recopilar y Se realizara la
utilizar prueba de
diferentes Procedimientos| 4.1.- Utilizar los eva'uacién
recursos escritos: recursos mediante
relacionados relacionados | preguntas
con la didactica con la didactica| tegrico-practicag,
especifica Preguntas | especificade | en lafecha
(propuestas teorico-practicag |as diferentes | determinada
curriculares a lo actividades de | por los
largo de la la educacion decanatos para
etapa, fisica escolar. [ |a evaluacion
situaciones de global (para el
aprendizaje, desarrollo de

metodologia y

esta prueba el

evaluacion) de alumnado
las diferentes podra utilizar la
actividades de mochila
la educacion didactica con
fisica escolar. todas las
evidencias/mat¢g
que la
5.- Disefar Procedimientos| 5.1.-Disefar configuren y
situaciones de | escritos: situaciones de | que habran
aprendizaje aprendizaje de | sido generados
ajustadas a diferentes durante la
unas Preguntas actividades, asignatura).
finalidades teorico-practicas. gjustadas al
educativas objetivo y
concretas en un contexto
contexto determinado.
determinado.
6.- Analizar las | Procedimientos| 6.1.- Explicar Se realizara la
decisiones escritos: los aspectos prueba de
interactivas que relevantes de la| evaluacién
el docente debe| intervencién mediante
adoptar durante| Preguntas docente a partir| preguntas
la ensefianza | teorico-practicas. de estudios tedrico-practicas
teniendo como realizados. que podra
referencia incluir una
estudios de visualizacion de
intervencion 6.2.- Identificar | video, en la
docente. los aspectos fecha
que Intervienen determinada
en la accion por los
docente en decanatos para
situaciones la evaluacion
motrices a global.
partir estudios
realizados,
proponiendo
alternativas.

riales

Para superar la asignatura se debera obtener una calificacién de 5 o superior de manera independiente en las siguientes
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agrupaciones de resultados de aprendizaje.

- Los resultados de aprendizaje 1, 3, 6 de forma conjunta y compensable.

- El resultado de aprendizaje 2.

- El resultado de aprendizaje 4 y 5 de forma conjunta y compensable.

Nota : para la segunda convocatoria se guardaran las calificaciones de las agrupaciones de resultados de aprendizaje

indicadas.

Evaluacion en la segunda convocatoria. Prueba global de evaluacién.

El estudiante deberd mostrar que ha alcanzado los resultados de aprendizaje previstos mediante las siguientes
actividades de evaluacion en las fechas habilitadas para ello por los decanatos de las Facultades:

la organizacién
de las
situaciones
motrices de la
educacion
fisica escolar
en un contexto
determinado, a
partir del
criterio de la
I6gica interna
de las
actividades.

escritos:

Preguntas

tedrico-practicag.

Competencias | Resultados de| Instrumento Criterios de Descripcién
del titulo aprendizaje evaluacion evaluacion de la prueba
CE 58 1.- Argumentar | Procedimientos| 1.1.- Identificar | Se realizara la

los aspectos
que intervienen
en el desarrollo
de situaciones
motrices.

1.2.- Relacionar
los aspectos
que intervienen
en el desarrollo
de situaciones
motrices con
los diferentes
dominios de las
actividades
motrices.

1.3.- Exponer
con coherencia
los aspectos
que intervienen
en el desarrollo
de situaciones
motrices en los
diferentes
dominios de

prueba de
evaluacion
mediante
preguntas
tedrico-practicag
en la fecha
determinada
por los
decanatos para
la evaluacion
global.
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accion motriz.

CE 59 2.- Elaborar Procedimientos| 2.1.- Se realizara la
una propuesta | escritos: Desarrollar una| prueba de
formativa propuesta evaluacion
coherente en el ) curricular mediante la
area de Trabajo coherente para | realizacion de
educacioén academico un contexto un trabajo
fisica escolar individual o determinado académico
para un ciclo en| grupal que implique al | individual o
un contexto segundo y al grupal, en la
determinado y tercer nivel de | fecha
gue posibilite concrecion. determinada
emitir un juicio por los
sobre el grado B decanatos para
de adquisicion 2.2.- Justificar | |3 evaluacion
de las Ia. adquiSiCif)n g|oba|
competencias delas
basicas. competencias

bésicas a partir
de la propuesta
de educacion
fisica realizada.
CE 60 3.- Identificar Procedimientos| 3.1.- Indicar los| Se realizara la

los factores que
sustentan el
fomento de la
participacion
del alumnado
en diferentes
propuestas
curriculares,
conectando la
realidad escolar
con la realidad
socio-cultural.

escritos:

Preguntas

tedrico-practicag.

factores que
influyen en el
fomento de la
préactica de
actividad fisica
desde el area
de educacion
fisica, el centro
yla
coordinacion
con las
actividades
extraescolares.

prueba de
evaluacion
mediante
preguntas
tedrico-practicas
en la fecha
determinada
por los
decanatos para
la evaluacion
global.
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CE®61 4.- Recopilar y Se realizara la
utilizar prueba de
diferentes Procedimientos| 4.1.- Utilizar los eva'uacién
recursos escritos: recursos mediante
relacionados relacionados | preguntas
con la didactica con la didactica| tegrico-practicag,
especifica Preguntas | especificade | en lafecha
(propuestas teorico-practicag |as diferentes | determinada
curriculares a lo actividades de | por los
largo de la la educacion decanatos para
etapa, fisica escolar. [ |a evaluacion
situaciones de global (para el
aprendizaje, desarrollo de

metodologia y

esta prueba el

evaluacion) de alumnado
las diferentes podra utilizar la
actividades de mochila
la educacion didactica con
fisica escolar. todas las
evidencias/mat¢g
que la
5.- Disefar Procedimientos| 5.1.-Disefar configuren y
situaciones de | escritos: situaciones de | que habran
aprendizaje aprendizaje de | sido generados
ajustadas a diferentes durante la
unas Preguntas actividades, asignatura).
finalidades teorico-practicas. gjustadas al
educativas objetivo y
concretas en un contexto
contexto determinado.
determinado.
6.- Analizar las | Procedimientos| 6.1.- Explicar Se realizara la
decisiones escritos: los aspectos prueba de
interactivas que relevantes de la| evaluacién
el docente debe| intervencién mediante
adoptar durante| Preguntas docente a partir| preguntas
la ensefianza | teorico-practicas. de estudios tedrico-practicas
teniendo como realizados. que podra
referencia incluir una
estudios de visualizacion de
intervencion 6.2.- Identificar | video, en la
docente. los aspectos fecha
que Intervienen determinada
en la accion por los
docente en decanatos para
situaciones la evaluacion
motrices a global.
partir estudios
realizados,
proponiendo
alternativas.

riales

Para superar la asignatura se debera obtener una calificacién de 5 o superior de manera independiente en las siguientes
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agrupaciones de resultados de aprendizaje.

- Los resultados de aprendizaje 1, 3, 6 de forma conjunta y compensable.

- El resultado de aprendizaje 2.

- El resultado de aprendizaje 4 y 5 de forma conjunta y compensable.

Nota : Se guardaran las calificaciones vinculadas a los resultados de aprendizaje superados con anterioridad.
Calificacion de la materia.

a) Peso de cada actividad de evaluacion en la calificacion de la materia.

La materia sera calificada a partir de este reparto de porcentaje de cada actividad de evaluacion.

Compe-tencias|

Resultados de.

Instrumentos

Peso de los instrumentos

del titulo . Aprendizaje de Evaluacion

C58 1.- Argumentar | Procedimientos| 10%
la organizacion | escritos:
de las Preguntas
situaciones tedrico-practicag.
motrices de la
educacion
fisica escolar
en un contexto
determinado, a
partir del
criterio de la
I6gica interna
de las
actividades.

C59 2.- Elaborar Procedimientos| 30%
una propuesta | escritos:
formativa Trabajo
coherente en el| académico en
area de grupo
educacion

fisica escolar
para un ciclo en
un contexto
determinado y
gue posibilite
emitir un juicio
sobre el grado
de adquisicion
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de las
competencias
basicas.
C60 3.- Identificar Procedimientos| 10%

los factores que
sustentan el
fomento de la
participacion
del alumnado
en diferentes
propuestas
curriculares,
conectando la
realidad escolar
con la realidad
socio-cultural.

escritos:
Preguntas

tedrico-practicag.
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Mochila
C61 4.- Recopilar didactica 20% 50%
diferentes
recursos
relacionados
con la didactica
especifica
(organizacion a
lo largo de la
etapa,
situaciones de
aprendizaje, 20%
metodologia y
evaluacion) de
las diferentes
actividades de
la educacion
fisica escolar.

5.- Disefiar Procedimientos
situaciones de | escritos:
aprendizaje Preguntas
ajustadas a tedrico-précticag.
unas
finalidades
educativas
concretas en un
contexto
determinado.

6.- Analizar las | Procedimientos| 10%
decisiones escritos:
interactivas que| Preguntas
el docente debe| tedrico-practicasg.
adoptar durante
la ensefanza
teniendo como
referencia
estudios de
intervencion
docente.

Los resultados de aprendizaje 4 y 5 en la evaluacion global tendran un peso conjunto del 40% de la calificacion a
determinar por una Unica prueba.

b) Criterios de calificacién de cada resultado de aprendizaje.

A partir de lo establecido en los puntos anteriores de esta guia, en la plataforma virtual de la asignatura se expondran los
aspectos de calificacion y evaluacion de cada actividad de evaluacién para lograr la mayor transparencia posible.

Para superar la asignatura se deberé obtener una calificacién de 5 o superior de manera independiente en las siguientes
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agrupaciones de resultados de aprendizaje.

- Los resultados de aprendizaje 1, 3, 6 se evaluaran de forma conjunta y compensable, siendo entonces su peso en la
asignatura del 30%

- El resultado de aprendizaje 2 supondra el 30%
- El resultado de aprendizaje 4 y 5 de forma conjunta y compensable, siendo entonces su peso en la asignatura del 40%
Las evidencias del resultado de aprendizaje 6 podran ser computadas dentro del 20% de la mochila didactica del

resultado de aprendizaje 4, calificandolas de forma proporcional al total de las evidencias recogidas de ambos resultados
de aprendizaje.

Prueba global, 58 y 62 convocatoria

La evaluacion y calificacién de la prueba global, 5% y 62 convocatoria se regiran bajo los mismos criterios y pruebas que
la evaluacion tipo B

Criterios transversales para la realizacién de los trabajos escritos

Para la realizacién de los trabajos escritos seran de aplicacion los siguientes criterios:

Criterios Transversales

En Procedimientos escritos: Preguntas tedrico-practicas .

1.- Presentar el texto con limpieza, claridad, de forma ordenada y con méargenes.

2.- Redactar sin faltas de ortografia y con la sintaxis adecuada.

En Procedimientos escritos: Trabajos en Grupo, Individualesy Carpeta.

Presentacion

1.- Incluir portada con todos los datos necesarios para su identificacion (logo de la
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Facultad, nombre del profesor o profesores implicados, nombre del alumnado,
identificacidn clara de la actividad que se presente (practica, resumen, etc.).

2.- Incluir indice estructurado y paginado.

3.- Maquetar el trabajo segun formato, margenes, tipo de letra, etc.

4.- Respetar las indicaciones del documento de estilo facilitado en la coordinacion de la
asignatura (bibliografia, gréaficos, tablas, etc. )

Contenido

5.- Redactar: sin faltas de ortografia, con la sintaxis adecuada, evitando la primera
persona del singular.

6.- Expresar con claridad las ideas que se pretenden.

7.- Adecuar las dimensiones del trabajo a los requisitos exigidos.

5.Metodologia, actividades, programay recursos

5.1.Presentacién metodoldgica general
El proceso de aprendizaje que se ha disefiado para esta asignatura se basa en lo siguiente:

La asignatura presenta diferentes estrategias metodoldgicas para desarrollar las competencias asignadas. La
combinacion de actividades de aprendizaje tendra como caracteristica principal la busqueda de una metodologia
emancipativa para que el alumnado consiga adquirir las competencias con autonomia y solvencia.

Se combinaran diferentes espacios de trabajo como el aula, el despacho docente y las instalaciones deportivas. A su vez
se desarrollaran diferentes estrategias como leccién magistral, las técnicas grupales participativas, las tutorias
académicas en grupo e individuales y las actividades de practica motriz.

5.2.Actividades de aprendizaje
El programa que se ofrece al estudiante para ayudarle a lograr los resultados previstos comprende las siguientes
actividades...

En la siguiente tabla vienen relacionadas las competencias del titulo que desarrolla la asignatura, sus resultados de
aprendizaje, los instrumentos de evaluacién que se van a solicitar al alumnado y las actividades de
ensefianza-aprendizaje asociadas a cada una de ellas.
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Compe-tencias del

Resultados de

Instr. Evaluacion

Actividades de Aprendizaje

titulo . Aprendizaje Al Semina InstalaciorLeNo
ula eminario Deportivas Presencia
1.- Argumentar la
organizacion de las .
situaciones motrices L- L_ecmon
de la educacion b - Magistral
fisica escolar en un roc_ed|m|entos 6.-No .
C58 contexto escritos: Preguntas o presencial
d ) tedrico-practicas. 2.- Técnicas Individual.
eterminado, a
. e grupales
par'flr_del_cnterlo de participativas.
la l6gica interna de
las actividades.
2.- Elaborar una
propuesta formativa
coherente en el
area de educaciéon 1.- Leccidon 4.-
fisica escolar para Maaistral s
un ciclo en un Procedimientos ? :gg;gﬁ?gs 6.- No
C59 contexto escritos: Trabajo presencial
determinado y que | académico en grupo| 3.- Aprendizaje en grupal.
posibilite emitir un basado en pequeno
juicio sobre el grado Problemas grupo.
de adquisicion de
las competencias
bésicas.
3.- Identificar los
factores que
sustentan el
fomento de la 1.- Leccién
participacion del Magistral
alumnado en Procedimientos 6.- No
C60 diferentes escritos: Preguntas presencial
propuestas tedrico-practicas. 2.- Técnicas Individual.
curriculares, grupales
conectando la participativas.
realidad escolar con
la realidad
socio-cultural.
C61 4.- Recopilar 1.- Leccién 4- 5.-
diferentes recursos Mauaistral C Actividades
relacionados con la | Procedimientos J ACU;'Q adeq de 6.- No
didactica especifica | escritos: Carpeta academicas o tica presencial
(organizacion a lo didactica 2.- Técnicas en Motriz Individual.
largo de la etapa, grupales pequeno
situaciones de participativas. grupo.
aprendizaje, 2.-




s Universidad
Al Zaragoza

[ETT

26624 - Educacion fisica en educaciéon primaria

metodologia y
evaluacion) de las
diferentes
actividades de la
educacion fisica

Técnicas
grupales
participativps.

escolar.

o 5.-
5.- Disenar Actividades
situaciones de 1.- Leccién de
aprendizaje Magistral Practica
ajustadas a unas Procedimientos Motriz 6.- No
finalidades escritos: Preguntas o presencial
educativas tedrico-practicas. 2.- Tecnicas Individual.
concretas en un grupales 2.-
contexto participativas. Técnicas
determinado. grupales

participativps.

i 5.-

6.- Analizar las o
decisiones Actividadeq
interactivas que el 1.- Leccion de
docente debe . Magistral Practica
adoptar durante la Proqed|m|entos Motriz 6.-No I
ensefianza teniendo esE:r_ltos. Rreguntas P presencia

mo referenci tedrico-practicas. 2.- Técnicas Individual.
co 3- © 3 encia grupales 2.-
iﬁ;urvfrf Ci éen participativas. Técnicas
docente grupales

participativps.

Cuadro de Actividades de aprendizaje.

1.- Leccién Magistral. (Clases tedricas-expositivas, en gran grupo) Descripcion :

Presentacion en el aula de los conceptos fundamentales y desarrollo de los contenidos propuestos. Se combinaran las
exposiciones del docente con la presentacion de cuestiones, casos y situaciones educativas que impliquen al alumnado
en un proceso de descubrimiento a través del cual pueda producirse el aprendizaje. En cada uno de los temas, el
profesorado informara a los estudiantes de la bibliografia utilizada para su desarrollo.

2.- Técnicas grupales participativas. Descripcion :

Actividades de grupo en las que el estudiante asume la participacion activa en su aprendizaje, como por ejemplo y entre
otras: Preguntas y respuestas, Debates, Panel con expertos, Torbellino de ideas, Estudio de casos, etc...

3.- Aprendizaje basado en problemas. Descripcion:
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Realizar un proyecto de aprendizaje de acuerdo con los parametros que se definan.
4.- Actividades Académicas en pequefios grupos. Descripcién :

Actuaciones de seguimiento y control del desarrollo del trabajo de los alumnos relacionados con la asignatura en
cualquiera de sus aspectos, en atencién en pequefios grupos.

5.- Actividades de practica motriz. Descripcion.

Participacion activa en las propuestas de accién motriz que se propongan para el desarrollo de las actividades
planteadas.

6.- Actividades no presenciales individuales/grupales. Descripcion:

Realizacion de actividades encaminadas al aprendizaje de los contenidos propios de la materia a través de la bisqueda,
revision y analisis de documentos, bases de datos, paginas web, etc. que culminen en el estudio y la apropiacion de
dicha documentacion y contenidos.

En la siguiente tabla vienen relacionados los Resultados de Aprendizaje y su vinculacion las competencias del titulo y
con el temario de la asignatura

Compe-tencias del| Resultados de

titulo . Aprendizaje Temas

Bloque 1.
Educacién Fisica:
conceptos basicos
y valor educativo
en Educacion

1.- Argumentar la Primaria.
organizacion de las
situaciones motrices
de la educacién
fisica escolar en un
contexto
determinado, a
partir del criterio de
la légica interna de
las actividades.

C58 Tema 1.1. Concepto
y finalidades de la
Educacion Fisica.

La conducta motriz.

Tema 1.2.
Educacioén Fisica 'y
cultura motriz.

Tema 1.3. Las
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actividades fisicas y
los dominios de
accion.

Tema 1.4. El
aprendizaje en la
Educacion Fisica.

Tema 1.5. La
Educacioén Fisica en
el marco escolar.
Competencias
basicas.

Bloque 2.
Programacion del
area de Educacion
Fisicaen la
Educacién
Primaria.

Tema 2.1. La

2.- Elaborar una Educacién Fisica en
propuesta formativa| Espafa. Marco
coherente en el curricular. Disefio
area de educacion niveles de

fisica escolar para | concrecion. El

un ciclo en un curriculo oculto.
C59 contexto
determinado y que
posibilite emitir un | Tema 2.2. Segundo
juicio Sobre e| grado aneI de concrecion.
de adquisicion de El proyecto

las competencias curricular y la
basicas. participacion de la

EF enla
programacion
didactica.

Tema 2.3. Tercer
nivel de concrecion.
Metodologia y
evaluacion. La
programacion de
aula.

3.- Identificar los Bloque 3.

C60 factores que Contribucién
sustentan el desde el contexto
fomento de la escolar a la
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adherencia a la
practica de
actividad fisica.

Tema 3.1. Factores
de influencia en la

ici i practica de
participacion del | 4 ciyigad fsica.
i Motivos de
diferentes IVC e
propuestas participacion y
abandono.

curriculares,
conectando la
realidad escolar con| Tema 3.2. La

Ia realidad préctica de
socio-cultural. actividad fisica en el
centro educativo y
en el sistema
deportivo.
Diferentes
iniciativas para el
fomento de la
actividad fisica y su
valoracion critica.
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4.- Recopilar Bloque 4.

diferentes recursos | Desarrollo de los

relacionados con la | contenidos de la

didactica especifica | Educacién Fisica

(organizacion a lo en la Educacion

largo de la etapa, Primariay sus

situaciones de actividades.

aprendizaje,

metodologia y

evaluacion) de las

diferentes

actividades de la Tem?‘ 4.1. .

educacion fisica Act|V|d_ades fisico

escolar. ero_rtlvas
individuales.
Tema 4.2.
Actividades fisico
deportivas de
oposicidn individual
y de cooperacion.

5.- Diseiiar

situaciones de Tema 4.3.

aprendizaje Actividades fisico

ajustadas aunas | deportivas

finalidades colectivas.

c61 educativas
concretas en un
contexto Tema 4.4.

determinado.

Actividades fisico
deportivas en el
medio natural.

Tema 4.5.
Actividades fisicas
artistico-expresivas.

6.- Analizar las
decisiones
interactivas que el
docente debe
adoptar durante la
ensefianza teniendo
como referencia
estudios de
intervencion
docente.

Bloque 5 . Accidn
docente en
Educacion Fisica.

Tema 5.1.
Componentes de
accion docente
desde el discurso
verbal y gestual del
docente.

Tema 5.2.
Componentes de
accion docente
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desde el disefio del
proceso de
aprendizaje.

5.3.Programa
Programa de la asignatura

Bloque 1. Educacién Fisica: conceptos basicos y valor educativo en Educacién Primaria

Bloque 2. Disefio curricular, programacién y accién docente de la Educacion Fisica en la Educacion Primaria.
Bloque 3. Accion docente en Educacion Fisica.

Bloque 4. Desarrollo de los contenidos de la Educacioén Fisica en la Educacion Primaria y sus actividades.

Bloque 5. Factores de participacion del alumnado en diferentes propuestas curriculares de actividad fisica y deportiva

5.4.Planificacion y calendario
Calendario de sesiones presenciales y presentacion de trabajos

La distribucién de los 10 créditos ECTS se realiza de la siguiente forma.

Distribucién ECTS

Compe-tencias del| Resultados de

titulo . Aprendizaje Pequefio

grupo

T1 T2 NP

1.- Argumentar la 11 4 20
organizacion de las
situaciones motrices
de la educacion
C58 fisica escolar en un
contexto
determinado, a
partir del criterio de
la I6gica interna de
las actividades.

2.- Elaborar una 10 2 50
propuesta formativa
coherente en el
C59 area de educacion
fisica escolar para
un ciclo en un
contexto
determinado y que




s Universidad
Al Zaragoza

[ETT

26624 - Educacion fisica en educaciéon primaria

posibilite emitir un
juicio sobre el grado
de adquisicion de
las competencias
bésicas.

3.- Identificar los 6
factores que
sustentan el
fomento de la
participacion del
alumnado en

C60 diferentes
propuestas
curriculares,
conectando la
realidad escolar con
la realidad
socio-cultural.
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4.- Recopilar 10 40 1 50
diferentes recursos
relacionados con la o o
didactica especifica | Cada Dominio: Cada Dominio: Cada_l .
(organizacion a lo Dominio:
largo de la etapa,
situaciones de
aprendizaje,
metodologia y
evaluacion) de las
diferentes
actividades de la
educacion fisica
escolar.

10

5.- Disefnar
situaciones de
C61 aprendizaje
ajustadas a unas
finalidades
educativas
concretas en un
contexto
determinado.

6.- Analizar las 10 6 20
decisiones
interactivas que el
docente debe
adoptar durante la
ensefianza teniendo
como referencia
estudios de
intervencion
docente.

Atencion: Las fechas de distribucién de las Actividades de Ensefianza- Aprendizaje se determinaran en cada centro, por
lo que recomendamos la visita periddica al "calendario” en el Anillo Digital Docente donde se publicaran actualizadas las
fechas concretas.

5.5.Bibliografia 'y recursos recomendados

[BB: Bibliografia basica / BC: Bibliografia complementaria]

Blazquez Sanchez, Domingo. Evaluar en
BB educacion fisica / Domingo Blazquez
Sanchez . 2a. ed. Madrid : INDE, 1992
Castarier Balcells, Marta. La Educacién
Fisica en la Ensefianza Primaria : una
propuesta curricular para la reforma /
Marta Castafier i Balcells, Oleguer

BB
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Camerino i Foguet . [1a. ed.] Barcelona :
INDE, 1991
Castejon Oliva, Francisco Javier.
Evaluacion de programas en educacion
fisica / Francisco Javier Castejon Oliva .
Madrid : Gymnos, D.L. 1996
Contreras Jordan, Onofre Ricardo.
Didactica de la educacion fisica : un
BB enfoque constructivista / Onofre Ricardo
Contreras Jordan . 1a. ed. Barcelona :
Inde, 1998
Delgado Noguera, Miguel Angel. Los
estilos de ensefianza en la educacion
BB fisica/ M. A. Delgado . Granada :
Universidad, Instituto de Ciencias de la
Educacion, 1991
Devis Devis, José. Educacion fisica,
deporte y curriculum : investigacion y
desarrollo curricular / José Devis Devis .
Madrid : Visor, D.L. 1996
Fernandez Garcia, Emilia. Didactica de la
educacion fisica en la educacion primaria /
Emilia Fernandez Garcia (coord. y coaut.),
José Antonio Cecchini Estrada, M2 Luisa
Zagalaz Sanchez . [12 ed.] Madrid :
Sintesis, D. L. 2002
Pieron, Maurice. Didactica de las
actividades fisicas y deportivas / Maurice
Pieron ; [traduccion, Mercedes Edo] .
Madrid : Gymnos, D.L. 1988
Siedentop, Daryl. Aprender a ensefiar la
BB Educacioén Fisica / Daryl Siedentop . 22 ed.
Barcelona : Inde, 2008
Viciana Ramirez, Jesus. Planificar en
BB educacion fisica / Jesus Viciana Ramirez .
la. ed. Zaragoza : Inde, 2002
Ames, C. (1995). Metas de ejecucion,
clima motivacional y procesos
BC motivacionales. En G. C. Roberts,
Motivacion en el deporte y el ejercicio (pp.
197-214). Bilbao : Desclée de Brouwer.
Arnold, Peter J.. Educacion fisica,
movimiento y curriculum / Peter J. Arnold ;
BC [traducido por Guillermo Solana] . Madrid :
Ministerio de Educacion y Ciencia :
Morata, D.L. 1990
Blandez Angel, Julia. La utilizacion del
material y del espacio en educacion fisica :

BB

BB

BB

BB

BC propuestas y recursos didacticos / Julia
Blandez Angel . 1a. ed. Barcelona : INDE,
1995

Castafier Balcells, Marta. Globalidad e
interdisciplina curricular en la ensefianza
BC primaria : propuestas tedrico-practicas /
Marta Castafier Balcells, Eugenia Trigo
Aza . la. ed. Zaragoza : Inde, 1995
BC Didéactica de la educacion fisica para
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Primaria / coordinador, Fernando Sanchez
Barfiuelos ; coautores, Onofre Ricardo
Contreras Jordan [et al.] . Madrid : Prentice
Hall, 2002

Fernandez Garcia, Emilia. Didactica de la
educacion fisica en la educacion primaria /
Emilia Fernandez Garcia (coord. y coaut.),
José Antonio Cecchini Estrada, M2 Luisa
Zagalaz Sanchez . [12 ed.] Madrid :
Sintesis, D. L. 2002

Pieron, Maurice. Para una ensefianza
eficaz de las actividades fisico- deportivas
/ Maurice Piéron . 1la. ed. Barcelona : Inde,
1999

Piéron, Maurice. Pedagogia de la actividad
fisica y el deporte / Maurice Piéron ;
[traduccion, Maria del Carmen Garcia
Lépez] . 2a. ed. corr. y aum. Malaga :
Universidad Internacional Deportiva, Junta
de Andalucia, 1988
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